Geachte klant,

Dank u voor het kiezen van ons elektromedisch apparaat.

Wij feliciteren u met uw aankoop omdat we trots zijn om te kunnen zeggen dat ons apparaat
qua professionaliteit en prestaties op dit moment bij de top van electromedische producten

behoort.
Het is het resultaat van dertig jaar onderzoek door specialisten en nader onder-

zoek door onze eigen onderzoekers. In dit apparaat is alle gespecialiseerde en
veilige technologie opgenomen die op dit moment bekend is, en tevens ook gebruikt

wordt in de beste klinieken, centra voor fysiotherapie alsmede in de sportgeneeskunde.

We zijn ervan overtuigd dat een consequent gebruik van dit apparaat een grote
hulp kan zijn bij het bereiken van de gewenste resultaten.
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Garantiecertificaat

MAG204 wordt geproduceerd door PlatiuMed S.r.l. - Schio - VI - Italié, met de gedeponeerde handelsmerken. De illustra-
ties in deze handleiding kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd; afbeeldingen, tekst en illustraties
in dit document zijn het exclusieve eigendom van PlatiuMed S.r.l., dus volledige of gedeeltelijke reproductie hiervan is
verboden; elke schending hiervan zal in overeenstemming met wettelijke bepalingen bestraft worden.
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LIJST VAN BASISONDERDELEN

Merk: Platiumed

Serie producten: PLTO09

Apparaat 1
Gebruikshandleiding 1
Voedingskabel mod. 5024 1
Korte elastische band L= 60 cm 1
Lange elastische band L= 100 cm 1

* Gepolariseerde magnetische diffuser mod. 100 2

Kabel voor bio-accessoires L=2 m 2

ABS koffer compleet met behuizing 1

* Onderdelen aangebracht op de patiént.

AANDACHT: het gebruik van andere accessoires, transducers of kabels dan die gespecificeerd of geleverd door de
fabrikant van het apparaat, kan de elektro-magnetische emissies verhogen en de elektromagnetische immuniteit
van het apparaat verminderen.
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GARANTIEBEPALINGEN

Dit apparaat heeft een garantie voor een periode van 6 jaar vanaf de datum van aankoop.

Voor professionals gelden de geldende garantiebepalingen in het land van aankoop van het product.
Onder garantie wordt de gratis vervanging van erkende productiefouten van onderdelen verstaan.

NB: de magnetische diffusers, aansluitkabels, onderdelen die onderhevig zijn aan een natuurlijke slijtage en
schade als gevolg van nalatigheid, onbekwaamheid, gebrekkig onderhoud en oneigenlijk gebruik zijn van de
garantie uitgesloten.

De kosten en risico’s van het vervoer van en naar het reparatiecentrum komen ook tijdens de garantieperio-
de van het apparaat volledig voor rekening van de koper. De garantie vervalt indien met het apparaat of de
onderdelen hiervan geknoeid is of als het apparaat of de onderdelen hiervan door niet-bevoegde personen
gerepareerd zijn. Vergoeding van directe of gevolgschade van welke aard dan ook aan personen op grond van
oneigenlijk gebruik is uitgesloten.

Belangrijk : de garantie vervalt als niet-originele accessoires gebruikt worden die zouden kunnen leiden tot
een slechte werking van en/of schade aan het apparaat zelf. Waarschuwing : wijzig dit apparaat niet zonder
toestemming van de fabrikant. Het garantiebewijs dat u aantreft op de laatste pagina van deze handleiding
moet binnen dertig dagen na ontvangst van de goederen ingevuld worden teruggezonden,

BEOOGD GEBRUIK

Het elektromedische apparaat (hierna het “apparaat” genoemd) is ontworpen en gebouwd in Italié door

PlatuMed Srl - Via Aspromonte, 17 - 36015 Schio (Vicenza) Italié, tel. (+39) 0445532108 te gebruiken als

magnetisch therapieapparaat voor klinisch gebruik. De gebruiksomgeving is voor zelfbehandeling thuis of in

poliklinieken.

Het voorziene klinisch medische gebruik omvat:

o Magneettherapie voor het stimuleren van weefselherstel, ontstekingsremmend, pijnreductie en voor oedeem. Voor
deze toepassingen is het apparaat onderworpen aan CE-markering uit hoofde van Richtlijn 93/42 / EEG
betreffende medische hulpmiddelen. Deze markering heef geleid tot de verificatie en certificering van
het product door de aangemelde instantie Cermet (Aanmeldingsnummer 0476)

CONTRA-INDICATIES

Voor de volgende personen is gebruik van dit apparaat verboden:

* Dragers van pacemakers of personen met een ernstige hartaandoening;

» Zwangere vrouwen omwille van juridische redenen,

» Personen die lijden aan kanker;

* Mensen die in ontoerekeningsvatbaar zijn;

* Minderjarigen;

» Applicatie op de voorkant van de hals;

* Vermijd het behandelen van weefsels met open, geirriteerde of gekneusde wonden;

+ Vermijd het aanbrengen van de applicators in de buurt van de ogen (binnen 3 cm.), slijmvliezen en
geslachtsdelen;

* Bij zware menstruatie en de aanwezigheid van intra-uteriene inrichtngen

» Epilepsie

¢ Mensen met koorts
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WAARSCHUWINGEN EN GEBRUIKSBEPERKINGEN

o Voor de programma’s met een medisch karakter moet u uw arts raadplegen om de duur en herhaling van de behan-
delingen te bepalen. Het apparaat omvat reeds aanbevolen vooraf ingestelde tijden.

o Het elektro-medische apparaat vereist speciale voorzorgsmaatregelen ten aanzien van EMC en moet geinstalleerd
en in bedrijf gesteld worden volgens de EMC-gegevens die opgenomen zijn in de gebruikshandleiding.

o Het elektro-medisch apparaat mag niet gebruikt worden in de buurt van of op andere apparatuur geplaatst worden,
en als het nodig is om het te gebruiken in de buurt van of geplaatst op andere apparatuur, moet gecontroleerd
worden of het apparaat goed werkt.

o Een gelijktijdige aansluiting van een patiént op een inrichting voor elektrochirurgie op hoge frequentie kan leiden
tot brandwonden op de plaats van de elektroden van de stimulator en tot schade aan de stimulator,

o De behandeling kan een licht oververhittingseffect veroorzaken in de behandelde gebieden.

* Indien een behandeling wordt uitgevoerd op een gevoelig deel van het lichaam, wordt aanbevolen de meegele-
verde elastische band tussen de huid en de diffuser te plaatsen.

o Alvorens een behandeling uit te voeren, metalen voorwerpen in de buurt van de diffusers (kettingen, ringen, enz.)
verwijderen.

o Het instrument niet gebruiken in de buurt van apparatuur voor behandelingen met korte golven of microgolven, of
in de buurt van mobiele telefoons.

o Voor de apparatuur uitsluitend het door de fabrikant meegeleverde materiaal gebruiken. In geval van schade of
slijtage van een onderdeel, dit onderdeel altijd vervangen door originele reserveonderdelen waarvoor u contact
kunt opnemen met PlatiuMed S.r.l., Via Aspromonte 17 - Schio (VI) - Italié - tel. (39) 0445 532216 of een erkende
distributeur.

» De apparatuur niet gebruiken onder een deken of stoffen in het algemeen; altijd in het zicht gebruiken; mag niet
gebruikt worden in een tas of pakket.

o De materialen moeten gebruikt worden voor de verschillende functies waarvoor ze geleverd zijn, en niet op een
andere manier. De fabrikant aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor oneigenlijk gebruik van de materialen
waarmee het apparaat aangesloten wordt, met inbegrip van verpakkingsmateriaal en de handleiding zelf.

o Let op de voedingskabels, spoelen en andere kabels die in het apparaat aanwezig zijn in verband met het risico van
wurging/verstikking van kinderen.

o Het apparaat moet met de grootste mogelijke zorg en na reiniging worden opgeslagen; gedurende de periode van
niet-gebruik voor langere tijd zijn geen speciale voorzorgsmaatregelen nodig, mits de opslagplaats schoon en stof-
vrij is met een temperatuur tussen -25° en +70° graden Celsius. De temperatuur voor het gebruik van het apparaat
moet tussen 15° en 26°C liggen. Het apparaat en alle accessoires moeten zich uit de buurt bevinden van warmte-
bronnen en plaatsen met mogelijk brandgevaar. Het apparaat niet gebruiken in het geval van (tijdelijke) aanwezig-
heid van brandbare gassen of dampen. Het apparaat en de accessoires niet gebruiken in
water of zeer vochtige ruimtes.

o Geen houders met vloeistof op het apparaat plaatsen; geen vloeistof op het apparaat gieten.

o De voedingskabel niet gebruiken indien deze per ongeluk nat geworden is.

o Voor een normale werking moet het instrument geplaatst worden op een ruim horizontaal vlak oppervlak (zoals
een tafel, nachtkastje, enz. .) om per ongeluk vallen te voorkomen.

* Wij aanvaarden geen enkele aansprakelijkheid als gevolg van het gebruik van accessoires die niet door de fabrikant
geleverd zijn. Het kan zijn dat het niet veilig is om het apparaat te gebruiken met accessoires, scheidbare onderde-
len en materialen die niet in de gebruiksaanwijzing zijn beschreven,

o Hetis essentieel om de apparatuur te gebruiken in overeenstemming met de gebruiksaanwijzingen in deze handlei-
ding. De fabrikant aanvaardt geen enkele burgerlijke of strafrechtelijke aansprakelijkheid voor oneigenlijk gebruik.
Daarom is het essentieel om deze handleiding zorgvuldig in zijn geheel te lezen voordat u de apparatuur installeert
en gebruikt.

o De netspanningstekker van de voeding wordt beschouwd als een middel om de stekker uit het stopcontact te halen.
Plaats het apparaat niet zo dat het moeilijk is om de stroomtoevoer van het lichtnet los te koppelen.

o De behandelingen die met het apparaat uitgevoerd worden, zijn niet toxisch of invasief.

* In het geval van verwijdering van de apparatuur of eventuele baterijen de geldende regelgeving in acht nemen.

o Wij herinneren eraan dat het apparaat een therapeutische functie heeft voor enkele specifieke programma’s. Ook
vanwege de fysieke verschillen van de gebruikers, moet gebruik hiervan gecombineerd worden met het advies van
de behandelend arts, die in geval van twijfel geraadpleegd moet worden.

o LET O P: Als de aansluiting van de diffuser verkeerd ingebracht wordt, wordt het apparaat voor de veiligheid auto-
matisch geblokkeerd en gaat het in de pauzestand; in dit geval moet de aansluiting correct ingebracht worden en de
behandeling opnieuw gestart worden.

o Het gebruik van het apparaat voor thuisgebruik houdt in dat de patiént wordt beschouwd als een bewuste opera-
tor.
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ESSENTIELE PRESTATIES EN ONDERHOUD

ESSENTIELE PRESTATIES

Garantie van energieniveaus en relatieve frequenties die nodig zijn voor een correcte en effectieve behande-
ling; bij een eerste storing onderbreekt het instrument automatisch de behandeling zonder onbeheershare
energie af te geven. Indien afwijkingen in de werking van de apparatuur worden geconstateerd, moeten deze
onmiddellijk aan de fabrikant worden gemeld. De gemiddelde levensduur van het apparaat wordt geschat
op 10 jaar, terwijl voor accessoires of scheidbare onderdelen de geschatte gemiddelde levensduur 2 jaar is,
aangezien deze onderhevig zijn aan slijtage.

HET APPARAAT REINIGEN

LET OP : alle reinigings- en onderhoudswerkzaamheden moeten worden uitgevoerd terwijl de apparatuur niet is
aangesloten aan het electriciteitsnet.

Het is raadzaam om de onderdelen en de apparatuur die op de patiént zijn aangebracht na elk gebruik schoon
te maken met een zachte, vochtige doek. Zorg ervoor dat u geen oplosmiddelen, alcoholhoudende

of schurende producten gebruikt, vooral op de onderdelen van het scherm om ondoorzichtigheid te vermijden.
Het is raadzaam om de doek te bevochtigen met gedestilleerd of gedemineraliseerd water. Het

apparaatlabel mag met geen enkel product worden gereinigd.

ONDERHOUD VAN DE STROOMVOORZIENING

Voor het herpositioneren van de voeding na het einde van de behandeling wordt, om de functonaliteit te behouden,
aanbevolen om de kabel op zichzelf te wikkelen, maar niet rond de voeding omdat dit interne schade

kan veroorzaken. Vervang bij tekenen van slijtage onmiddellijk de voeding door een originele.

TECHNISCHE GEGEVENS VAN HET ELEKTROMEDISCH APPARAAT

o Fabrikant: PlatiuMed S.r.l.

o Voeding: netvoeding met transformatormodel 5024 (110-240 Vac 50/60 Hz, 24Vcc, 2.5A)
* Max. opgenomen vermogen 45W

o 4 onafhankelijk regelbare uitgangskanalen met indicatie op het display van het actieve kanaal
o Automatische beveiligingsuitschakeling na 60 minuten inactiviteit

o Magnetische kracht magneettherapie 100 Gauss met magnetische diffuser mod. DM100

o Maximale spanning uit met 24 Vcc magneettherapie

o Werkfrequentie met dubbel systeem: Max BF 100 Hz. - Max HF 27.1 MHz.

+ Regelingsschaal van de amplitude met On/Of systeem

» Mogelijkheid om twee programma’s tegelijk in te stellen

o Bedrijfstemperatuur 15 °C tot 26 °C

o Opslagtemperatuur -25 °C tot +70 °C

o Relatieve vochtigheid 15% tot 93%, bij afwezigheid van condensatie

o Installatietype: mobiele apparatuur

o Type gebruik: niet geschikt voor gebruik in aanwezigheid van ontvlambare stoffen

o Werkdruk: 700 tot 1060 hPa

o Beschermingsgraad: IP21 Alleen wanneer het apparaat (IP20) in de extra behuizing (IPx1) wordt gebruikt

GEBRUIK IN OMGEVINGEN MET VLOEIBARE DISPERSIE

Als het apparaat of zijn onderdelen worden gebruikt in een omgeving waar de verspreiding van vlioeistoffen
mogelijk is, moeten ze worden gebruikt in de daarvoor bestemde waterdichte behuizing die uitsluitend bij de
fabrikant moet worden aangevraagd.

Plaats het apparaat in de behuizing door de kabels uit de opening te laten komen en sluit de opening van de
waterdichte tas zoveel mogelijk.
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TOEGEPASTE NORMEN

Het instrument is vervaardigd met inachtneming van geldende normen en regelgeving; de belangrijkste zijn:
o Richtlijn 93/42/EEG betreffende medische hulpmiddelen

o EN60601- versie 1-3: algemene Europese norm voor de veiligheid en overeenstemming van elektro-medische hulpmiddelen.

De beschermingsklasse tegen elektrische schokken is klasse Il. Het apparaat gebruikt alleen toegepaste
onderdelen van het type BF.

LIJST EN BETEKENIS VAN SYMBOLEN

De symbolen die op deze pagina worden samengevat, worden aangegeven in de gebruikershandleiding en op
de labels van het apparaat en de accessoires, samen met de bijbehorende uitleg van hun betekenis.

Producent: PlatiuMed S.r.1.

Jaar van fabricage.

CE-markering, apparaat voldoet aan de Europese regelgeving.

Voorafgaand aan gebruik de handleiding lezen.

Keep Dry: droog houden - Gebruik een geschikt deksel (optioneel) wanneer de inrichting wordt gebruikt
op plaatsen waar gevaar is voor vioeibare dispersie.

Aandacht, generaal.
MG: Maximale uitgangsstroom 120 mA bij 75 ohm impedantie.

> Ik

Klasse Il - De beschermingsklasse is klasse Il; die garandeert veiligheid door elektrische isolatie zonder
gebruik van aarding.

Type BF - Het apparaat gebruikt alleen toegepaste onderdelen van het type BF.

Afvoeren volgens de wettelijke voorschriften (afhankelijk van het land).
Elektrische en elektronische apparatuur (AEEA).

| =g [>>-

Lotnummer.

—
@)
—

Serienummer.

De IP20-graad wordt gegarandeerd door de behuizing van het apparaat.

Beschermd tegen het binnendringen van vaste vreemde lichamen met een diameter groter dan/gelijk

I1P20 aan 12,5 mm.

Beschermd tegen toegang tot gevaarlijke onderdelen voor grotere diameters gelijk aan 12 mm.

Bescherming tegen verticaal vallen van waterdruppels.

IPx1

Alleen wanneer het apparaat (IP20) wordt gebruikt in de extra behuizing (IPx1).

P21

Rev. 03 del 02.08.21 MAG204-NL
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ALGEMENE GEBRUIKSAANWIJZING

BELANGRIJK: voor alle selecties slechts één knop tegelijk indrukken

1. INSCHAKELEN VAN HET APPARAAT

De stekker van de meegeleverde voedingskabel aansluiten op een gewoon stopcontact
van 230 V, vervolgens de achterkant van de stekker plaatsen in de hiervoor bestemde
aansluiting aan de achterkant van het apparaat (1.).
1.

Op de toets "in- en uitschakelen” aan de linkerkant drukken (2.).

Het apparaat voert onmiddellijk een snelle zelftest uit en na een paar seconden
verschijnt op het display het bericht “Programma selecteren” tesamen met een

dubbele beep; het apparaat is gereed voor gebruik van alle 4 kanalen. 2.

2. HET PROGRAMMA SELECTEREN

Selecteer het gewenste programma door te drukken op de toetsen “Programs” aan de
linkerkant; elke keer als op een van deze toetsen gedrukt wordt, verschijnt de naam @
en de duur van het programma. PROGRAMS

Voor snellere selectie wordt aanbevolen de lijst met programma’s te raadplegen ten-
einde het nummer van de behandeling die u wilt uitvoeren te selecteren.

3. HET ACCESSOIRE AANSLUITEN

De diffuser/diffusers aanbrengen op het te behandelen gebied, zoals in elk program-
ma aangegeven, en waar mogelijk bevestigen met de meegeleverde elastische ban-
den of met het desbetreffende bio-accessoire. De aansluiting van elke diffuser in de
beschikbare uitgangen plaatsen.

4. OP START P/R DRUKKEN

De selectie van het programma bevestigen door te drukken op de toets “Start P/R” naast toets
programs; de led Magneet licht op wat aangeeft dat de magneettherapie actief is e

De programmatijd, zichtbaar op het display, begint af te tellen. P/R

5. ZET DE GEWENSTE KANALEN AAN

Om de behandeling te beginnen, druk op de toets “Start/Stop” van het kanaal
dat u wilt gebruiken. Het lampje van het geactiveerde kanaal licht op.

Rev. 03 del 02.08.21 10/78 MAG204-NL



DUUR VAN DE BEHANDELING

De optimale tijd is voor elke behandeling reeds automatisch ingesteld en kan niet gewijzigd worden.

PAUZE IN DE BEHANDELING

Om de lopende behandeling tijdelijk te onderbreken, drukt u op de toets”
Start P/R”; en om de behandeling weer te starten, opnieuw op “Start P/R” en

daarna de “Start/Stop” van het gebruikte kanaal.
STOP

STOPPEN VAN DE BEHANDELING

Om de lopende behandeling te stoppen, druk gedurende drie seconden de toets
“Start P/R" .

VERMOGEN VAN DE BEHANDELING

Het meest geschikte vermogen voor elke behandeling is automatisch ingesteld en kan niet worden gewij-
zigd.

EINDE VAN DE BEHANDELING

Het apparaat waarschuwt u met een pieptoon wanneer de behandeltijd afgelopen is: het apparaat uitscha-
kelen door te drukken op de toets “in- uitschakelen”. De gebruikte accessoires opbergen.

Het apparaat is geprogrammeerd dat het na 60 minuten na afoop van de laatst uitgevoerde be-
handeling en/of bewerking automatisch uitschakelt.

TAAL INSTELLEN

Voor het instellen van de taal naar het hoofdmenu gaan en de toets
“language” gedurende vijf seconden ingedrukt houden; de gewenste taal
instellen, bijvoorbeeld Engels, met de toetsen aan de zijkant; bevestigen door
te drukken op de toets “Start P/R”. Op dit punt worden de berichten op het
display uitsluitend in de gekozen taal weergegeven.

Voor het wijzigen van de instellingen de hierboven beschreven handeling
herhalen.

PROGRAMS
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PERIODE VAN INACTIVITEIT

Gedurende de periode van niet-gebruik voor langere tijd zijn geen speciale voorzorgsmaatregelen nodig, mits
de opslagplaats schoon en stofvrij is met een temperatuur tussen -25° en +70° graden Celsius.

MOGELIJKHEID OM TWEE PROGRAMMA’'S TEGELIJK IN TE
STELLEN

BELANGRIJK : met dit apparaat is het mogelijk om twee verschillende programma’s op hetzelfde moment
uit te voeren, alsof u twee volledig onafhankelijke apparaten tot uw beschikking heeft : vervolgens kan de
gebruiker kiezen om twee verschillende behandelingen uit te voeren of het apparaat voor een tweede persoon
te gebruiken, waarbij voor elk persoon het gewenste programma geselecteerd wordt.

Voor het inschakelen van deze optie:

o Het apparaat inschakelen door te drukken op de toets “in- en uitschakelen” bovenaan links;

o De aansluiting van de diffuser/diffusers van de kanalen 1 en 2 inbrengen;

o Het gewenste programma selecteren, bijvoorbeeld programma nummer 4 “Artritis”.

Aan de rechterkant van het apparaat:

o Drukken op de toets “in- en uitschakelen” bovenaan rechts;

o De aansluiting van de diffuser/diffusers van de kanalen 3 en 4 inbrengen;

o Het gewenste programma selecteren, bijvoorbeeld programma nummer 27 “Enkelpijn” en volg de
instructies zoals beschreven op pagina 10.

De uitgangen 1 en 2 worden ingeschakeld voor het programma “Artritis”, en de uitgangen 3 en 4 voor het
programma “Enkelpijn”.

B

evestig de keuze van de twee programma’s door tegelijk te drukken op de toetsen “Start P/R” op uw
toetsenbord. De twee lampjes “Magneet” lichten op.

Om te beginnen met de behandeling, met één tegelijk op de toetsen “Start/Stop” van de kanalen die u wenst
te gebruiken. De lampjes van de geactiveerde kanalen lichten op.

Vooraleer u contact opneemt met technische dienst

Proble Mogelijke oorzaak Oplossing

e De voedingskabel aanslui-

Kan niet worden ingeschakeld | ¢ Controleren of er netstroom aan- ten

met de voedingskabel wezig is

e Het programma selecteren
e Druk op de toetsen “Start
P/R” en “Start/Stop” met

e Geen programma geselecteerd

Het programma start niet .
prog e Geen programma geactiveerd

Behulp andere kabel

e De kabel goed inbrengen.
Te weinig impuls bij de
uitgangentest Kabel niet goed geplaatst

® Eris geen oplossing nodig,
het is normaal dat geen
stimulatie wordt
waargenomen

Met de magneettherapie-behan
Geen delingen wordt geen enkele
stimulatie stimulatie waargenomen

* Steek de aansluiting goed
in het apparaat en start de

behandeling opnieuw.

Het apparaat wordt geblokkeerd| Aansluiting van de diffuser niet
en gaat in pauzestand goed ingebracht

12/78



INSTRUCTIES VOOR HET GEBRUIK VAN DE ACCESSOIRES:
MAGNETISCHE DIFFUSER

ALGEMENE INFORMATIE

o Het apparaat wordt geleverd met twee magnetische diffusers die bestaan
uit een positieve (+) en negatieve (-) pool zoals hiernaast getoond (1.).
1.

o Er moet altijd voor gezorgd worden dat de elektromagnetische diffusers
uitsluitend aangesloten worden voor het gebruik van de magneettherapie-
programma’s (anders kan het apparaat beschadigd worden), met inachtne-
ming van de polariteiten voor toepassing zoals in de afbeeldingen weerge-
geven (2.).

o De diffusers kunnen ook op kleding of gips aangebracht worden, ze hoeven
niet in direct contact met de huid aangebracht te worden.

o De diffusers niet in direct contact met wonden en zweren aanbrengen.

o De aansluiting van elke gebruikte diffuser in de beschikbare uitgangen plaatsen.

o Tijdens de werking wordt geen enkele trilling waargenomen, omdat het gegenereerde magnetische veld
alleen met speciale meetinstrumenten kan worden waargenomen,

o Belangrijk : om mogelijke problemen met het apparaat te voorkomen, eerst de aansluiting van de diffuser
in de uitgang steken (bijvoorbeeld nr. 1), en vervolgens de behandeling starten; de aansluiting mag tijdens
de behandeling niet verwijderd worden (als de diffuser van het apparaat losgekoppeld moet worden,
eerst op de toets “Start P/R” drukken of het apparaat uitschakelen met de toets “in- en uitschakelen”.

o Voor wat betreft het aantal sessies, is één tot twee keer herhalen van de behandeling per dag over het
algemeen voldoende.

o Het wordt aangeraden uw arts te raadplegen voor eventuele vragen en het aantal herhalingen van de
behandelingen te bepalen.

o Op pagina 16 wordt een kaart getoond van de spieren van het menselijk lichaam, die gevolgd kan worden
voor een juiste plaatsing van de accessoires in alle beschikbare behandelingen.

PLAATSING VAN DE DIFFUSERS

Voor maximale effectiviteit moeten de diffusers gepositioneerd worden op het te behandelen gebied van het
lichaam, met inachtneming van de in de instructies aangegeven polariteit.

In sommige gevallen waarin de elektromagnetische diffuser gebruikt wordt, kan de plaats hiervan bepalend
zijn voor het succes van de magneettherapie.

U kunt één of twee diffusers tegelijk gebruiken.
Wij raden het gebruik van maximaal twee diffusers tegelijk aan.

In het geval van gebruik van één diffuser, de positieve kant (+) (fg. 3.)

Rev. 03 del 02.08.21 13/78 MAG204-NL



In het geval gebruik van twee tegengestelde diffusers (bijvoorbeeld één op Ve _
de palm en de andere op de rug van de hand) (4.) op de huid van het ene li- #/f’“;
p

chaamsdeel de positieve (+) kant plaatsen en op de andere de negatieve kant X Va
/ Il
'{f/_\ s
il a
X

(-).
In het geval van gebruik van twee diffusers naast elkaar, de positieve kant (+) Q ;
van beide diffusers op de huid plaatsen (zie bijvoorbeeld toepassing op de
nek) (5.).
~ e
: 5.

PLAATSING VAN DE DIFFUSERS MET DE BANDEN

De diffusers kunnen waar dit mogelijk is in de meegeleverde elastische banden
geplaatst worden; in het geval het bio-accessoire uitgerust is met zakjes, kan de
diffuser hierin worden gestoken.

Het apparaat wordt geleverd met twee soorten banden waar, athankelijk van ®
het te behandelen gebied, uit gekozen kan worden:
o korte elastische band

indien maar één diffuser geplaatst kan worden
* lange elastische band

indien twee diffusers geplaatst kunnen worden

PLAATSING VAN DE DIFFUSERS MET DE BIO-ACCESSOIRES

U kunt de diffusers ook gebruiken met de voor het te hehandelen gebied ge-
schikte bio-accessoires door de diffuser in de hiervoor bestemde diffuser-hou-
der te plaatsen (zie foto's voor een voorbeeld). Op deze manier is de behande-
ling effectiever.

14/78
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INSTRUCTIES VOOR HET GEBRUIK VAN DE ACCESSOIRES :
BIO-ACCESSOIRES

ALGEMENE INFORMATIE

Voor wie optimaal gebruik wil maken van de mogelijkheden van het apparaat door de verspreiding van het
magnetisch veld te vergroten en om dus een groter gebied te behandelen, zijn enkele bio-accessoires ontwik-

keld die gebruikt kunnen worden in plaats van de magnetische diffusers. Het wordt aangeraden om het voor
het te behandelen gebied meest geschikte bio-accessoire te gebruiken, zoals hieronder vermeld.

Alle bio-accessoires zijn gemaakt van materiaal dat een antibacteriéle behandeling ondergaan
heeft.

Let op : vanwege hun bijzondere samenstelling moeten de bio-accessoires droog gereinigd worden in over-
eenstemming met de instructies op het etiket.

AANSLUITEN VAN DE BIO-ACCESSOIRES

Voor de beste resultaten wordt, indien mogelijk, het gelijktijdig gebruik aanbe-
volen van de magnetische diffusers en de bio-accessoires (zie: “Plaatsing van o

=3 =
de diffusers met de bio-accessoires”). ‘h‘ =
De te gebruiken programma’s zijn dezelfde, ze kunnen gekozen worden op "“‘-F'-?;:”i;-*""‘“*"'f
. . ) .
basis van te behandelen gebied en de te behandelen aandoening.
* Breng uzelf in een comfortabele positie. SR e )

o Sluit het bio-accessoire met de meegeleverde kabel aan op het apparaat
(de aansluiting moet in een van de beschikbare uitgangen gedaan worden,
de knop moet direct op het bio-accessoire worden aangebracht).
o Bevestig de selectie van het programma door op de toets “Start P/R” te drukken.
o Om de behandeling te beginnen, drukt u op de toets “Start/Stop” van het gebruikte kanaal.

MAGNETISCHE MAT (OPTIONEEL)

Om de resultaten van de overdag gebruikte magneto-therapeutische behandelingen te verbeteren kan ‘s
nachts de bio-mat gebruikt worden
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KAART VAN DE SPIERLAGEN VAN HET MENSELIJK LICHAAM

w N

wn A

10
11

12

13
14

15

16

17

18

1) voorhoofdsspieren

2) spieren oogkas - oogleden op het jukbeen
3) jukbeenspieren

4) kinspieren

5) trapeziusspier

6) grote borstspier

7) grote getande spier

8) biceps van de bovenarm

9) grote schuine buikspier

10) buitenwaarts draaiende onderarmspier
11) lange handpalmspier

12) spanner van peeshlad van bovenbeen
13) rechte dijspier

14) kleermakersspier

15) middelste brede spier

16) tweelingspier

17) voorste scheenbeenspier

18) korte strekking van de vingers

19) slaapbeenspier

20) kauwspieren

21) tweekoppige spier in halsgebied
22) schouderbladheffer

23) gezichtsspieren van de nek
24) deltavormige spier

25) kleine borstspier

26) ravenbek-armspier

27) rechte buikspier

28) kleine schuine buikspier
29) ulnaire handbuiger

30) grote lendenspier

31) brede middenspier

32) kamspier

33) lange dijaanvoerder

34) laterale brede dijspier

35) lange kuitbeenspier

36) scholspier

¥
»
2
&
4
o8
vl -
\ #

37) onderdoornspier

38) triceps van de bovenarm
39) ulnaire handbuiger

40) halfpezige spier

41) tweehoofdige dijspier
42) halfvliezige spier

43) tweehoofdige kuitspier
44) achillespees

45) trapeziusspier

46) grote ronde armspier
47) brede rugspier

48) ulnaire handbuiger

49) vingerstrekker

50) handwortelstrekker

51) grote bilspier

52) tussenbeenspieren van de hand
53) slanke dijbeenspier

54) scholspier

Rev. 03 del 02.08.21
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MAGNEETTHERAPIEPROGRAMMA’S

(Van medische aard, dienen onder medisch toezicht te worden uitgevoerd)

N° PROGRAMMA PROGRAMMA BLADZIJDE
00 Uitgangentest 20
01 Systematisch programma 21
02 Intensief systematisch programma 21
03 Metatarsale pijn 22
04 Artritis 23
05 Heupartrose 24
06 Enkelartrose 25
07 Nekartrose 26
08 Knie-artrose 27
09 Artrose van de elleboog 28
10 Vingerartrose 29
11 Rugartrose 30
12 Algemene artrose 23
13 Lumbale artrose 30
14 Handartrose 31
15 Polsartrose 31
16 Schouderartrose 32
17 Slijmbeursontsteking 33
18 Patellofemoraal pijnsyndroom 34
19 Kneuzingen (spieren) 35
20 Discopathie 36
21 Verstuiking van de knie 37
22 Verstuikingen 37
23 Pijn in de ledematen 38
24 Pijn in de elleboog 38
25 Pijn in de pols 38
26 Pijn in de hand 39
27 Pijn in de enkel 40
28 Nekpijn 41
29 Pijn in de wervelkolom 42
30 Pijn door coxatrose 43
31 Pijn in de deltaspier 44
32 Pijn in de quadriceps 45
33 Pijn in het skelet 46

34 Rugpijn a7



MAGNEETTHERAPIEPROGRAMMA’S
(Van medische aard, dienen onder medisch toezicht te worden uitgevoerd)

N° PROGRAMMA
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63

Rev. 03 del 02.08.21

PROGRAMMA

Pijn in de schouder
Lumbosacrale pijn
Spierpijn

Pijn in de voetzool
Wervelpijn
Dorsalgie (van spieren/skelet)
Kneuzingen (spier)
Hernia

Plantaire fasciits
Fibromyalgie
Fracturen

Nasale Fracturen

Gewrichtsontstekingen
Meniscusletsel 1
Meniscusletsel 2

Lage rugpijn

Dislocaties

Reumatische aandoeningen
Pijn in de trapeziusspier
Osteoartritis van de knie
Osteoartritis van de hand
Osteoporose

Periartritis (schouderletsel)
Nasleep van fracturen
Nasleep van letsel

Voetrefexologie

Vertraagde vorming van wondweefsel

Carpaletunnelsyndroom

Spierverrekking
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BLADZIjDE

47
48
49
50
51
52

53
53
54
55
56
57

58
58
58
59
60
60
61
62
63
64
65
66
66
67
68
69
70
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BEHANDELING MET MAGNETISCHE ENERGIE

Slechts sinds een aantal decennia worden magnetische velden gebruikt voor therapeutische doeleinden in
zowel openbare als privéklinieken.

Met de term magnetische therapie wordt voornamelijk de therapeutische toepassing bedoeld van een magnetisch
veld dat gegenereerd wordt door lage frequenties (onder 100 Hz), en met de term elektro
magnetische therapie wordt het gebruik bedoeld van aanzienlijk hogere frequenties (vb 27.125Khz) .

Op een frequentie van boven de 500 Hz wordt meestal een pijnstillend, maar nauwelijks bio-stimulerend
effect verkregen. Met de frequenties van dit apparaat, die lager dan 100 Hz zijn, worden echter goede
bio-stimulerende effecten bereikt.

Het belangrijkste verschijnsel dat zich voordoet in biologisch weefsel dat blootgesteld wordt aan een mag-
netisch veld, is het optreden van geinduceerde microstroom die met het lichaam samenwerkt, met
het verminderen van ontsteking van de cellen als resultaat.

Een groot deel van de langere eiwitmolecuulketens, biopolymeren genaamd, beschikken over piézo-elektrische eigenschappen
en gedragen als omvormers, in die zin dat elke verandering in temperatuur, elektro-magnetisme wordt
omgezet in een variatie in hun elektrische status.

Een schadelijke gebeurtenis, bijvoorbeeld een trauma, leidt tot een de-polarisatie van deze eiwitstructuren
met een vermindering van het trans-membrane potentieel van de cel.

De door de magneettherapie gegenererde microstroom zorgt voor her-polarisatie van hiopolymeren waardoor
het juiste elektrische potentieel hersteld wordt, waardoor ionische bewegingen worden versneld en daardoor de
Enzymatische kinetiek hervat wordt: simpel gezegd wordt de werking van de beschadigde weefsels in
kortere tijd aangevuld/hersteld.

Hieronder vindt u voor elk gebied een afbeelding waarop getoond wordt hoe de elektromagnetische diffusers
geplaatst kunnen worden; over het algemeen wordt aangeraden om de diffusers op de pijnlijke lichaamsde-
len te gebruiken.
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PRG. 00 UITGANGENTEST

BESCHRIJVING

Dit programma wordt gebruikt om te controleren of de kanalen goed werken, alsmede voor controle van
het uitgangsvermogen en de werking van de magnetische diffusers.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan de linkerkant

Selecteer het programma “00”

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde kanaal

Op Start P/R drukken

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/Stop-knop van het gebruikte kanaal.

Plaats de diffuser in het midden van het toetsenbord op “TEST ZONE” met de positieve pool (+) naar
beneden in contact met de “TEST ZONE”".

Het display verschijnt het vermogen (100%) als de diffuser juist gepositioneerd is.

Na de test het apparaat uitschakelen en de aansluiting verwijderen, of doorgaan met de behandelin-
gen door een ander programma te selecteren na Start P/R gedurende drie seconden in te drukken.

START

20/78
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PRG. 01 SYSTEMATISCH PROGRAMMA
PRG. 02 INTENSIEF SYSTEMATISCH PROGRAMMA

(algemene pijn met betrekking tot de skeletspieren)

BESCHRIJVING

Aanbevolen programma voor hieronder niet vermelde aandoeningen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan
de linkerkant

Selecteer het programma @

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal
Op Start P/R drukken
START
P/R ‘

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

* - AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR N°1: 35 MIN. Het één tot twee keer herhalen van de

PROGRAMMADUUR N°2: 50 MIN. behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.
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PRG. 03 METATARSALE PIJN

BESCHRIJVING

Het is raadzaam deze behandeling uit te voeren in het geval van pijn in het gebied van de middenvoet, dat
is het deel van de voet dat bestaat uit vijf lange, dunne botten die parallel gepositioneerd zijn tussen de
voetwortel en de tenen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant
Selecteer het programma @

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken [ START

QIR

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

<

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 25 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende

*
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PRG. 04 ARTRITIS
PRG. 12 ALGEMENE ARTROSE

BESCHRIJVING

Artrose is een chronische ziekte die op een degeneratieve manier de gewrichten beinvlioedt, en leidt tot het
progressieve functieverlies van de anatomische delen die de gewrichten vormen. Artritis is een ontsteking

van de zachte weefsels in de gewrichten van het menselijk lichaam als gevolg van verschillende oorzaken
(infectie, een jichtaanval, problemen van het immuunsysteem, enz.).

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS
‘ \
o //-..-"" \|
Sluit het access s+ ) het geselecteerde
kanaal =0
\
] l

2’
Fa

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

PROGRAMMADUUR N°4: 30 MIN.

AANTAL SESSIES
Het één tot twee keer herhalen van de

PROGRAMMADUUR N°12: 60 MIN. behandeling per dag is over het alge-
23/78 meen voldoende



PRG. 05 HEUPARTROSE

BESCHRIJVING

Heupartrose is een van de meest voorkomende ziekten en veroorzaakt pijn en stijfheid van het gewricht, in
het bijzonder bij bewegingen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan
de linkerkant

Selecteer het programma
PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/

Stop-knop van het gebruikte kanaal. @

STOP

* Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 50 MIN. één tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-

meen voldoende.

24/78



PRG. 06 ENKELARTROSE

BESCHRIJVING

Bij enkelartrose wordt aanbevolen deze behandeling uit te voeren.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan
de linkerkant

Selecteer het programma
PROGRAMS

Sluit het access
kanaal

) het geselecteerde

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 45 MIN. eén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*
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PRG. 07 NEKARTROSE

BESCHRIJVING

Nekartrose is een degeneratieve aandoening van de halswervels en houdt verband met overmatige span-
ning veroorzaakt door hypertone spieren (vaak dun maar zeer gespannen), die de beweeglijkheid en ruimte
van de halswervels beperken.

Zet de machine .~
de linkerkant

‘e “Power”-knop aan

Selecteer het prog
PROGRAMS

@)

Sluit het access. ,_J\ ) het geselecteerde
kanaal %

;
Za

«.
s
&
'

Op Start P/R drukken

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 40 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoe

*
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PRG. 08 KNIE-ARTROSE

BESCHRIJVING

Knie-artrose bestaat uit verslechtering van het kraakbeen dat dit gewricht bedekt.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan
de linkerkant

Selecteer het programma
PROGRAMS

Sluit het access

‘. _J\ ) het geselecteerde
kanaal \

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 50 MIN. één tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*
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PRG. 09 ARTROSE VAN DE ELLEBOOG (tenniselleboog)

BESCHRIJVING

Artrose is een degeneratieve gewrichtsziekte van progressieve aard die zijn oorsprong heeft in het kraak-
been en die zich met de tijd uitbreidt tot andere delen van het gewricht. De artrose uit zich in pijn bij
bewegingen van de elleboog en vooral in een verminderde beweeglijkheid van het gewricht bij bui-
gen en strekken.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan
de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde

kanaal > \ =

Op Start P/R drukken

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/

Stop-knop van het gebruikte kanaal. H

STOP

*

Het

AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR: 55 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.
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PRG. 10 VINGERARTROSE

BESCHRIJVING

Bij vingerartrose wordt aanbevolen deze behandeling uit te voeren.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken
START
I@

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

* Het
AANTAL SESSIES

gén tot twee keer herhalen van de

behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

PROGRAMMADUUR: 45 MIN.
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PRG. 11 RUGARTROSE
PRG. 13 LUMBALE ARTROSE

BESCHRIJVING

Rugartrose is een ontsteking van het bovenste/middelste deel van de wervelkolom door slijtage van het
kraakbeen in de gewrichten en een geleidelijke verandering van botten en spieren. Lumbale artrose bevindt
zich daarentegen in het onderste deel van de rug.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

3 W g
it

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal QT¢

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

*

AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR N°11: 40 MIN. Het één tot twee keer herhalen van de

PROGRAMMADUUR N°13: 45 MIN. behandeling per dag is over het alge-
30/78 meen voldoende.



PRG. 14 HANDARTROSE
PRG. 15 POLSARTROSE

BESCHRIJVING

Bij handartrose of polsartrose wordt aanbevolen om de hiervoor bestemde behandeling uit te voeren.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant
Selecteer het programma @

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

START
Op Start P/R drukken | P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

* @ AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR N°14: 40 MIN. Het één tot twee keer herhalen van de

PROGRAMMADUUR N°15: 50 MIN. behandeling per dag is over het alge-
31/78 meen voldoende.



PRG. 16

SCHOUDERARTROSE

BESCHRIJVING

Schouderartrose is een aandoening die veroorzaakt wordt door vroegtijdige slijtage van de gewrichtskom-
men waardoor de arm niet normaal kan functioneren en die voor veel pijn zorgt.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

kanaal

Op Start P/R drukken START

P/R

4

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

*

PROGRAMMADUUR: 45 MIN.

Het
AANTAL SESSIES

gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

32/78



PRG. 17 SLIJMBEURSONTSTEKING

BESCHRIJVING

Onder slijmbeursontsteking wordt een ontstekingsproces van de slijmbeurs van een gewricht verstaan.

Bij slijmbeursontsteking wordt de beweging van de pees moeilijk en pijnlijk. Bovendien verergert de beweging
van pezen en spieren de ontsteking, waardoor het probleem aanhoudt.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant .@

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde

kanaal (P
N
(4 | ?"‘;ﬁj_ I
Op Start P/R drukken START

P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/

Stop-knop van het gebruikte kanaal. @

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 30 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

33/78



PRG. 18 CHONDROMALACIA PATELLA

BESCHRIJVING

Chondromalacia patella is een aandoening van het kraakbeen rond de knieschijf.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal b

Op Start P/R drukken

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

S | o
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 40 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

34/78



PRG. 19 KNEUZINGEN (spieren)

BESCHRIJVING

Kneuzingen zijn het resultaat van traumatisch letsel, vergezeld door een min of meer aanzienlijke
bloeduitstorting.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant
Selecteer het programma @

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal P

Op Start P/R drukken START
P/R

- \

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

Het
AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR: 35 MIN. gén tot twee keer herhalen van de

behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

35/78



PRG. 20 DISCOPATHIE

BESCHRIJVING

Discopathie is de degeneratie van de tussenwervelschijf, het soort van kussentje dat zich tussen de ene en
andere wervel bevindt met het doel om beweging en schokdemping te vergemakkelijken.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS
Sluit het accessoire aan op het geselecteerde --,,
kanaal 8=
Op Start P/R drukken START

P/R
4

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 35 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

36/78



PRG. 21 VERSTUIKING VAN DE KNIE
PRG. 22 VERSTUIKINGEN

BESCHRIJVING

Verstuikingen van de knie treden op als gevolg van trauma’s door sporthlessures, ongevallen op het werk,
enz. die het kniegewricht onderwerpen aan een druk buiten de fysiologische grenzen van de bewegings-
ruimte van het gewricht, wat resulteert in instabiliteit van het gewricht.

Een verstuiking is een trauma aan de gewrichten veroorzaakt door verkeerde bewegingen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

START
Op Start P/R drukken P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal. @

STOP

*

PROGRAMMADUUR N°21: 25 MIN.

AANTAL SESSIES
Het één tot twee keer herhalen van de

PROGRAMMADUUR N°22: 30 MIN. behandeling per dag is over het alge-
37/78 meen voldoende.



PRG. 23 GEWRICHTSPIJN
PRG. 24 PIJN IN DE ELLEBOOG
PRG. 25 PIJN IN DE POLS

BESCHRIJVING

Het wordt aanbevolen om de behandeling “gewrichtspijn” uit te voeren in het geval van gelokaliseerde pijn
inde gewrichten. Pijnin de elleboog kan veroorzaakt worden door artritis, trauma’s van het gewricht, de
spieren, de pezen en de omringende ligamenten. De meest voorkomende pijnin de elleboog is de tenniselle-
boog, veroorzaakt door sporten die leiden tot een verkeerde greep van de hand, tuinieren, enz.

Pijn in de pols kan veroorzaakt worden door trauma’s aan de pezen, door neuritis of artrose, die de bewe-
ging van de hand beperken.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

PROGRAMS

Selecteer het programma

Pl

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde ?ﬁiia

kanaal .
START

Op Start P/R drukken P/R

A

Schakel het gewenste kanaal in met de Star*/’/\\

Stop-knop van het gebruikte kanaal. ~5TART'

PROGRAMMADUUR N°23: 60 MIN. AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR N°24: 35 MIN. Het één tpt twee keer.herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-

PROGRAMMADUUR N°25: 25 MIN.38/78 meen voldoende.



PRG. 26 PIJN IN DE HAND

BESCHRIJVING

De hand is het meest fexibele en veelzijdige orgaan van ons lichaam: juist om deze reden wordt de hand zo
vaak blootgesteld aan trauma’s en in sterke mate getroffen door degeneratieve processen met betrekking
tot veroudering en gewrichtsslijtage.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma
PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal -

Op Start P/R drukken [ START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 30 MIN. eén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*
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PRG. 27 PIJN IN DE ENKEL

BESCHRIJVING

Pijnin de enkel kan veroorzaakt worden door verschillende factoren, zoals trauma of contusie van de liga-
menten, maar ook door vermoeidheid door overmatig gebruik van het gewricht zelf, bijvoorbeeld als men
te lang gewandeld heeft of gedurende te lange tijd is blijven rechtstaan.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant .a

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken START
P/R

4

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 60 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

40/78



PRG. 28 CERVICALE ARTROSE

BESCHRIJVING

Onder cervicale artrose wordt nekpijn verstaan. De pijn komt voort uit de nek en straalt van daar uit naar de
schouders (trapezoiden) en, in ernstige gevallen, de armen, waardoor bewegen moeilijk wordt.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

\_[1/----..
Sluit het access fk ) het geselecteerde

L h )
kanaal =440
/-/ ;
Op Start P/R drukken START

P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 60 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

41/78



PRG. 29 PIJN IN DE WERVELKOLOM

BESCHRIJVING

Syndromen van de wervelkolom (cervicaal /lumbaal syndroom) zorgen voor pijn als gevolg van houding en
beweging, veroorzaakt door degeneratieve processen, maar ook door een slechte houding of continue over-
belasting met verstoring van het evenwicht tussen spieren, pezen en ligamenten.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS
Sluit het access.-,_~\ ) het geselecteerde
kanaal =0
/’;/ -\.
Op Start P/R drukken START
P/R

4

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

*

PROGRAMMADUUR: 35 MIN.

42/78

Het
AANTAL SESSIES

gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.



PRG. 30 PIJN DOOR COXARTROSE

BESCHRIJVING

Coxartrose is een chronische degeneratieve aandoening van het kraakbeen van de heup door slijtage van
het gewricht die zich geleidelijk ontwikkeld en normaal lopen belet.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma @
PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde pre ‘
kanaal S\e)
Op Start P/R drukken [ START

P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 30 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

43/78



PRG. 31 PIJN IN DE DELTASPIER

BESCHRIJVING

Het wordt aanbevolen om de behandeling “pijn in de deltaspier” uit te voeren in het geval van gelokali-
seerde pijnin de schouder.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS
-
= r —
Sluit het accessoire aan op het geselecteerde > r_:\
<A
kanaal }“*j;,.h.

&

Op Start P/R drukken

L PR 4

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 35 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

44/78



PRG. 32 PIJN IN DE QUADRICEPS

BESCHRIJVING

Het wordt aanbevolen de behandeling “pijn in de quadriceps” uit te voeren in het geval van algemene pijn
in de voorkant van het bovenbeen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

L4 .
START

Op Start P/R drukken | PR

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 30 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

45/78



PRG. 33 PIJN IN HET SKELET

BESCHRIJVING

Aanbevolen programma voor aandoeningen van het skelet die niet in de handleiding beschreven worden.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde * .
kanaal ;:f_g: _

Op Start P/R drukken START

P/RJ

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/

Stop-knop van het gebruikte kanaal. @

STOP

*; Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 40 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

46/78



PRG. 34 RUGPIJN
PRG. 35 SCHOUDERPIJN

BESCHRIJVING

Het wordt aanbevolen de behandeling “rugpijn” uit te voeren in het geval van algemene rugpijn.
Schouderpijn kan worden veroorzaakt door verschillende soorten gewrichtsveranderingen, waaronder ar-
Artrose, neuritis en bursitis.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

9.0,

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

L4 - /

START
Op Start P/R drukken B/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

* oar. AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR N°34: 60 MIN. Het één tot twee keer herhalen van de
PROGRAMMADUUR N°35: 60 MIN. behandeling per dag is over het alge-

47/78 meen voldoende.



PRG. 36 LUMBOSACRALE PIJN

BESCHRIJVING

Dit is pijn die acuut of chronisch kan zijn en afkomstig is door een letsel aan het ruggemerg of de zenuwwortels.
Minder vaak wordt deze pijn veroorzaakt door dieper gelegen organen: de nieren, de pancreas, de colon,
en de bekkenorganen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.
START

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 30 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*
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PRG. 37 SPIERPIJN

BESCHRIJVING

Spierpijn komt veel voor en kan meer dan één spier betreffen. Spierpijn kan ook betrekking hebben op
ligamenten, pezen, spierlagen en zachte weefsels die de spieren, botten en organen met elkaar verbinden.

Spierpijn is meestal gerelateerd aan overmatige spanning of spierblessures die veroorzaakt worden door
lichaamsheweging of een fysiek veeleisende baan.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant @

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

Het
AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR: 40 MIN. eén tot twee keer herhalen van de

behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

49/78



PRG. 38 PIJN IN DE VOETZOOL

BESCHRIJVING

Het wordt aanbevolen dit programma te kiezen in het geval men pijn in de voetzool heeft.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma
PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

* Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 25 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

50/78



PRG. 39 WERVELPIJN

BESCHRIJVING

Een uitgebreid systeem van subtiele zenuwen, die beginnen in de wervels en zich vertakken in de ligamenten
en zich uitbreiden naar de tussenwervelschijven, zijn verantwoordelijk voor wervelpijn. Uit recente studies

is gebleken dat de voornaamste oorzaken van wervelpijn een slechte houding, een slechte lichamelijke

conditie, overgewicht en stress zijn.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma
PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/

Stop-knop van het gebruikte kanaal. @

STOP

*

PROGRAMMADUUR: 20 MIN.

51/78

Het
AANTAL SESSIES

gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.



PRG. 40 DORSALGIE (van spieren/skelet)

BESCHRIJVING

Dorsalgie bestaat uit pijnsymptomen van de achterkant van de wervelkolom.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant I:

Selecteer het programma

PROGRAMS

- L
Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

START \
Op Start P/R drukken // | \ \

P/R
A
[ 5 S

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/

Stop-knop van het gebruikte kanaal. @

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 30 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

52/78



PRG. 41 KNEUZINGEN (spier)
PRG. 42 HERNIA

BESCHRIJVING

Onder hematoom wordt een verzameling van bloed verstaan veroorzaakt door een interne bloeding en zich
bevindt in een weefsel of een holte van het organisme.

Hernia is een aandoening van de wervelkolom die bestaat uit een breuk of verschuiving van de tussenwer-
velschijven en daaruit voortvloeiende dislocatie van de nucleus pulposus.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

9.0,

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde >«

= \ '/
[\

kanaal

@
START

Op Start P/R drukken P/R | / | \ \

s -

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

* ona AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR N°41: 25 MIN. Het één tot twee keer herhalen van de
PROGRAMMADUUR N°42: 30 MIN. behandeling per dag is over het alge-

53/78 meen voldoende.



PRG. 43 PLANTAIRE FASCIITIS

BESCHRIJVING

Plantaire fasciitis is de meest voorkomende oorzaak van pijn in de hiel. Het komt vooral voor hij sporters
en wordt veroorzaakt door voortdurende herhaalde overbelasting van de voet.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant I:

Selecteer het programma
PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken START
P/R

4

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 40 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

54/78



PRG. 44 FIBROMYALGIE

BESCHRIJVING

Fibromyalgie is een aandoening die gekenmerkt wordt door chronische wijdverspreide spierpijn in combinatie
met stijfheid, ook wel weke delen-reuma genoemd.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken START
p PR

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

Het
AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR: 40 MIN. eén tot twee keer herhalen van de

behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*

55/78



PRG. 45 FRACTUREN

Een fractuur is een botbreuk.

BESCHRIJVING

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant .@

Selecteer het programma
PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde

kanaal

Op Start P/R drukken START
P/R

4

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/

Stop-knop van het gebruikte kanaal. @

STOP

*

PROGRAMMADUUR: 50 MIN.

Het
AANTAL SESSIES

één tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-

meen voldoende.
56/78



PRG. 46 NEUSFRACTUREN

BESCHRIJVING

Dit programma is geschikt bij neusfracturen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant I:

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken START
| P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

* ﬁ Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 40 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.
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PRG. 47 GEWRICHTSONTSTEKING
PRG. 48 MENISCUSLETSEL 1
PRG. 49 MENISCUSLETSEL 2

BESCHRIJVING

Ontsteking (pijn, warmte, roodheid, zwelling) van een gewricht (de verbinding tussen twee botten, die
beweging mogelijk maakt).

De meniscus bestaat uit vezelkraakbeenweefsel en heeft een belangrijke rol in het kniegewricht. In geval van
ernstig letsel wordt aanbevolen het programma “meniscusletsel 2” te kiezen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

START

Op Start P/R drukken PR

Stop-knop van het gebruikte kanaal.

D

STOP

*‘ o ne. AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR N°47: 50 MIN. Het één tot twee keer herhalen van de

PROGRAMMADUUR N°48: 30 MIN. behandeling per dag is over het alge-

PROGRAMMADUUR N°49: 35 MIN. meen voldoende.
58/78




PRG. 50 LAGE RUGPIJN

BESCHRIJVING

Lombalgie wordt gedefinieerd als de pijn die het onderste deel van de wervelkolom en het heiligheen
betreft.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde _;’{{
kanaal -

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/

Stop-knop van het gebruikte kanaal. @

STOP

* ﬁ Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 30 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.
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PRG. 51 ONTWRICHTINGEN
PRG. 52 REUMATISCHE AANDOENINGEN

BESCHRIJVING

Ontwrichting is een trauma van het gewricht, waarbij de uiteinden van de botten verschuiven en uit hun
normale positie draaien, waardoor ze geblokkeerd worden.

Reumatische aandoening of acuut reuma is een ontstekingsziekte die de gewrichten, het hart, de huid en
het centrale zenuwstelsel treft.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant I:

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde ?ffg
kanaal Fa

START
P/R

4

Op Start P/R drukken

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

i AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR N°51: 30 MIN.

Het één tot twee keer herhalen van de

PROGRAMMADUUR N°52: 30 MIN. behandeling per dag is over het alge-
60/78 meen voldoende.



PRG. 53 PIJN IN DE TRAPEZIUSSPIER

BESCHRIJVING

Pijnin de trapeziusspier bestaat uit terugkerende pijnin de trapeziusspier (de spieren tussen de schouder
en nek), enis de meest voorkomende vorm van rugpijn onder werknemers.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde _ ,
kanaal

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 30 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*
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PRG. 54 OSTEOARTRITIS VAN DE KNIE

BESCHRIJVING

Osteoartritis is de meest voorkomende vorm van artritis en wordt gekenmerkt door degeneratie van
gewrichtskraakbeen.
Het wordt aanbevolen om deze behandeling uit te voeren bij osteoartritis aan de knie.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan
de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START
* NANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR: 30 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.
62/78
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PRG. 55 OSTEOARTRITIS VAN DE HAND

BESCHRIJVING

Osteoartritis is de meest voorkomende vorm van artritis en wordt gekenmerkt door degeneratie van
gewrichtskraakbeen.
Het wordt aanbevolen om deze behandeling uit te voeren bij osteoartritis aan de hand.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde _
kanaal )

Op Start P/R drukken [ START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 20 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

€ill;3
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PRG. 56 OSTEOPOROSE

BESCHRIJVING

Met de term “osteoporose” wordt een aandoening bedoeld waarbij het skelet onderworpen is aan een gro-
ter risico op fracturen als gevolg van botontkalking en veranderingen van de microarchitectuur

van de botten. Het wordt aanbevolen om te behandelen met het programma “osteoporose”.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant
Selecteer het programma @

PROGRAMS
Sluit het accessoire aan op het geselecteerde _ /7%
kanaal
Op Start P/R drukken START
P/R

4

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

* Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 45 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.
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PRG. 57 PERIARTRITIS

BESCHRIJVING

“Periartritis” is een aandoening die meestal het schoudergewricht treft. Het komt vooral voor bij patiénten
van middelbare leeftijd. De belangrijkste subjectieve symptomen zijn pijn en verlies van mobiliteit in het
gewricht van het opperarmbeen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant ‘a

Selecteer het programma

PROGRAMS —
Sluit het accessoire aan op het geselecteerde .
kanaal
Op Start P/R drukken START i
\ P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

* Het
AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR: 55 MIN. één tot twee keer herhalen van de

behandeling per dag is over het alge-

meen voldoende.
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PRG. 58 NASLEEP VAN FRACTUREN
PRG. 59 NASLEEP VAN LETSEL

(myofasciale aandoening aan pezen, spieren of verstuikingen)

BESCHRIJVING

Onder nasleep worden de veranderingen of aandoeningen verstaan die overblijven als gevolg van fracturen
of letsel/trauma.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan
de linkerkant
Selecteer het programma @
PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal
Op Start P/R drukken START

’ P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

* AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR N°58: 20 MIN. Het één tot twee keer herhalen van de

PROGRAMMADUUR N°59: 30 MIN. behandeling per dag is over het alge-
66/78 meen voldoende.



PRG. 60 VOETREFLEXOLOGIE

(spierpijn in de voet)

BESCHRIJVING

Dit programma geef een gevoel van ontspanning, rust, en zorgt ervoor dat het organisme in goede conditie
blijft. In het bijzonder kan het aanzienlijke voordelen opleveren voor personen die lijden aan
zwellingen en een zwaar gevoel in de benen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken START
\ P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

* Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 30 MIN. één tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-

meen voldoende.
67/78



PRG. 61 VERTRAAGDE VORMING VAN BOTWEEF-
SEL

BESCHRIJVING

Het wordt aanbevolen om deze behandeling uit te voeren bij vertraagde vorming van botweefsel, oftewel
het opnieuw vormen van weefsel door herstel van een fractuur van gezond botweefsel.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan
de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal SR
| 4 | .

Op Start P/R drukken

START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

* MANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR: 35 MIN. gén tot twee keer herhalen van de

behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

68/78
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PRG. 62 CARPALETUNNELSYNDROOM

(door tenosynovitis)

BESCHRIJVING

Het Carpaletunnelsyndroom is de meest voorkomende neuropathie en wordt veroorzaakt door compressie
van de zenuw in de pols waar deze de carpale tunnel passeert.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma @ ‘
PROGRAMS ("\r\'

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

Op Start P/R drukken [ START

P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START

* Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 45 MIN. één tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-

meen voldoende.
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PRG. 63 SPIERVERREKKING

BESCHRIJVING

Spierverrekking is een zeer veel voorkomende scheuring van de spieren, die vervolgens het hierdoor
veroorzaakte letsel moeten genezen. Spierverrekking veroorzaakt spierpijn, en komt het meest voor in
de kuitspieren en de spieren van de bovenbenen en onderarmen.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant

Selecteer het programma

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal :

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.
START

* Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 35 MIN. één tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-

meen voldoende.
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PRG. 64 TALALGIE
PRG. 65 PIUNLIJKE HIEL
PRG. 66 TENDINITIS

BESCHRIJVING

Met talalgie wordt een pijnlijke ontstekingsziekte aan de hiel bedoeld, dus dat deel van de voet dat bestaat
uit de achter- en onderzijde van de hiel, ook wel achtervoet genoemd.

Onder pijnlijke hiel wordt in de medische wereld een vorm van pijn die specifiek betrekking heeft op de hiel
bedoeld.

Tendinitis is de ontsteking van een pees, gewoonlijk als gevolg van een trauma, en veroorzaakt pijn met
verminderde bewegingstonus ter hoogte van de betrokken pees.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan
de linkerkant

Selecteer het programma PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal

START
Op Start P/R drukken P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

START
opn AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR N°64: 30 MIN. Het één tot twee keer herhalen van de
PROGRAMMADUUR N°65: 35 MIN.71/78 behandeling per dag is over het alge-

PROGRAMMADUUR N°66: 30 MIN. meen voldoende.



PRG. 67 PATELLAIRE TENDINITIS

BESCHRIJVING

Patellaire tendinitis betekent de degeneratie en ontsteking van de pees onder de knieschijf. Bij sporten
wordt deze pees in geval van activiteiten zoals springen of stoten onderworpen aan talloze prikkels, en het

is geen toeval dat patellaire tendinitis veel voorkomt bij beoefenaars van sporten als atletiek, basketbal,
voetbal en volleybal.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant
Selecteer het programma @

PROGRAMS

Sluit het accessoire aan op het geselecteerde
kanaal :

Op Start P/R drukken START
P/R

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/
Stop-knop van het gebruikte kanaal.

STOP

Het
AANTAL SESSIES

PROGRAMMADUUR: 40 MIN. gén tot twee keer herhalen van de
behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

*
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PRG. 68 NACHT THERAPIE (optioneel OSTEOPOROSE)

BESCHRIJVING

‘s-Nachts kan men met behulp van de biomat de resultaten van de overdag uitgevoerde behandelingen uitermate
verbeteren.

Zet de machine aan met de “Power”-knop aan

de linkerkant @

Selecteer het programma

PROGRAMS

Op Start P/R drukken SII?ET

Schakel het gewenste kanaal in met de Start/

Stop-knop van het gebruikte kanaal. @

STOP

Het
AANTAL SESSIES
PROGRAMMADUUR: 240 MIN. gén tot twee keer herhalen van de

behandeling per dag is over het alge-
meen voldoende.

(R
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VERVANGENDE ACCESSOIRES VOOR MAGNETOTHERAPIE

Nekband (FC3DE)

Gebruik dit bio-accessoire bij
behandelingen van uw hals en

nek (artrose in de nek, stijve
nek, nekpijn, enz.).

Schouderband (SPA3DE)
Geschikt voor veel lichaams-

delen, zoals schouder, knie
en elleboog.

Handschoen (GUA3DE)

Te gebruiken bij handbehan-
delingen.

Nierband (FR3DE)

Te gebruiken bij behandelin-
genin de lumbale, rug- of
buikstreek.

Masker (MASK3DE)

Voor gebruik bijgezichts-
behandelingen.

Slippers (CIA3DE)

Te gebruiken bij behandelin-
gen van de voetzool.

Magnetische Diffuser (DIMAE)
Te gebruiken voor lokale be-
handeling.

Gilet (GIL3DE)

Gebruik dit bio-accessoire bij
behandelingen op de borst en

de rug (dorsalgie, rugpijn, pijn
aan de wervelkolom, enz.).

Legging (LEG3DE)
Bif bio-accessoire gepyuikga

behandelingen
knieén en benen.

eenlaars (GAM3DE)
|Jt . . vgn ,Pet
It bio-accessoire gebruiken

behandelingen
been.

Voetlaars (STI3DE)

Dit bio-accessoire gebruiken
bij behandelingen van de
enkel en de voet.

Helm (HEL3DE)

Dit bio-accessoire gebruiken
bij behandelingen van het
hoofd.

Magnetische Mat (ST)

Voor gebruik bij nachtthera-
pie.

Kabel voor

(CAFE)

bio-accessoires

Te gebruiken om de textiel-
acessoires op het apparaat aan
te sluiten.
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EMC SCHEMA’S (GIDS EN VERKLARING VAN DE FABRIKANT)

TABLE 01: ELECTROMAGNETIC EMISSIONS

The PLT09 is intended for use in the electromagnetc environment specifed below. The customer and/or the user of the PLT09 should assure that it is used in an

electromagnetc environment as described below.

Emissions test Compliance Electromagnetc environment guide

RF emission Group 2 The PLT09 must emit electromagnetc energy to

Cispr 11 P ded functon. Nearby electronic devices may be

RF emission

Cispr 11 Class B
The PLT09 is suitable for use in all establishme
mestc establishments and those directly connec
power supply network that supplies buildings
purposes.

Harmonic emissions Class A

TABLE 02: ELECTROMAGNETIC IMMUNITY - ENCLOSURE PORT

felds

TABLE

50 Hz or 60 Hz

Phenomenon Basic EMC Immunity test levels required for Compliance test leve
standard or test Home healthcare
method environment
Electrostatc discharge IEC 61000-4-2 +8 kV contact +8 kVcontact
+2kV,+4kV, +8kV, £15kV air +2kV,+4kV,+8kV,+15kV a
Radiated RF electromagnetc felds IEC 61000-4-3 10V/m 10V/m
80 MHz - 2,7 GHz 80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM at 1 kHz 80 % AM at 1 kHz
Proximity felds from RF IEC 61000-4-3 See TABLE 05 See TABLE 05
wireless communicatons
equipment
Rated power frequency magnetc IEC 61000-4-8 30A/m 30A/m

50 Hz or 60 Hz

03: ELECTROMAGNETIC IMMUNITY - INPUT A.C. POWER PORT

induced by RF felds

Phenomenon Basic EMC Immunity test levels required for Compliance test leve
standard or test Home healthcare
method environment
Electrical fast transients / IEC 61000-4-4 +2 kv +2 kV
bursts 100 kHz repetton frequency 100 kHz repetton frequency
Surges IEC 61000-4-5 +0,5kV, £1kV +0,5kV, £1kV
Line-to-line
Conducted disturbances IEC 61000-4-6 3V 3V

0,15 MHz - 80 MHz
6V in ISM and amateur
radio bands between
0,15 MHz and 80 MHz
80 % AM a 1 kHz

0,15 MHz - 80 MHz

6V in ISM and amateur
radio bands between
0,15 MHz and 80 MHz
80 % AM to 1 kHz

Voltage dips

IEC 61000-4-11

0% UT; 0,5 cycle

A0°, 45°,90°, 135°, 180°, 225°, 270° and

315°

0% UT; 0,5 cycle
At 0°, 45°, 90°, 135°, 180°,
225°,270° and 315°

0% UT; 1 cycle and
70 % UT; 25/30 cycles
Single phase: a 0°

0% UT; 1 cycle and
70 % UT; 25/30 cycles
Single phase: at 0°

Rev. 03 del 02.08.21
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TABLE 04: ELECTROMAGNETIC IMMUNITY - PATIENT COUPLING PORT

Phenomenon Basic EMC Immunity test levels required for Compliance test leve
standard or test Home healthcare
method environment

Electrostatc discharge IEC 61000-4-2 + 8 kV contact + 8 kV contact
+2kV, £ 4KkV, +8kV, + 15KV air +2KkV,+4KkV,+8kV,+15kV a

Conducted disturbances IEC 61000-4-6 3V 3V

induced by RF felds 0,15 MHz — 80 MHz 0,15 MHz — 80 MHz
6V in ISM and amateur radio bands 6 Vin ISM and amateur radio t
between 0,15 MHz and 80 MHz between 0,15 MHz and 80 MH
R0 % AM at 1 kH7 R0 % AM at 1 kH7

TABLE 05: TEST SPECIFICATIONS FOR ENCLOSURE PORT IMMUNITY TO RF
WIRELESS COMMUNICATIONS EQUIPMENT

Test Band (MHz) Service Modulaton Maximum Distance (m) Immunity
Frequency power (W) Test level (V/r
(MHz)
385 380-390 TETRA 400 Pulse 1,8 03 27
modulaton
18 Hz
450 430-470 GMRS 460, FM 2 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz deviaton
1 kHz sine
710 704 - 787 Band LTE 13, Pulse 0,2 03 9
17 modulaton
217 Hz
745
780
810 800 -960 GSM 800/900, Pulse 2 0,3 28
TETRA 800, modulaton
iDEN 820, 18 Hz
CDMA 850,
TEBand 5
870
930
1720 1700-1990 GSM 1800; Pulse 2 0,3 28
CDMA 1900; modulaton
GSM 1900; 217 Hz
DECT;
Band LTE 1, 3, 4, 25;
UMTS
WARNING:

Portable RF communicatons equipment (including peripherals such as antenna cables and external antennas) should be used no closer than 30 cm (12 inches) to any
part of the PLT09, including cables specifed by the manufacturer. Otherwise, degradaton of the performance of this equipment could result.
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Datum van aankoop: .oovevvviiiiieiiiiieee e, SERIENUMMER: oo
DistribUteur: v Tl e

GEGEVENS VAN DE KLANT

NAAM BN VO OTNMAAM . 1ttt tttitt ettt ee sttt e ettt e e et e e e e b e e e et b e e e b a4 o e a1 e 4 o e e e e b e e e e e e e
AATES et ai e oo s ene N e PTOVINCIE. POSECOdE. vt
Telefoon: oo NEENUMMET D i

Geachte Klant,

Wij verzoeken u zo vriendelijk te zijn om deze pagina geheel ingevuld aan ons terug te sturen

U heeft voor dit elektromedisch apparaat gekozen dankzij (één of meer keuzes aangeven):

[ kwaliteit-prijs verhouding

[ geboden prestaties (garantie, programma’s, accessoires, service, gebruiksgemak)

[ design

[ advies van vriend/arts/fysiotherapeut/personal trainer

[ televisiereclame en vertrouwen in het merk

[ reclame in tijdschrift
(o)< - S SO PPPPRROPTPPPPPP

[ Dit elektro-medisch apparaat:
[ is het eerste dat ik koop
[0 vervangt een oud apparaat ter waarde Van ONGEVEET EUTD «ovvvvreiiiiiiitititereeeeee s oottt e e e ee e e e benererae e
is een aanvulling op een apparaat (A U.b. MerK @aNGEVEN. ittt e

ETou u een kennis/familielid aanraden om dit apparaat te proberen?

[ N, rEAON VEIMEILRN .ottt ettt ettt e et e e et e e et e e ee e ea et e et e saaeeesaeeaneee st essaseenaesseeenaneessaeenneeseeesrnean
=T LT V2T 2 0 1= o (=) T

4 Om altijd de beste prestaties en kwaliteit van het aangeboden product te garanderen, verzoeken wij u het onder-
staande evaluatieformulier in te vullen en uw mening over het gekochte product uit te d iley aan te
. . . : 6 P BEREIRTEIRELIATERY
vinken die u het meest geschikt acht:

Geen Weinig Voldoende Goed Uitstekend

Hoe beoordeelt u de kwaliteit en prestaties van het apparaat? @ ® @ @

(Garantie, behandelingsprogramma’s, apparaat en zijn accessoires, service)
(0]0 100 [T0 <o~ SRR

Hoe beoordeelt u het ontwerp van het product? @ ® @ @

(Ergonomie, gebruiksgemak, gemakkelijke aansluiting)

Hoe beoordeelt u de handleidingen en etikettering van het product? @ @ @ @

(Eenvoud van het begrijpen van de getoonde informatie en symbolen)

5 Vermelden welke programma’s gebruikt worden en welke resultaten bereikt zijn: (één of meer keuzes aangeven)

@ B@KTE@ULT \
behandelde aandOeNING: .o..iiviviiie ettt e orel Weiny= Voldodma®  Goed=Jitstenemd

programmanummer .............. aantal uitgevoerde behandelingen .................. ® ® @ @
behandelde aandoening: ..o

programmanummer .............. aantal uitgevoerde behandelingen .................. @ ® @ .
behandelde aandoening: oo © @
programmanummer .............. aantal uitgevoerde behandelingen .................. ® @ @

behandelde aaNdOENiNg: (i @
programmanummer .............. aantal uitgevoerde behandelingen ..................

In overeenstemming met Wet 679/2016 informeren wij u dat uw gegevens in onze archieven zullen worden opgenomen in onze administratie en, onder voorbe-
houd van uw toestemming (door het vakje “Akkoord” aan te kruisen), gebruikt kunnen worden voor mogelijke promotie-, marketing-, en/of reclame-acties, behoud-
ens uw recht om zich tegen dit gebruik te verzeten (door het vakje “Niet akkoord” aan te kruisen). In overeenstemming met Wet 679/2016, kunt u op elk moment
verzoeken om bijwerking, wijziging of doorhaling van uw gegevens, door te schrijven aan PlatiuMed S.r.l., Via Aspromonte 17-Schio (VI) - Italié.

Volledige informatie is beschikbaar op de “Privacy”-pagina van onze website www.platiumed.com.

Akkoord Handtekening.........ccccoeeveeiiiiieee i, 77/M8et akkoord Handtekening.......ccccovvvveviiiiiiiiciiees e,
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GARANTIECERTIFICAAT
INVULLEN, UITKNIPPEN EN BINNEN 30 DAGEN NA DE DATUM VAN

AANKOOP STUREN AAN:

PlatiuMed S.r.l.
Via Aspromonte nr. 17

36015 SCHIO (VI) -Italy

Dit apparaat heeft een garantie voor een periode van 6 jaar vanaf de datum van aankoop.

Onder garantie wordt de gratis vervanging van erkende productiefouten van onderdelen
verstaan.

NB: de magnetische diffusers, aansluitkabels, onderdelen die onderhevig zijn aan natuurlijke
slijtage en schade als gevolg van nalatigheid, onbekwaamheid, gebrekkig onderhoud en
oneigenlijk gebruik zijn van de garantie uitgesloten.

De kosten en risico’s van het vervoer van en naar het reparatiecentrum komen ook tijdens de
garantieperiode van het apparaat volledig voor rekening van de koper.

De garantie vervalt indien met het apparaat of de onderdelen hiervan geknoeid is of als het
apparaat of de onderdelen hiervan door niet-bevoegde personen gerepareerd zijn.
Vergoeding van directe of gevolgschade van welke aard dan ook aan personen op grond van
oneigenlijk gebruik is uitgesloten.

Belangrijk: de garantie vervalt als niet-originele accessoires gebruikt worden die zouden
kunnen leiden tot een slechte werking van en/of schade aan het apparaat zelf.



