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D a n k  u  v o o r  h e t  k i e z e n  v a n  o n s  e l e k t r o m e d i s c h  a p p a r a a t . 

Wij feliciteren u met uw aankoop omdat we trots zijn om te kunnen zeggen dat ons apparaat 

qua professionaliteit en prestaties op dit moment bij de top van electromedische producten 

behoort.

 Het is het resultaat van dertig jaar onderzoek door specialisten en  nader onder-  

zoek door onze eigen onderzoekers .  In dit apparaat is  alle gespecialiseerde en   

veilige technologie opgenomen die op dit moment bekend is ,  en tevens ook gebruikt   

wordt in de beste klinieken, centra voor fysiotherapie alsmede in de sportgeneeskunde.   

 We zijn ervan overtuigd dat een consequent gebruik van dit apparaat een grote   

hulp kan zijn bij het bereiken van de gewenste resultaten.   
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G A R A N T I E B E P A L I N G E N   

D i t  a p p a r a a t  h e e f t  e e n  g a r a n t i e  v o o r  e e n  p e r i o d e  v a n  6  j a a r  v a n a f  d e  d a t u m  v a n  a a n k o o p .   
V o o r  p r o f e s s i o n a l s  g e l d e n  d e  g e l d e n d e  g a r a n t i e b e p a l i n g e n  i n  h e t  l a n d  v a n  a a n k o o p  v a n  h e t  p r o d u c t .   

O n d e r  g a r a n t i e  w o r d t  d e  g r a t i s  v e r v a n g i n g  v a n  e r k e n d e  p r o d u c t i e f o u t e n  v a n  o n d e r d e l e n  v e r s t a a n .   

NB: de magnetische diffusers, aansluitkabels, onderdelen die onderhevig zijn aan een natuurlijke slijtage en  

s c h a d e  a l s  g e v o l g  v a n  n a l a t i g h e i d ,  o n b e k w a a m h e i d ,  g e b r e k k i g  o n d e r h o u d  e n  o n e i g e n l i j k  g e b r u i k  z i j n  v a n  d e   

g a r a n t i e  u i t g e s l o t e n .   

D e  k o s t e n  e n  r i s i c o ’ s  v a n  h e t  v e r v o e r  v a n  e n  n a a r  h e t  r e p a r a t i e c e n t r u m  k o m e n  o o k  t i j d e n s  d e  g a r a n t i e p e r i o -   

d e  v a n  h e t  a p p a r a a t  v o l l e d i g  v o o r  r e k e n i n g  v a n  d e  k o p e r .   D e  g a r a n t i e  v e r v a l t  i n d i e n  m e t  h e t  a p p a r a a t  o f  d e   

o n d e r d e l e n  h i e r v a n  g e k n o e i d  i s  o f  a l s  h e t  a p p a r a a t  o f  d e  o n d e r d e l e n  h i e r v a n  d o o r  n i e t - b e v o e g d e  p e r s o n e n   
g e r e p a r e e r d  z i j n .  V e r g o e d i n g  v a n  d i r e c t e  o f  g e v o l g s c h a d e  v a n  w e l k e  a a r d  d a n  o o k  a a n  p e r s o n e n  o p  g r o n d  v a n   
o n e i g e n l i j k  g e b r u i k  i s  u i t g e s l o t e n .   

B e l a n g r i j k  :  d e  g a r a n t i e  v e r v a l t  a l s  n i e t - o r i g i n e l e  a c c e s s o i r e s  g e b r u i k t  w o r d e n  d i e  z o u d e n  k u n n e n  l e i d e n  t o t   
e e n  s l e c h t e  w e r k i n g  v a n  e n / o f  s c h a d e  a a n  h e t  a p p a r a a t  z e l f .  W a a r s c h u w i n g  :  w i j z i g  d i t  a p p a r a a t  n i e t  z o n d e r   

t o e s t e m m i n g  v a n  d e  f a b r i k a n t .  H e t  g a r a n t i e b e w i j s  d a t  u  a a n t r e f t  o p  d e  l a a t s t e  p a g i n a  v a n   d e z e  h a n d l e i d i n g   
m o e t  b i n n e n  d e r t i g  d a g e n  n a  o n t v a n g s t  v a n  d e  g o e d e r e n  i n g e v u l d  w o r d e n  t e r u g g e z o n d e n .   

B E O O G D  G E B R U I K   

H e t  e l e k t r o m e d i s c h e  a p p a r a a t  ( h i e r n a  h e t  “ a p p a r a a t ”  g e n o e m d )  i s  o n t w o r p e n  e n  g e b o u w d  i n  I t a l i ë  d o o r   
P l a t u M e d  S r l  -  V i a  A s p r o m o n t e ,  1 7  -  3 6 0 1 5  S c h i o  ( V i c e n z a )  I t a l i ë ,  t e l .  ( + 3 9 )  0 4 4 5 5 3 2 1 0 8  t e  g e b r u i k e n  a l s   

m a g n e t i s c h  t h e r a p i e a p p a r a a t  v o o r  k l i n i s c h  g e b r u i k .  D e  g e b r u i k s o m g e v i n g  i s  v o o r  z e l f b e h a n d e l i n g  t h u i s  o f  i n   
p o l i k l i n i e k e n .   
H e t  v o o r z i e n e  k l i n i s c h  m e d i s c h e  g e b r u i k  o m v a t :   

 •   M a g n e e t t h e r a p i e  v o o r  h e t  s t i m u l e r e n  v a n  w e e f s e l h e r s t e l ,  o n t s t e k i n g s r e m m e n d ,  p i j n r e d u c t i e  e n  v o o r  o e d e e m .  V o o r   

  d e z e  t o e p a s s i n g e n  i s  h e t  a p p a r a a t  o n d e r w o r p e n  a a n  C E - m a r k e r i n g  u i t  h o o f d e  v a n  R i c h t l i j n  9 3 / 4 2  /  E E G   
  b e t r e f f e n d e  m e d i s c h e  h u l p m i d d e l e n .  D e z e  m a r k e r i n g  h e e f  g e l e i d  t o t  d e  v e r i f i c a t i e  e n  c e r t i f i c e r i n g  v a n   

 h e t  p r o d u c t  d o o r  d e  a a n g e m e l d e  i n s t a n t i e  C e r m e t  ( A a n m e l d i n g s n u m m e r  0 4 7 6 )   

C O N T R A - I N D I C A T I E S   

V o o r  d e  v o l g e n d e  p e r s o n e n  i s  g e b r u i k  v a n  d i t  a p p a r a a t  v e r b o d e n :   
 •   Dragers van pacemakers of personen met een ernstige hartaandoening;  
 •   Zwangere vrouwen omwille van juridische redenen, 
 •   Personen die lijden aan kanker;  

 •   Mensen die in ontoerekeningsvatbaar zijn;   
 •   Minderjarigen;  
 •   Applicatie op de voorkant van de hals;  
 •   Vermijd het behandelen van weefsels met open, geïrriteerde of gekneusde wonden;   

 •   Vermijd het aanbrengen van de applicators  in de buurt van de ogen (binnen 3 cm.), slijmvliezen en  
  geslachtsdelen;  

 •   Bi j  zware menstruatie  en de aanwezigheid van intra -uteriene inrichtnge n 

 •   Epilepsie 

•   Mensen met koorts 
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W A A R S C H U W I N G E N  E N  G E B R U I K S B E P E R K I N G E N   

•   V o o r  d e  p r o g r a m m a ’ s  m e t  e e n  m e d i s c h  k a r a k t e r  m o e t  u  u w  a r t s  r a a d p l e g e n  o m  d e  d u u r  e n  h e r h a l i n g  v a n  d e  b e h a n -   
 d e l i n g e n  t e  b e p a l e n .  H e t  a p p a r a a t  o m v a t  r e e d s  a a n b e v o l e n  v o o r a f  i n g e s t e l d e  t i j d e n .   
•   H e t  e l e k t r o - m e d i s c h e  a p p a r a a t  v e r e i s t  s p e c i a l e  v o o r z o r g s m a a t r e g e l e n  t e n  a a n z i e n  v a n  E M C  e n  m o e t  g e ï n s t a l l e e r d   
 e n  i n  b e d r i j f  g e s t e l d  w o r d e n  v o l g e n s  d e  E M C - g e g e v e n s  d i e  o p g e n o m e n  z i j n  i n  d e  g e b r u i k s h a n d l e i d i n g .   
•   H e t  e l e k t r o - m e d i s c h  a p p a r a a t  m a g  n i e t  g e b r u i k t  w o r d e n  i n  d e  b u u r t  v a n  o f  o p  a n d e r e  a p p a r a t u u r  g e p l a a t s t  w o r d e n ,   
 e n  a l s  h e t  n o d i g  i s  o m  h e t  t e  g e b r u i k e n  i n  d e  b u u r t  v a n  o f  g e p l a a t s t  o p  a n d e r e  a p p a r a t u u r ,  m o e t  g e c o n t r o l e e r d   
 w o r d e n  o f  h e t  a p p a r a a t  g o e d  w e r k t .   
•   E e n  g e l i j k t i j d i g e  a a n s l u i t i n g  v a n  e e n  p a t i ë n t  o p  e e n  i n r i c h t i n g  v o o r  e l e k t r o c h i r u r g i e  o p  h o g e  f r e q u e n t i e  k a n  l e i d e n   
 t o t  b r a n d w o n d e n  o p  d e  p l a a t s  v a n  d e  e l e k t r o d e n  v a n  d e  s t i m u l a t o r  e n  t o t  s c h a d e  a a n  d e  s t i m u l a t o r .   
•   D e  b e h a n d e l i n g  k a n  e e n  l i c h t  o v e r v e r h i t t i n g s e f f e c t  v e r o o r z a k e n  i n  d e  b e h a n d e l d e  g e b i e d e n .   

•   I n d i e n  e e n  b e h a n d e l i n g  w o r d t  u i t g e v o e r d  o p  e e n  g e v o e l i g  d e e l  v a n  h e t  l i c h a a m ,  w o r d t  a a n b e v o l e n  d e  m e e g e l e -   
 v e r d e  e l a s t i s c h e  b a n d  t u s s e n  d e  h u i d  e n  d e  d i f f u s e r  t e  p l a a t s e n .   
•   A l v o r e n s  e e n  b e h a n d e l i n g  u i t  t e  v o e r e n ,  m e t a l e n  v o o r w e r p e n  i n  d e  b u u r t  v a n  d e  d i f f u s e r s  ( k e t t i n g e n ,  r i n g e n ,  e n z . )   
 v e r w i j d e r e n .   
•   H e t  i n s t r u m e n t  n i e t  g e b r u i k e n  i n  d e  b u u r t  v a n  a p p a r a t u u r  v o o r  b e h a n d e l i n g e n  m e t  k o r t e  g o l v e n  o f  m i c r o g o l v e n ,  o f   
 i n  d e  b u u r t  v a n  m o b i e l e  t e l e f o o n s .   
•   V o o r  d e  a p p a r a t u u r  u i t s l u i t e n d  h e t  d o o r  d e  f a b r i k a n t  m e e g e l e v e r d e  m a t e r i a a l  g e b r u i k e n .  I n  g e v a l  v a n  s c h a d e  o f   
 s l i j t a g e  v a n  e e n  o n d e r d e e l ,  d i t  o n d e r d e e l  a l t i j d  v e r v a n g e n  d o o r  o r i g i n e l e  r e s e r v e o n d e r d e l e n  w a a r v o o r  u  c o n t a c t   

 k u n t  o p n e m e n  m e t  P l a t i u M e d  S . r . l . ,  V i a  A s p r o m o n t e  1 7  -  S c h i o  ( V I )  -  I t a l i ë  -  t e l .  ( 3 9 )  0 4 4 5  5 3 2 2 1 6  o f  e e n  e r k e n d e   
 d i s t r i b u t e u r .   
•   De apparatuur niet gebruiken onder een deken of stoffen in het algemeen; altijd in het zicht gebruiken; mag niet  
 g e b r u i k t  w o r d e n  i n  e e n  t a s  o f  p a k k e t .   
•   D e  m a t e r i a l e n  m o e t e n  g e b r u i k t  w o r d e n  v o o r  d e  v e r s c h i l l e n d e  f u n c t i e s  w a a r v o o r  z e  g e l e v e r d  z i j n ,  e n  n i e t  o p  e e n   
 a n d e r e  m a n i e r .  D e  f a b r i k a n t  a a n v a a r d t  g e e n  e n k e l e  a a n s p r a k e l i j k h e i d  v o o r  o n e i g e n l i j k  g e b r u i k  v a n  d e  m a t e r i a l e n   

 w a a r m e e  h e t  a p p a r a a t  a a n g e s l o t e n  w o r d t ,  m e t  i n b e g r i p  v a n  v e r p a k k i n g s m a t e r i a a l  e n  d e  h a n d l e i d i n g  z e l f .   
•   L e t  o p  d e  v o e d i n g s k a b e l s ,  s p o e l e n  e n  a n d e r e  k a b e l s  d i e  i n  h e t  a p p a r a a t  a a n w e z i g  z i j n  i n  v e r b a n d  m e t  h e t  r i s i c o  v a n   
 w u r g i n g / v e r s t i k k i n g  v a n  k i n d e r e n .   

•   H e t  a p p a r a a t  m o e t  m e t  d e  g r o o t s t e  m o g e l i j k e  z o r g  e n  n a  r e i n i g i n g  w o r d e n  o p g e s l a g e n ;  g e d u r e n d e  d e  p e r i o d e  v a n   
 n i e t - g e b r u i k  v o o r  l a n g e r e  t i j d  z i j n  g e e n  s p e c i a l e  v o o r z o r g s m a a t r e g e l e n  n o d i g ,  m i t s  d e  o p s l a g p l a a t s  s c h o o n  e n  s t o f -   
 v r i j  i s  m e t  e e n  t e m p e r a t u u r  t u s s e n  - 2 5 °  e n  + 7 0 °  g r a d e n  C e l s i u s .  D e  t e m p e r a t u u r  v o o r  h e t  g e b r u i k  v a n  h e t  a p p a r a a t   
 m o e t  t u s s e n  1 5 °  e n  2 6 ° C  l i g g e n .  H e t  a p p a r a a t  e n  a l l e  a c c e s s o i r e s  m o e t e n  z i c h  u i t  d e  b u u r t  b e v i n d e n  v a n  w a r m t e -   
 b r o n n e n  e n  p l a a t s e n  m e t  m o g e l i j k  b r a n d g e v a a r .  H e t  a p p a r a a t  n i e t  g e b r u i k e n  i n  h e t  g e v a l  v a n  ( t i j d e l i j k e )  a a n w e z i g -   
 h e i d  v a n  b r a n d b a r e  g a s s e n  o f  d a m p e n .  H e t  a p p a r a a t  e n  d e  a c c e s s o i r e s  n i e t  g e b r u i k e n  i n   
 w a t e r  o f  z e e r  v o c h t i g e  r u i m t e s .   
•   G e e n  h o u d e r s  m e t  v l o e i s t o f  o p  h e t  a p p a r a a t  p l a a t s e n ;  g e e n  v l o e i s t o f  o p  h e t  a p p a r a a t  g i e t e n .   
•   D e  v o e d i n g s k a b e l  n i e t  g e b r u i k e n  i n d i e n  d e z e  p e r  o n g e l u k  n a t  g e w o r d e n  i s .   

•   V o o r  e e n  n o r m a l e  w e r k i n g  m o e t  h e t  i n s t r u m e n t  g e p l a a t s t  w o r d e n  o p  e e n  r u i m  h o r i z o n t a a l  v l a k  o p p e r v l a k  ( z o a l s   
 e e n  t a f e l ,  n a c h t k a s t j e ,  e n z .  . )  o m  p e r  o n g e l u k  v a l l e n  t e  v o o r k o m e n .   

•   Wij aanvaarden geen enkele aansprakelijkheid als gevolg van het gebruik van accessoires die niet door de fabrikant  
 geleverd zijn. Het kan zijn dat het niet veilig is om het apparaat te gebruiken met accessoires, scheidbare onderde-  

 l e n  e n  m a t e r i a l e n  d i e  n i e t  i n  d e  g e b r u i k s a a n w i j z i n g  z i j n  b e s c h r e v e n .   
•   H e t  i s  e s s e n t i e e l  o m  d e  a p p a r a t u u r  t e  g e b r u i k e n  i n  o v e r e e n s t e m m i n g  m e t  d e  g e b r u i k s a a n w i j z i n g e n  i n  d e z e  h a n d l e i -   
 d i n g .  D e  f a b r i k a n t  a a n v a a r d t  g e e n  e n k e l e  b u r g e r l i j k e  o f  s t r a f r e c h t e l i j k e  a a n s p r a k e l i j k h e i d  v o o r  o n e i g e n l i j k  g e b r u i k .   

 D a a r o m  i s  h e t  e s s e n t i e e l  o m  d e z e  h a n d l e i d i n g  z o r g v u l d i g  i n  z i j n  g e h e e l  t e  l e z e n  v o o r d a t  u  d e  a p p a r a t u u r  i n s t a l l e e r t   
 e n  g e b r u i k t .   
•   D e  n e t s p a n n i n g s t e k k e r  v a n  d e  v o e d i n g  w o r d t  b e s c h o u w d  a l s  e e n  m i d d e l  o m  d e  s t e k k e r  u i t  h e t  s t o p c o n t a c t  t e  h a l e n .   
 P l a a t s  h e t  a p p a r a a t  n i e t  z o  d a t  h e t  m o e i l i j k  i s  o m  d e  s t r o o m t o e v o e r  v a n  h e t  l i c h t n e t  l o s  t e  k o p p e l e n .   

•   D e  b e h a n d e l i n g e n  d i e  m e t  h e t  a p p a r a a t  u i t g e v o e r d  w o r d e n ,  z i j n  n i e t  t o x i s c h  o f  i n v a s i e f .   
•   I n  h e t  g e v a l  v a n  v e r w i j d e r i n g  v a n  d e  a p p a r a t u u r  o f  e v e n t u e l e  b a t e r i j e n  d e  g e l d e n d e  r e g e l g e v i n g  i n  a c h t  n e m e n .   
•   W i j  h e r i n n e r e n  e r a a n  d a t  h e t  a p p a r a a t  e e n  t h e r a p e u t i s c h e  f u n c t i e  h e e f t  v o o r  e n k e l e  s p e c i f i e k e  p r o g r a m m a ’ s .  O o k   
 v a n w e g e  d e  f y s i e k e  v e r s c h i l l e n  v a n  d e  g e b r u i k e r s ,  m o e t  g e b r u i k  h i e r v a n  g e c o m b i n e e r d  w o r d e n  m e t  h e t  a d v i e s  v a n   
 d e  b e h a n d e l e n d  a r t s ,  d i e  i n  g e v a l  v a n  t w i j f e l  g e r a a d p l e e g d  m o e t  w o r d e n .   

•   L E T  O  P :  A l s  d e  a a n s l u i t i n g  v a n  d e  d i f f u s e r  v e r k e e r d  i n g e b r a c h t  w o r d t ,  w o r d t  h e t  a p p a r a a t  v o o r  d e  v e i l i g h e i d  a u t o -   
 m a t i s c h  g e b l o k k e e r d  e n  g a a t  h e t  i n  d e  p a u z e s t a n d ;  i n  d i t  g e v a l  m o e t  d e  a a n s l u i t i n g  c o r r e c t  i n g e b r a c h t  w o r d e n  e n  d e   
 b e h a n d e l i n g  o p n i e u w  g e s t a r t  w o r d e n .   
•   H e t  g e b r u i k  v a n  h e t  a p p a r a a t  v o o r  t h u i s g e b r u i k  h o u d t  i n  d a t  d e  p a t i ë n t  w o r d t  b e s c h o u w d  a l s  e e n  b e w u s t e  o p e r a -   
 t o r .   
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E S S E N T I E L E  P R E S T A T I E S  E N  O N D E R H O U D   

E S S E N T I E L E  P R E S T A T I E S   

G a r a n t i e  v a n  e n e r g i e n i v e a u s  e n  r e l a t i e v e  f r e q u e n t i e s  d i e  n o d i g  z i j n  v o o r  e e n  c o r r e c t e  e n  e f f e c t i e v e  b e h a n d e -   

l i n g ;  b i j  e e n  e e r s t e  s t o r i n g  o n d e r b r e e k t  h e t  i n s t r u m e n t  a u t o m a t i s c h  d e  b e h a n d e l i n g  z o n d e r  o n b e h e e r s b a r e   

e n e r g i e  a f  t e  g e v e n .  I n d i e n  a f w i j k i n g e n  i n  d e  w e r k i n g  v a n  d e  a p p a r a t u u r  w o r d e n  g e c o n s t a t e e r d ,  m o e t e n  d e z e   
o n m i d d e l l i j k  a a n  d e  f a b r i k a n t  w o r d e n  g e m e l d .  D e  g e m i d d e l d e  l e v e n s d u u r  v a n  h e t  a p p a r a a t  w o r d t  g e s c h a t   

o p  1 0  j a a r ,  t e r w i j l  v o o r  a c c e s s o i r e s  o f  s c h e i d b a r e  o n d e r d e l e n  d e  g e s c h a t t e  g e m i d d e l d e  l e v e n s d u u r  2  j a a r  i s ,   
a a n g e z i e n  d e z e  o n d e r h e v i g  z i j n  a a n  s l i j t a g e .   

H E T  A P P A R A A T  R E I N I G E N   

L E T  O P  :  a l l e  r e i n i g i n g s -  e n  o n d e r h o u d s w e r k z a a m h e d e n  m o e t e n  w o r d e n  u i t g e v o e r d  t e r w i j l  d e  a p p a r a t u u r  n i e t  i s   
aangesloten aan het electriciteitsnet.   
H e t  i s  r a a d z a a m  o m  d e  o n d e r d e l e n  e n  d e  a p p a r a t u u r  d i e  o p  d e  p a t i ë n t  z i j n  a a n g e b r a c h t  n a  e l k  g e b r u i k  s c h o o n   

 t e  m a k e n  m e t  e e n  z a c h t e ,  v o c h t i g e  d o e k .  Z o r g  e r v o o r  d a t  u  g e e n  o p l o s m i d d e l e n ,  a l c o h o l h o u d e n d e   

 o f  s c h u r e n d e  p r o d u c t e n  g e b r u i k t ,  v o o r a l  o p  d e  o n d e r d e l e n  v a n  h e t  s c h e r m  o m  o n d o o r z i c h t i g h e i d  t e  v e r m i j d e n .
H e t  i s  r a a d z a a m  o m  d e  d o e k  t e  b e v o c h t i g e n  m e t  g e d e s t i l l e e r d  o f  g e d e m i n e r a l i s e e r d  w a t e r .  H e t   
a p p a r a a t l a b e l  m a g  m e t  g e e n  e n k e l  p r o d u c t  w o r d e n  g e r e i n i g d .   

O N D E R H O U D  V A N  D E  S T R O O M V O O R Z I E N I N G   

V o o r  h e t  h e r p o s i t i o n e r e n  v a n  d e  v o e d i n g  n a  h e t  e i n d e  v a n  d e  b e h a n d e l i n g  w o r d t ,  o m  d e  f u n c t o n a l i t e i t  t e  b e h o u d e n ,   
a a n b e v o l e n  o m  d e  k a b e l  o p  z i c h z e l f  t e  w i k k e l e n ,  m a a r  n i e t  r o n d  d e  v o e d i n g  o m d a t  d i t  i n t e r n e  s c h a d e   

k a n  v e r o o r z a k e n .  V e r v a n g  b i j  t e k e n e n  v a n  s l i j t a g e  o n m i d d e l l i j k  d e  v o e d i n g  d o o r  e e n  o r i g i n e l e .  
  

T E C H N I S C H E  G E G E V E N S  V A N  H E T  E L E K T R O M E D I S C H  A P P A R A A T   

•   F a b r i k a n t :  P l a t i u M e d  S . r . l .   

•   V o e d i n g :  n e t v o e d i n g  m e t  t r a n s f o r m a t o r m o d e l  5 0 2 4  ( 1 1 0 - 2 4 0  V a c     5 0 / 6 0  H z ,  2 4 V c c ,  2 . 5 A )    
•   M a x .  o p g e n o m e n  v e r m o g e n  4 5 W   

•   4  o n a f h a n k e l i j k  r e g e l b a r e  u i t g a n g s k a n a l e n  m e t  i n d i c a t i e  o p  h e t  d i s p l a y  v a n  h e t  a c t i e v e  k a n a a l   
•   A u t o m a t i s c h e  b e v e i l i g i n g s u i t s c h a k e l i n g  n a  6 0  m i n u t e n  i n a c t i v i t e i t   

•   M a g n e t i s c h e  k r a c h t  m a g n e e t t h e r a p i e  1 0 0  G a u s s  m e t  m a g n e t i s c h e  d i f f u s e r  m o d .  D M 1 0 0    
•   M a x i m a l e  s p a n n i n g  u i t  m e t  2 4  V c c  m a g n e e t t h e r a p i e   

•   W e r k f r e q u e n t i e  m e t  d u b b e l  s y s t e e m :  M a x  B F  1 0 0  H z .  -  M a x  H F  2 7 . 1  M H z .   

•   R e g e l i n g s s c h a a l  v a n  d e  a m p l i t u d e  m e t  O n / O f  s y s t e e m   

•   M o g e l i j k h e i d  o m  t w e e  p r o g r a m m a ’ s  t e g e l i j k  i n  t e  s t e l l e n   

•   B e d r i j f s t e m p e r a t u u r  1 5  ° C  t o t  2 6  ° C   
•   O p s l a g t e m p e r a t u u r  - 2 5  ° C  t o t  + 7 0  ° C   

•   R e l a t i e v e  v o c h t i g h e i d  1 5 %  t o t  9 3 % ,  b i j  a f w e z i g h e i d  v a n  c o n d e n s a t i e   
•   I n s t a l l a t i e t y p e :  m o b i e l e  a p p a r a t u u r   

•   T y p e  g e b r u i k :  n i e t  g e s c h i k t  v o o r  g e b r u i k  i n  a a n w e z i g h e i d  v a n  o n t v l a m b a r e  s t o f f e n   

•   W e r k d r u k :  7 0 0  t o t  1 0 6 0  h P a   
•   B e s c h e r m i n g s g r a a d :  I P 2 1  A l l e e n  w a n n e e r  h e t  a p p a r a a t  ( I P 2 0 )  i n  d e  e x t r a  b e h u i z i n g  ( I P x 1 )  w o r d t  g e b r u i k t   

G E B R U I K  I N  O M G E V I N G E N  M E T  V L O E I B A R E  D I S P E R S I E   

A l s  h e t  a p p a r a a t  o f  z i j n  o n d e r d e l e n  w o r d e n  g e b r u i k t  i n  e e n  o m g e v i n g  w a a r  d e  v e r s p r e i d i n g  v a n  v l o e i s t o f f e n   
m o g e l i j k  i s ,  m o e t e n  z e  w o r d e n  g e b r u i k t  i n  d e  d a a r v o o r  b e s t e m d e  w a t e r d i c h t e  b e h u i z i n g  d i e  u i t s l u i t e n d  b i j  d e   
f a b r i k a n t  m o e t  w o r d e n  a a n g e v r a a g d .   

P l a a t s  h e t  a p p a r a a t  i n  d e  b e h u i z i n g  d o o r  d e  k a b e l s  u i t  d e  o p e n i n g  t e  l a t e n  k o m e n  e n  s l u i t  d e  o p e n i n g  v a n  d e   

w a t e r d i c h t e  t a s  z o v e e l  m o g e l i j k .   

R e v .  0 3  d e l  0 2 . 0 8 . 2 1   M A G 2 0 4 - N L   

7/78  



T O E G E P A S T E  N O R M E N   

Het instrument is vervaardigd met inachtneming van  geldende normen en regelgeving; de belangrijkste zijn:  

 •   R i c h t l i j n  9 3 / 4 2 / E E G  b e t r e f f e n d e  m e d i s c h e  h u l p m i d d e l e n   

 •   E N  6 0 6 0 1 -  v e r s i e  1 - 3 :  a l g e m e n e  E u r o p e s e  n o r m  v o o r  d e  v e i l i g h e i d  e n  o v e r e e n s t e m m i n g  v a n  e l e k t r o - m e d i s c h e  h u l p m i d d e l e n. 

D e  b e s c h e r m i n g s k l a s s e  t e g e n  e l e k t r i s c h e  s c h o k k e n  i s  k l a s s e  I I .  H e t  a p p a r a a t  g e b r u i k t  a l l e e n  t o e g e p a s t e   

o n d e r d e l e n  v a n  h e t  t y p e  B F .   

L I J S T  E N  B E T E K E N I S  V A N  S Y M B O L E N   

D e  s y m b o l e n  d i e  o p  d e z e  p a g i n a  w o r d e n  s a m e n g e v a t ,  w o r d e n  a a n g e g e v e n  i n  d e  g e b r u i k e r s h a n d l e i d i n g  e n  o p   
d e  l a b e l s  v a n  h e t  a p p a r a a t  e n  d e  a c c e s s o i r e s ,  s a m e n  m e t  d e  b i j b e h o r e n d e  u i t l e g  v a n  h u n  b e t e k e n i s .   

P r o d u c e n t :  P l a t i u M e d  S . r . l .   

J a a r  v a n  f a b r i c a g e .   

C E - m a r k e r i n g ,  a p p a r a a t  v o l d o e t  a a n  d e  E u r o p e s e  r e g e l g e v i n g .   

V o o r a f g a a n d  a a n  g e b r u i k  d e  h a n d l e i d i n g  l e z e n .   

K e e p  D r y :  d r o o g  h o u d e n  -  G e b r u i k  e e n  g e s c h i k t  d e k s e l  ( o p t i o n e e l )  w a n n e e r  d e  i n r i c h t i n g  w o r d t  g e b r u i k t   
o p  p l a a t s e n  w a a r  g e v a a r  i s  v o o r  v l o e i b a r e  d i s p e r s i e .   

A a n d a c h t ,  g e n e r a a l .   
M G :  M a x i m a l e  u i t g a n g s s t r o o m  1 2 0  m A  b i j  7 5  o h m  i m p e d a n t i e .   

K l a s s e  I I  -  D e  b e s c h e r m i n g s k l a s s e  i s  k l a s s e  I I ;  d i e  g a r a n d e e r t  v e i l i g h e i d  d o o r  e l e k t r i s c h e  i s o l a t i e  z o n d e r   
g e b r u i k  v a n  a a r d i n g .   

T y p e  B F  -  H e t  a p p a r a a t  g e b r u i k t  a l l e e n  t o e g e p a s t e  o n d e r d e l e n  v a n  h e t  t y p e  B F .   

A f v o e r e n  v o l g e n s  d e  w e t t e l i j k e  v o o r s c h r i f t e n  ( a f h a n k e l i j k  v a n  h e t  l a n d ) .   
E l e k t r i s c h e  e n  e l e k t r o n i s c h e  a p p a r a t u u r  ( A E E A ) .   

L o t n u m m e r .   

S e r i e n u m m e r .   

D e  I P 2 0 - g r a a d  w o r d t  g e g a r a n d e e r d  d o o r  d e  b e h u i z i n g  v a n  h e t  a p p a r a a t .   

B e s c h e r m d  t e g e n  h e t  b i n n e n d r i n g e n  v a n  v a s t e  v r e e m d e  l i c h a m e n  m e t  e e n  d i a m e t e r  g r o t e r  d a n / g e l i j k   
a a n  1 2 , 5  m m .   
B e s c h e r m d  t e g e n  t o e g a n g  t o t  g e v a a r l i j k e  o n d e r d e l e n  v o o r  g r o t e r e  d i a m e t e r s  g e l i j k  a a n  1 2  m m .   

B e s c h e r m i n g  t e g e n  v e r t i c a a l  v a l l e n  v a n  w a t e r d r u p p e l s .   

A l l e e n  w a n n e e r  h e t  a p p a r a a t  ( I P 2 0 )  w o r d t  g e b r u i k t  i n  d e  e x t r a  b e h u i z i n g  ( I P x 1 ) .   
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A L G E M E N E  G E B R U I K S A A N W I J Z I N G   

B E L A N G R I J K :  v o o r  a l l e  s e l e c t i e s  s l e c h t s  é é n  k n o p  t e g e l i j k  i n d r u k k e n   

1 .  I N S C H A K E L E N  V A N  H E T  A P P A R A A T   

D e  s t e k k e r  v a n  d e  m e e g e l e v e r d e  v o e d i n g s k a b e l  a a n s l u i t e n  o p  e e n  g e w o o n  s t o p c o n t a c t   
v a n  2 3 0  V ,  v e r v o l g e n s  d e  a c h t e r k a n t  v a n  d e  s t e k k e r  p l a a t s e n  i n  d e  h i e r v o o r  b e s t e m d e   
a a n s l u i t i n g  a a n  d e  a c h t e r k a n t  v a n  h e t  a p p a r a a t  ( 1 . ) .   

O p  d e  t o e t s  ” i n -  e n  u i t s c h a k e l e n ”  a a n  d e  l i n k e r k a n t  d r u k k e n  ( 2 . ) .   

H e t   a p p a r a a t   v o e r t   o n m i d d e l l i j k   e e n   s n e l l e   z e l f t e s t   u i t   e n   n a   e e n   p a a r   s e c o n d e n   
v e r s c h i j n t  o p  h e t  d i s p l a y  h e t  b e r i c h t  “ P r o g r a m m a  s e l e c t e r e n ”  t e s a m e n  m e t  e e n   

d u b b e l e  b e e p ;  h e t  a p p a r a a t  i s  g e r e e d  v o o r  g e b r u i k  v a n  a l l e  4  k a n a l e n .   

2 .  H E T  P R O G R A M M A  S E L E C T E R E N   

S e l e c t e e r  h e t  g e w e n s t e  p r o g r a m m a  d o o r  t e  d r u k k e n  o p  d e  t o e t s e n  “ P r o g r a m s ”  a a n  d e   
l i n k e r k a n t ;  e l k e  k e e r  a l s  o p  e e n  v a n  d e z e  t o e t s e n  g e d r u k t  w o r d t ,  v e r s c h i j n t  d e  n a a m   
e n  d e  d u u r  v a n  h e t  p r o g r a m m a .   

V o o r  s n e l l e r e  s e l e c t i e  w o r d t  a a n b e v o l e n  d e  l i j s t  m e t  p r o g r a m m a ’ s  t e  r a a d p l e g e n  t e n -   
e i n d e  h e t  n u m m e r  v a n  d e  b e h a n d e l i n g  d i e  u  w i l t  u i t v o e r e n  t e  s e l e c t e r e n .   

3 .  H E T  A C C E S S O I R E  A A N S L U I T E N   

D e  d i f f u s e r / d i f f u s e r s  a a n b r e n g e n  o p  h e t  t e  b e h a n d e l e n  g e b i e d ,  z o a l s  i n  e l k  p r o g r a m -   
m a  a a n g e g e v e n ,  e n  w a a r  m o g e l i j k  b e v e s t i g e n  m e t  d e  m e e g e l e v e r d e  e l a s t i s c h e  b a n -   

d e n  o f  m e t  h e t  d e s b e t r e f f e n d e  b i o - a c c e s s o i r e .  D e  a a n s l u i t i n g  v a n  e l k e  d i f f u s e r  i n  d e   
b e s c h i k b a r e  u i t g a n g e n  p l a a t s e n .   

4 .  O P  S T A R T  P / R  D R U K K E N   

D e  s e l e c t i e  v a n  h e t  p r o g r a m m a  b e v e s t i g e n  d o o r  t e  d r u k k e n  o p  d e  t o e t s  “ S t a r t  P / R ”  n a a s t  t o e t s   

programs; de led Magneet licht op wat aangeeft dat de magneettherapie actief is  
D e  p r o g r a m m a t i j d ,  z i c h t b a a r  o p  h e t  d i s p l a y ,  b e g i n t  a f  t e  t e l l e n .   

5 .  Z E T  D E  G E W E N S T E  K A N A L E N  A A N   

O m  d e  b e h a n d e l i n g  t e  b e g i n n e n ,  d r u k  o p  d e  t o e t s  “ S t a r t / S t o p ”  v a n  h e t  k a n a a l   
d a t  u  w i l t  g e b r u i k e n .  H e t  l a m p j e  v a n  h e t  g e a c t i v e e r d e  k a n a a l  l i c h t  o p .   
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D U U R  V A N  D E  B E H A N D E L I N G   

D e  o p t i m a l e  t i j d  i s  v o o r  e l k e  b e h a n d e l i n g  r e e d s  a u t o m a t i s c h  i n g e s t e l d  e n  k a n  n i e t  g e w i j z i g d  w o r d e n .   

P A U Z E  I N  D E  B E H A N D E L I N G   

O m  d e  l o p e n d e  b e h a n d e l i n g  t i j d e l i j k  t e  o n d e r b r e k e n ,  d r u k t  u  o p  d e  t o e t s ”   
S t a r t  P / R ” ;  e n  o m  d e  b e h a n d e l i n g  w e e r  t e  s t a r t e n ,  o p n i e u w  o p  “ S t a r t  P / R ”  e n   

d a a r n a  d e  “ S t a r t / S t o p ”  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

S T O P P E N  V A N  D E  B E H A N D E L I N G   

O m  d e  l o p e n d e  b e h a n d e l i n g  t e  s t o p p e n ,  d r u k  g e d u r e n d e  d r i e  s e c o n d e n  d e  t o e t s   
“ S t a r t  P / R ”  .   

V E R M O G E N  V A N  D E  B E H A N D E L I N G   

H e t  m e e s t  g e s c h i k t e  v e r m o g e n  v o o r  e l k e  b e h a n d e l i n g  i s  a u t o m a t i s c h  i n g e s t e l d  e n  k a n  n i e t  w o r d e n  g e w i j -   
z i g d .   

E I N D E  V A N  D E  B E H A N D E L I N G   

H e t  a p p a r a a t  w a a r s c h u w t  u  m e t  e e n  p i e p t o o n  w a n n e e r  d e  b e h a n d e l t i j d  a f g e l o p e n  i s :  h e t  a p p a r a a t  u i t s c h a -   

k e l e n  d o o r  t e  d r u k k e n  o p  d e  t o e t s  “ i n -  u i t s c h a k e l e n ” .  D e  g e b r u i k t e  a c c e s s o i r e s  o p b e r g e n .   

H e t  a p p a r a a t  i s  g e p r o g r a m m e e r d  d a t  h e t  n a  6 0  m i n u t e n  n a  a f o o p  v a n  d e  l a a t s t  u i t g e v o e r d e  b e -   
h a n d e l i n g  e n / o f  b e w e r k i n g  a u t o m a t i s c h  u i t s c h a k e l t .   

T A A L  I N S T E L L E N   

V o o r   h e t   i n s t e l l e n   v a n   d e   t a a l   n a a r   h e t   h o o f d m e n u   g a a n   e n   d e   t o e t s   
“ L a n g u a g e ”  g e d u r e n d e  v i j f  s e c o n d e n  i n g e d r u k t  h o u d e n ;  d e  g e w e n s t e  t a a l   

i n s t e l l e n ,  b i j v o o r b e e l d  E n g e l s ,  m e t  d e  t o e t s e n  a a n  d e  z i j k a n t ;  b e v e s t i g e n  d o o r   
t e  d r u k k e n  o p  d e  t o e t s  “ S t a r t  P / R ” .  O p  d i t  p u n t  w o r d e n  d e  b e r i c h t e n  o p  h e t   

d i s p l a y  u i t s l u i t e n d  i n  d e  g e k o z e n  t a a l  w e e r g e g e v e n .   

V o o r  h e t  w i j z i g e n  v a n  d e  i n s t e l l i n g e n  d e  h i e r b o v e n  b e s c h r e v e n  h a n d e l i n g   
h e r h a l e n .   
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P E R I O D E  V A N  I N A C T I V I T E I T   

Gedurende de periode van niet-gebruik voor langere tijd zijn geen speciale voorzorgsmaatregelen nodig, mits  

d e  o p s l a g p l a a t s  s c h o o n  e n  s t o f v r i j  i s  m e t  e e n  t e m p e r a t u u r  t u s s e n  - 2 5 °  e n  + 7 0 °  g r a d e n  C e l s i u s .   

M O G E L I J K H E I D  O M  T W E E  P R O G R A M M A ’ S  T E G E L I J K  I N  T E   
S T E L L E N   

B E L A N G R I J K  :  m e t  d i t  a p p a r a a t  i s  h e t  m o g e l i j k  o m  t w e e  v e r s c h i l l e n d e  p r o g r a m m a ’ s  o p  h e t z e l f d e  m o m e n t   
u i t  t e  v o e r e n ,  a l s o f  u  t w e e  v o l l e d i g  o n a f h a n k e l i j k e  a p p a r a t e n  t o t  u w  b e s c h i k k i n g  h e e f t  :  v e r v o l g e n s  k a n  d e   

g e b r u i k e r  k i e z e n  o m  t w e e  v e r s c h i l l e n d e  b e h a n d e l i n g e n  u i t  t e  v o e r e n  o f  h e t  a p p a r a a t  v o o r  e e n  t w e e d e  p e r s o o n   
t e  g e b r u i k e n ,  w a a r b i j  v o o r  e l k  p e r s o o n  h e t  g e w e n s t e  p r o g r a m m a  g e s e l e c t e e r d  w o r d t .    
V o o r  h e t  i n s c h a k e l e n  v a n  d e z e  o p t i e :   

 •   H e t  a p p a r a a t  i n s c h a k e l e n  d o o r  t e  d r u k k e n  o p  d e  t o e t s  “ i n -  e n  u i t s c h a k e l e n ”  b o v e n a a n  l i n k s ;   

 •   D e  a a n s l u i t i n g  v a n  d e  d i f f u s e r / d i f f u s e r s  v a n  d e  k a n a l e n  1  e n  2  i n b r e n g e n ;   
 •   H e t  g e w e n s t e  p r o g r a m m a  s e l e c t e r e n ,  b i j v o o r b e e l d  p r o g r a m m a  n u m m e r  4  “ A r t r i t i s ” .   

A a n  d e  r e c h t e r k a n t  v a n  h e t  a p p a r a a t :   

 •   D r u k k e n  o p  d e  t o e t s  “ i n -  e n  u i t s c h a k e l e n ”  b o v e n a a n  r e c h t s ;   
 •   D e  a a n s l u i t i n g  v a n  d e  d i f f u s e r / d i f f u s e r s  v a n  d e  k a n a l e n  3  e n  4  i n b r e n g e n ;   

 •   H e t   g e w e n s t e   p r o g r a m m a   s e l e c t e r e n ,   b i j v o o r b e e l d   p r o g r a m m a   n u m m e r   2 7   “ E n k e l p i j n ”   e n   v o l g   d e   
  i n s t r u c t i e s  z o a l s  b e s c h r e v e n  o p  p a g i n a  1 0 .   

D e  u i t g a n g e n  1  e n  2  w o r d e n  i n g e s c h a k e l d  v o o r  h e t  p r o g r a m m a  “ A r t r i t i s ” ,  e n  d e  u i t g a n g e n  3  e n  4  v o o r  h e t   

p r o g r a m m a  “ E n k e l p i j n ” .   
B
e v e s t i g  d e  k e u z e  v a n  d e  t w e e  p r o g r a m m a ’ s  d o o r  t e g e l i j k  t e  d r u k k e n  o p  d e  t o e t s e n  “ S t a r t  P / R ”  o p  u w   

t o e t s e n b o r d .  D e  t w e e  l a m p j e s  “ M a g n e e t ”  l i c h t e n  o p .   

O m  t e  b e g i n n e n  m e t  d e  b e h a n d e l i n g ,  m e t  é é n  t e g e l i j k  o p  d e  t o e t s e n  “ S t a r t / S t o p ”  v a n  d e  k a n a l e n  d i e  u  w e n s t   

t e  g e b r u i k e n .  D e  l a m p j e s  v a n  d e  g e a c t i v e e r d e  k a n a l e n  l i c h t e n  o p .   

Vooraleer u contact opneemt met technische dienst  

   

Proble Mogelijke oorzaak  Oplossing  

Kan niet worden ingeschakeld 
met de voedingskabel  

•  Controleren of er netstroom aan-  
 wezig is  

•  De  voedingskabel  aanslui-  
 ten  

Het programma start niet  
•  Geen programma geselecteerd  

•  Geen programma geactiveerd  

•  
•  

Het programma selecteren  
Druk  op  de  toetsen  “Start  
P/R” en “Start/Stop” met 

 Behulp andere kabel 

Te weinig impuls bij de 
uitgangentest  Kabel niet goed geplaatst 

•  De kabel goed inbrengen.  

Geen 
stimulatie  

Met de magneettherapie-behan  
 delingen wordt geen enkele   

 stimulatie waargenomen  

•  Er is geen oplossing nodig,  
het is normaal dat geen 
stimulatie wordt 
waargenomen  

Het apparaat wordt geblokkeerd 
en gaat in pauzestand  

Aansluiting van  de  diffuser niet  
goed ingebracht  

•  Steek de aansluiting goed  
in het apparaat en start de  

behandeling opnieuw.  

  
  

  
  

  
  

  
  

 

•  
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I N S T R U C T I E S  V O O R  H E T  G E B R U I K  V A N  D E  A C C E S S O I R E S :   

M A G N E T I S C H E  D I F F U S E R   

A L G E M E N E  I N F O R M A T I E   

•   H e t  a p p a r a a t  w o r d t  g e l e v e r d  m e t  t w e e  m a g n e t i s c h e  d i f f u s e r s  d i e  b e s t a a n   
 u i t  e e n  p o s i t i e v e  ( + )  e n  n e g a t i e v e  ( - )  p o o l  z o a l s  h i e r n a a s t  g e t o o n d  ( 1 . ) .   

•   E r  m o e t  a l t i j d  v o o r  g e z o r g d  w o r d e n  d a t  d e  e l e k t r o m a g n e t i s c h e  d i f f u s e r s   

 u i t s l u i t e n d  a a n g e s l o t e n  w o r d e n  v o o r  h e t  g e b r u i k  v a n  d e  m a g n e e t t h e r a p i e -   

 p r o g r a m m a ’ s  ( a n d e r s  k a n  h e t  a p p a r a a t  b e s c h a d i g d  w o r d e n ) ,  m e t  i n a c h t n e -   

 m i n g  v a n  d e  p o l a r i t e i t e n  v o o r  t o e p a s s i n g  z o a l s  i n  d e  a f b e e l d i n g e n  w e e r g e -   
 g e v e n  ( 2 . ) .   

•   D e  d i f f u s e r s  k u n n e n  o o k  o p  k l e d i n g  o f  g i p s  a a n g e b r a c h t  w o r d e n ,  z e  h o e v e n   
 n i e t  i n  d i r e c t  c o n t a c t  m e t  d e  h u i d  a a n g e b r a c h t  t e  w o r d e n .   

•   D e  d i f f u s e r s  n i e t  i n  d i r e c t  c o n t a c t  m e t  w o n d e n  e n  z w e r e n  a a n b r e n g e n .   
•   D e  a a n s l u i t i n g  v a n  e l k e  g e b r u i k t e  d i f f u s e r  i n  d e  b e s c h i k b a r e  u i t g a n g e n  p l a a t s e n .   

•   T i j d e n s  d e  w e r k i n g  w o r d t  g e e n  e n k e l e  t r i l l i n g  w a a r g e n o m e n ,  o m d a t  h e t  g e g e n e r e e r d e  m a g n e t i s c h e  v e l d   

 a l l e e n  m e t  s p e c i a l e  m e e t i n s t r u m e n t e n  k a n  w o r d e n  w a a r g e n o m e n .   

•   B e l a n g r i j k  :  o m  m o g e l i j k e  p r o b l e m e n  m e t  h e t  a p p a r a a t  t e  v o o r k o m e n ,  e e r s t  d e  a a n s l u i t i n g  v a n  d e  d i f f u s e r   
 i n  d e  u i t g a n g  s t e k e n  ( b i j v o o r b e e l d  n r .  1 ) ,  e n  v e r v o l g e n s  d e  b e h a n d e l i n g  s t a r t e n ;  d e  a a n s l u i t i n g  m a g  t i j d e n s   

 d e  b e h a n d e l i n g  n i e t  v e r w i j d e r d  w o r d e n  ( a l s  d e  d i f f u s e r  v a n  h e t  a p p a r a a t  l o s g e k o p p e l d  m o e t  w o r d e n ,   

 e e r s t  o p  d e  t o e t s  “ S t a r t  P / R ”  d r u k k e n  o f  h e t  a p p a r a a t  u i t s c h a k e l e n  m e t  d e  t o e t s  “ i n -  e n  u i t s c h a k e l e n ” .   

•   V o o r  w a t  b e t r e f t  h e t  a a n t a l  s e s s i e s ,  i s  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e  b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  o v e r  h e t   

 a l g e m e e n  v o l d o e n d e .   

•   H e t  w o r d t  a a n g e r a d e n  u w  a r t s  t e  r a a d p l e g e n  v o o r  e v e n t u e l e  v r a g e n  e n  h e t  a a n t a l  h e r h a l i n g e n  v a n  d e   
 b e h a n d e l i n g e n  t e  b e p a l e n .   

•   O p  p a g i n a  1 6  w o r d t  e e n  k a a r t  g e t o o n d  v a n  d e  s p i e r e n  v a n  h e t  m e n s e l i j k  l i c h a a m ,  d i e  g e v o l g d  k a n  w o r d e n   
 v o o r  e e n  j u i s t e  p l a a t s i n g  v a n  d e  a c c e s s o i r e s  i n  a l l e  b e s c h i k b a r e  b e h a n d e l i n g e n .   

P L A A T S I N G  V A N  D E  D I F F U S E R S   

V o o r  m a x i m a l e  e f f e c t i v i t e i t  m o e t e n  d e  d i f f u s e r s  g e p o s i t i o n e e r d  w o r d e n  o p  h e t  t e  b e h a n d e l e n  g e b i e d  v a n  h e t   
l i c h a a m ,  m e t  i n a c h t n e m i n g  v a n  d e  i n  d e  i n s t r u c t i e s  a a n g e g e v e n  p o l a r i t e i t .   

In sommige gevallen waarin de elektromagnetische diffuser gebruikt wordt, kan de plaats hiervan bepalend  
z i j n  v o o r  h e t  s u c c e s  v a n  d e  m a g n e e t t h e r a p i e .   

U  k u n t  é é n  o f  t w e e  d i f f u s e r s  t e g e l i j k  g e b r u i k e n .   

W i j  r a d e n  h e t  g e b r u i k  v a n  m a x i m a a l  t w e e  d i f f u s e r s  t e g e l i j k  a a n .   

I n  h e t  g e v a l  v a n  g e b r u i k  v a n  é é n  d i f f u s e r ,  d e  p o s i t i e v e  k a n t  ( + )  ( f g .  3 . )   
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I n  h e t  g e v a l  g e b r u i k  v a n  t w e e  t e g e n g e s t e l d e  d i f f u s e r s  ( b i j v o o r b e e l d  é é n  o p   
d e  p a l m  e n  d e  a n d e r e  o p  d e  r u g  v a n  d e  h a n d )  ( 4 . )  o p  d e  h u i d  v a n  h e t  e n e  l i -   

c h a a m s d e e l  d e  p o s i t i e v e  ( + )  k a n t  p l a a t s e n  e n  o p  d e  a n d e r e  d e  n e g a t i e v e  k a n t   
( - ) .   

I n  h e t  g e v a l  v a n  g e b r u i k  v a n  t w e e  d i f f u s e r s  n a a s t  e l k a a r ,  d e  p o s i t i e v e  k a n t  ( + )   
v a n  b e i d e  d i f f u s e r s  o p  d e  h u i d  p l a a t s e n  ( z i e  b i j v o o r b e e l d  t o e p a s s i n g  o p  d e   
n e k )  ( 5 . ) .   

P L A A T S I N G  V A N  D E  D I F F U S E R S  M E T  D E  B A N D E N   

D e  d i f f u s e r s  k u n n e n  w a a r  d i t  m o g e l i j k  i s  i n  d e  m e e g e l e v e r d e  e l a s t i s c h e  b a n d e n   

g e p l a a t s t  w o r d e n ;  i n  h e t  g e v a l  h e t  b i o - a c c e s s o i r e  u i t g e r u s t  i s  m e t  z a k j e s ,  k a n  d e   
d i f f u s e r  h i e r i n  w o r d e n  g e s t o k e n .   

K U T O i M i H m u i w t t u n u i i H n   
i i m i » i i i i i w i w < m < w w ) i t ) m « t . » 4 i »   

H e t  a p p a r a a t  w o r d t  g e l e v e r d  m e t  t w e e  s o o r t e n  b a n d e n  w a a r ,  a f h a n k e l i j k  v a n   

h e t  t e  b e h a n d e l e n  g e b i e d ,  u i t  g e k o z e n  k a n  w o r d e n :   
•  k o r t e  e l a s t i s c h e  b a n d   

   i n d i e n  m a a r  é é n  d i f f u s e r  g e p l a a t s t  k a n  w o r d e n   

•  l a n g e  e l a s t i s c h e  b a n d   
   i n d i e n  t w e e  d i f f u s e r s  g e p l a a t s t  k u n n e n  w o r d e n   

P L A A T S I N G  V A N  D E  D I F F U S E R S  M E T  D E  B I O - A C C E S S O I R E S   

U  k u n t  d e  d i f f u s e r s  o o k  g e b r u i k e n  m e t  d e  v o o r  h e t  t e  b e h a n d e l e n  g e b i e d  g e -   
s c h i k t e  b i o - a c c e s s o i r e s  d o o r  d e  d i f f u s e r  i n  d e  h i e r v o o r  b e s t e m d e  d i f f u s e r - h o u -   

d e r  t e  p l a a t s e n  ( z i e  f o t o ’ s  v o o r  e e n  v o o r b e e l d ) .  O p  d e z e  m a n i e r  i s  d e  b e h a n d e -   
l i n g  e f f e c t i e v e r .   
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I N S T R U C T I E S  V O O R  H E T  G E B R U I K  V A N  D E  A C C E S S O I R E S  :   
B I O - A C C E S S O I R E S   

A L G E M E N E  I N F O R M A T I E   

V o o r  w i e  o p t i m a a l  g e b r u i k  w i l  m a k e n  v a n  d e  m o g e l i j k h e d e n  v a n  h e t  a p p a r a a t  d o o r  d e  v e r s p r e i d i n g  v a n  h e t   

magnetisch veld te vergroten en om dus een groter gebied te behandelen, zijn enkele bio-accessoires ontwik-  

k e l d  d i e  g e b r u i k t  k u n n e n  w o r d e n  i n  p l a a t s  v a n  d e  m a g n e t i s c h e  d i f f u s e r s .  H e t  w o r d t  a a n g e r a d e n  o m  h e t  v o o r   
h e t  t e  b e h a n d e l e n  g e b i e d  m e e s t  g e s c h i k t e  b i o - a c c e s s o i r e  t e  g e b r u i k e n ,  z o a l s  h i e r o n d e r  v e r m e l d .   

A l l e  b i o - a c c e s s o i r e s  z i j n  g e m a a k t  v a n   m a t e r i a a l  d a t  e e n  a n t i b a c t e r i ë l e  b e h a n d e l i n g  o n d e r g a a n   
h e e f t .   

L e t  o p  :  v a n w e g e  h u n  b i j z o n d e r e  s a m e n s t e l l i n g  m o e t e n  d e  b i o - a c c e s s o i r e s  d r o o g  g e r e i n i g d  w o r d e n  i n  o v e r -   
e e n s t e m m i n g  m e t  d e  i n s t r u c t i e s  o p  h e t  e t i k e t .   

A A N S L U I T E N  V A N  D E  B I O - A C C E S S O I R E S   

V o o r  d e  b e s t e  r e s u l t a t e n  w o r d t ,  i n d i e n  m o g e l i j k ,  h e t  g e l i j k t i j d i g  g e b r u i k  a a n b e -   
v o l e n  v a n  d e  m a g n e t i s c h e  d i f f u s e r s  e n  d e  b i o - a c c e s s o i r e s  ( z i e :  “ P l a a t s i n g  v a n   
d e  d i f f u s e r s  m e t  d e  b i o - a c c e s s o i r e s ” ) .   

D e  t e  g e b r u i k e n  p r o g r a m m a ’ s  z i j n  d e z e l f d e ,  z e  k u n n e n  g e k o z e n  w o r d e n  o p   

b a s i s  v a n  t e  b e h a n d e l e n  g e b i e d  e n  d e  t e  b e h a n d e l e n  a a n d o e n i n g .   
 •   B r e n g  u z e l f  i n  e e n  c o m f o r t a b e l e  p o s i t i e .   

 •   S l u i t  h e t  b i o - a c c e s s o i r e  m e t  d e  m e e g e l e v e r d e  k a b e l  a a n  o p  h e t  a p p a r a a t   

  ( d e  a a n s l u i t i n g  m o e t  i n  e e n  v a n  d e  b e s c h i k b a r e  u i t g a n g e n  g e d a a n  w o r d e n ,   
  d e  k n o p  m o e t  d i r e c t  o p  h e t  b i o - a c c e s s o i r e  w o r d e n  a a n g e b r a c h t ) .   

 •   B e v e s t i g  d e  s e l e c t i e  v a n  h e t  p r o g r a m m a  d o o r  o p  d e  t o e t s  “ S t a r t  P / R ”  t e  d r u k k e n .   

 •   O m  d e  b e h a n d e l i n g  t e  b e g i n n e n ,  d r u k t  u  o p  d e  t o e t s  “ S t a r t / S t o p ”  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

M A G N E T I S C H E  M A T  ( O P T I O N E E L )   

Om de resultaten van de overdag gebruikte magneto-therapeutische behandelingen te verbeteren kan ‘s 
nachts de bio-mat gebruikt worden
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K A A R T  V A N  D E  S P I E R L A G E N  V A N  H E T  M E N S E L I J K  L I C H A A M   

1 )  v o o r h o o f d s s p i e r e n   
2 )  s p i e r e n  o o g k a s  -  o o g l e d e n  o p  h e t  j u k b e e n   
3 )  j u k b e e n s p i e r e n   
4 )  k i n s p i e r e n   
5 )  t r a p e z i u s s p i e r   
6 )  g r o t e  b o r s t s p i e r   
7 )  g r o t e  g e t a n d e  s p i e r   
8 )  b i c e p s  v a n  d e  b o v e n a r m   
9 )  g r o t e  s c h u i n e  b u i k s p i e r   
1 0 )  b u i t e n w a a r t s  d r a a i e n d e  o n d e r a r m s p i e r   
1 1 )  l a n g e  h a n d p a l m s p i e r   
1 2 )  s p a n n e r  v a n  p e e s b l a d  v a n  b o v e n b e e n   
1 3 )  r e c h t e  d i j s p i e r   
1 4 )  k l e e r m a k e r s s p i e r   
1 5 )  m i d d e l s t e  b r e d e  s p i e r   
1 6 )  t w e e l i n g s p i e r   
1 7 )  v o o r s t e  s c h e e n b e e n s p i e r   
1 8 )  k o r t e  s t r e k k i n g  v a n  d e  v i n g e r s   

1 9 )  s l a a p b e e n s p i e r   
2 0 )  k a u w s p i e r e n   
2 1 )  t w e e k o p p i g e  s p i e r  i n  h a l s g e b i e d   
2 2 )  s c h o u d e r b l a d h e f f e r   
2 3 )  g e z i c h t s s p i e r e n  v a n  d e  n e k   
2 4 )  d e l t a v o r m i g e  s p i e r   
2 5 )  k l e i n e  b o r s t s p i e r   
2 6 )  r a v e n b e k - a r m s p i e r   
2 7 )  r e c h t e  b u i k s p i e r   
2 8 )  k l e i n e  s c h u i n e  b u i k s p i e r   
2 9 )  u l n a i r e  h a n d b u i g e r   
3 0 )  g r o t e  l e n d e n s p i e r   
3 1 )  b r e d e  m i d d e n s p i e r   
3 2 )  k a m s p i e r   
3 3 )  l a n g e  d i j a a n v o e r d e r   
3 4 )  l a t e r a l e  b r e d e  d i j s p i e r   
3 5 )  l a n g e  k u i t b e e n s p i e r   
3 6 )  s c h o l s p i e r   

3 7 )  o n d e r d o o r n s p i e r   
3 8 )  t r i c e p s  v a n  d e  b o v e n a r m   
3 9 )  u l n a i r e  h a n d b u i g e r   
4 0 )  h a l f p e z i g e  s p i e r   
4 1 )  t w e e h o o f d i g e  d i j s p i e r   
4 2 )  h a l f v l i e z i g e  s p i e r   
4 3 )  t w e e h o o f d i g e  k u i t s p i e r   
4 4 )  a c h i l l e s p e e s   
4 5 )  t r a p e z i u s s p i e r   
4 6 )  g r o t e  r o n d e  a r m s p i e r   
4 7 )  b r e d e  r u g s p i e r   
4 8 )  u l n a i r e  h a n d b u i g e r   
4 9 )  v i n g e r s t r e k k e r   
5 0 )  h a n d w o r t e l s t r e k k e r   
5 1 )  g r o t e  b i l s p i e r   
5 2 )  t u s s e n b e e n s p i e r e n  v a n  d e  h a n d   
5 3 )  s l a n k e  d i j b e e n s p i e r   
5 4 )  s c h o l s p i e r   
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 N° PROGRAMMA   PROGRAMMA   BLADZIJDE   

 00   Uitgangentest   20   

 01   Systematisch programma    21   

 02   Intensief systematisch programma   21   

 03   Metatarsale pijn   22   

 04   Artritis   23   

 05   Heupartrose   24   

 06   Enkelartrose   25   

 07   Nekartrose   26   

 08   Knie-artrose   27   

 09   Artrose van de elleboog   28   

 10   Vingerartrose   29   

 11   Rugartrose   30   

 12   Algemene artrose   23   

 13   Lumbale artrose   30   

 14   Handartrose   31   

 15   Polsartrose   31   

 16   Schouderartrose   32   

 17   Slijmbeursontsteking   33   

 18   Patellofemoraal pijnsyndroom   34   

 19   Kneuzingen (spieren)   35   

 20   Discopathie   36   

 21   Verstuiking van de knie   37   

 22   Verstuikingen   37   

 23   Pijn in de ledematen   38   

 24   Pijn in de elleboog   38   

 25   Pijn in de pols   38   

 26   Pijn in de hand   39   

 27   Pijn in de enkel   40   

 28   Nekpijn   41   

 29   Pijn in de wervelkolom   42   

 30   Pijn door coxatrose   43   

 31   Pijn in de deltaspier   44   

 32   Pijn in de quadriceps   45   

 33   Pijn in het skelet   46   

 34   Rugpijn  47   

MAGNEETTHERAPIEPROGRAMMA’S    

(Van medische aard, dienen onder medisch toezicht te worden uitgevoerd) 



M A G N E E T T H E R A P I E P R O G R A M M A ’ S   

(Van medische aard, dienen onder medisch toezicht te worden uitgevoerd)  
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  N° PROGRAMMA   PROGRAMMA   BLADZIjDE    

  35   Pijn in de schouder   47    

  36   Lumbosacrale pijn   48    

  37   Spierpijn   49    

  38   Pijn in de voetzool   50    

  39   Wervelpijn   51    

  40   Dorsalgie (van spieren/skelet)   52    

  41   Kneuzingen (spier)   53    

  42   Hernia   53    

  43   Plantaire fasciits   54    

  44   Fibromyalgie   55    

  45   Fracturen   56    

  46   Nasale Fracturen   57    

  47   Gewrichtsontstekingen   58    

  48   Meniscusletsel 1   58    

  49   Meniscusletsel 2   58    

  50   Lage rugpijn   59    

  51   Dislocaties   60    

  52   Reumatische aandoeningen   60    

  53   Pijn in de trapeziusspier   61    

  54   Osteoartritis van de knie   62    

  55   Osteoartritis van de hand   63    

  56   Osteoporose   64    

  57   Periartritis (schouderletsel)   65    

  58   Nasleep van fracturen   66    

  59   Nasleep van letsel   66    

  60   Voetrefexologie   67    

  61   Vertraagde vorming van wondweefsel   68    

  62   Carpaletunnelsyndroom   69    

  63   Spierverrekking   70    

  64   Talalgia   71    

  65   Pijnlijke hiel   71    

  66   Tendinits   71    

  67   Patellaire Tendinits   72    

  68   Night Therapy - Osteoporose (optoneel)   73    
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B E H A N D E L I N G  M E T  M A G N E T I S C H E  E N E R G I E   

S l e c h t s  s i n d s  e e n  a a n t a l  d e c e n n i a  w o r d e n  m a g n e t i s c h e  v e l d e n  g e b r u i k t  v o o r  t h e r a p e u t i s c h e  d o e l e i n d e n  i n   
z o w e l  o p e n b a r e  a l s  p r i v é k l i n i e k e n .   

M e t  d e  t e r m  m a g n e t i s c h e  t h e r a p i e  w o r d t  v o o r n a m e l i j k  d e  t h e r a p e u t i s c h e  t o e p a s s i n g  b e d o e l d  v a n  e e n  m a g n e t i s c h   

v e l d  d a t  g e g e n e r e e r d  w o r d t  d o o r  l a g e  f r e q u e n t i e s  ( o n d e r  1 0 0  H z ) ,  e n  m e t  d e  t e r m  e l e k t r o-
magnetische therapie wordt het gebruik bedoeld van aanzienlijk hogere frequenties (vb 27.125Khz) .

O p  e e n  f r e q u e n t i e  v a n  b o v e n  d e  5 0 0  H z  w o r d t  m e e s t a l  e e n  p i j n s t i l l e n d ,  m a a r  n a u w e l i j k s  b i o - s t i m u l e r e n d  
e f f e c t  v e r k r e g e n .  M e t  d e  f r e q u e n t i e s  v a n  d i t  a p p a r a a t ,  d i e  l a g e r  d a n  1 0 0  H z  z i j n ,  w o r d e n  e c h t e r  g o e d e   
bi o - s t i m u l e r e n d e  e f f e c t e n  b e r e i k t .           

H e t  b e l a n g r i j k s t e  v e r s c h i j n s e l  d a t  z i c h  v o o r d o e t  i n  b i o l o g i s c h  w e e f s e l  d a t  b l o o t g e s t e l d  w o r d t  a a n  e e n  m a g -   
n e t i s c h  v e l d ,  i s  h e t  o p t r e d e n  v a n  g e ï n d u c e e r d e  m i c r o s t r o o m  d i e  m e t  h e t  l i c h a a m  s a m e n w e r k t ,  m e t   
het v e r m i n d e r e n  v a n  o n t s t e k i n g  v a n  d e  c e l l e n  a l s  r e s u l t a a t .   

E e n  g r o o t  d e e l  v a n  d e  l a n g e r e  e i w i t m o l e c u u l k e t e n s ,  b i o p o l y m e r e n  g e n a a m d ,  b e s c h i k k e n  o v e r  p i ë z o - e l e k t r i s c h e  e i g e n s c h a p p e n   
e n  g e d r a g e n  a l s  o m v o r m e r s ,  i n  d i e  z i n  d a t  e l k e  v e r a n d e r i n g  i n  t e m p e r a t u u r ,  e l e k t r o - m a g n e t i s m e  w o r d t    

o m g e z e t  i n  e e n  v a r i a t i e  i n  h u n  e l e k t r i s c h e  s t a t u s .   

E e n  s c h a d e l i j k e  g e b e u r t e n i s ,  b i j v o o r b e e l d  e e n  t r a u m a ,  l e i d t  t o t  e e n  d e - p o l a r i s a t i e  v a n  d e z e  e i w i t s t r u c t u r e n   
m e t  e e n  v e r m i n d e r i n g  v a n  h e t  t r a n s - m e m b r a n e  p o t e n t i e e l  v a n  d e  c e l .   

D e  d o o r  d e  m a g n e e t t h e r a p i e  g e g e n e r e r d e  m i c r o s t r o o m  z o r g t  v o o r  h e r - p o l a r i s a t i e  v a n  b i o p o l y m e r e n  w a a r d o o r   
h e t  j u i s t e  e l e k t r i s c h e  p o t e n t i e e l  h e r s t e l d  w o r d t ,  w a a r d o o r  i o n i s c h e  b e w e g i n g e n  w o r d e n  v e r s n e l d  e n  d a a r d o o r  d e   

E n z y m a t i s c h e  k i n e t i e k  h e r v a t  w o r d t :  s i m p e l  g e z e g d  w o r d t  d e  w e r k i n g  v a n  d e  b e s c h a d i g d e  w e e f s e l s  i n   
k o r t e r e  t i j d  a a n g e v u l d / h e r s t e l d .   

H i e r o n d e r  v i n d t  u  v o o r  e l k  g e b i e d  e e n  a f b e e l d i n g  w a a r o p  g e t o o n d  w o r d t  h o e  d e  e l e k t r o m a g n e t i s c h e  d i f f u s e r s   
g e p l a a t s t  k u n n e n  w o r d e n ;  o v e r  h e t  a l g e m e e n  w o r d t  a a n g e r a d e n  o m  d e  d i f f u s e r s  o p  d e  p i j n l i j k e  l i c h a a m s d e -   

l e n  t e  g e b r u i k e n .   
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P R G .  0 0   U I T G A N G E N T E S T   

B E S C H R I J V I N G   

D i t  p r o g r a m m a  w o r d t  g e b r u i k t  o m  t e  c o n t r o l e r e n  o f  d e  k a n a l e n  g o e d  w e r k e n ,  a l s m e d e  v o o r  c o n t r o l e  v a n   

h e t  u i t g a n g s v e r m o g e n  e n  d e  w e r k i n g  v a n  d e  m a g n e t i s c h e  d i f f u s e r s .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n  d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a  “ 0 0 ”   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e  k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t / S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P l a a t s  d e  d i f f u s e r  i n  h e t  m i d d e n  v a n  h e t  t o e t s e n b o r d  o p  “ T E S T  Z O N E ”  m e t  d e  p o s i t i e v e  p o o l  ( + )  n a a r   
b e n e d e n  i n  c o n t a c t  m e t  d e  “ T E S T  Z O N E ” .   
H e t  d i s p l a y  v e r s c h i j n t  h e t  v e r m o g e n  ( 1 0 0 % )  a l s  d e  d i f f u s e r  j u i s t  g e p o s i t i o n e e r d  i s .   

N a  d e  t e s t  h e t  a p p a r a a t  u i t s c h a k e l e n  e n  d e  a a n s l u i t i n g  v e r w i j d e r e n ,  o f  d o o r g a a n  m e t  d e  b e h a n d e l i n -   
g e n  d o o r  e e n  a n d e r  p r o g r a m m a  t e  s e l e c t e r e n  n a  S t a r t  P / R  g e d u r e n d e  d r i e  s e c o n d e n  i n  t e  d r u k k e n .   
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P R G .  0 1   

P R G .  0 2   

S Y S T E M A T I S C H  P R O G R A M M A   

I N T E N S I E F  S Y S T E M A T I S C H  P R O G R A M M A   

B E S C H R I J V I N G   

A a n b e v o l e n  p r o g r a m m a  v o o r  h i e r o n d e r  n i e t  v e r m e l d e  a a n d o e n i n g e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 1 :  3 5  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 2 :  5 0  M I N .   b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   

(algemene pijn met betrekking tot de skeletspieren)  

21/78  
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START  

P/R  



Het  

P R G .  0 3   M E T A T A R S A L E  P I J N   

B E S C H R I J V I N G
  

H e t  i s  r a a d z a a m  d e z e  b e h a n d e l i n g  u i t  t e  v o e r e n  i n  h e t  g e v a l  v a n  p i j n  i n  h e t  g e b i e d  v a n  d e  m i d d e n v o e t ,  d a t   
i s  h e t  d e e l  v a n  d e  v o e t  d a t  b e s t a a t  u i t  v i j f  l a n g e ,  d u n n e  b o t t e n  d i e  p a r a l l e l  g e p o s i t i o n e e r d  z i j n  t u s s e n  d e   

v o e t w o r t e l  e n  d e  t e n e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  2 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e
22/78  
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P R G .  0 4   

P R G .  1 2   

A R T R I T I S   

A L G E M E N E  A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

A r t r o s e  i s  e e n  c h r o n i s c h e  z i e k t e  d i e  o p  e e n  d e g e n e r a t i e v e  m a n i e r  d e  g e w r i c h t e n  b e ï n v l o e d t ,  e n  l e i d t  t o t  h e t   

p r o g r e s s i e v e  f u n c t i e v e r l i e s  v a n  d e  a n a t o m i s c h e  d e l e n  d i e  d e  g e w r i c h t e n  v o r m e n .  A r t r i t i s  i s  e e n  o n t s t e k i n g   

van de zachte weefsels in de gewrichten van het menselijk lichaam als gevolg van verschillende oorzaken   

( i n f e c t i e ,  e e n  j i c h t a a n v a l ,  p r o b l e m e n  v a n  h e t  i m m u u n s y s t e e m ,  e n z . ) .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 4 :  3 0  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 1 2 :  6 0  M I N .   b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e23/78  
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START  

P/R  



Het  

P R G .  0 5   H E U P A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

Heupartrose is een van de meest voorkomende ziekten en veroorzaakt pijn en stijfheid van het gewricht, in  

h e t  b i j z o n d e r  b i j  b e w e g i n g e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  5 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
24/78  
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Het  

P R G .  0 6   E N K E L A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

B i j  e n k e l a r t r o s e  w o r d t  a a n b e v o l e n  d e z e  b e h a n d e l i n g  u i t  t e  v o e r e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
25/78  
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Het  

P R G .  0 7   N E K A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

N e k a r t r o s e  i s  e e n  d e g e n e r a t i e v e  a a n d o e n i n g  v a n  d e  h a l s w e r v e l s  e n  h o u d t  v e r b a n d  m e t  o v e r m a t i g e  s p a n -   

n i n g  v e r o o r z a a k t  d o o r  h y p e r t o n e  s p i e r e n  ( v a a k  d u n  m a a r  z e e r  g e s p a n n e n ) ,  d i e  d e  b e w e e g l i j k h e i d  e n  r u i m t e   
v a n  d e  h a l s w e r v e l s  b e p e r k e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e
26/78  
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Het  

P R G .  0 8   K N I E - A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

K n i e - a r t r o s e  b e s t a a t  u i t  v e r s l e c h t e r i n g  v a n  h e t  k r a a k b e e n  d a t  d i t  g e w r i c h t  b e d e k t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  5 0  M I N .    één tot twee keer herhalen van de  
behandeling per dag is over het alge-  

meen voldoende.
27/78  
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Het  

P R G .  0 9   A R T R O S E  V A N  D E  E L L E B O O G  ( t e n n i s e l l e b o o g )   

B E S C H R I J V I N G
  

A r t r o s e  i s  e e n  d e g e n e r a t i e v e  g e w r i c h t s z i e k t e  v a n  p r o g r e s s i e v e  a a r d  d i e  z i j n  o o r s p r o n g  h e e f t  i n  h e t  k r a a k -   
b e e n  e n  d i e  z i c h  m e t  d e  t i j d  u i t b r e i d t  t o t  a n d e r e  d e l e n  v a n  h e t  g e w r i c h t .  D e  a r t r o s e  u i t  z i c h  i n  p i j n  b i j  
b e w e g i n g e n   v a n  d e  e l l e b o o g  e n  v o o r a l  i n  e e n  v e r m i n d e r d e  b e w e e g l i j k h e i d  v a n  h e t  g e w r i c h t  b i j  b u i -   
g e n  e n  s t r e k k e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  5 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   

R e v .  0 3  d e l  0 2 . 0 8 . 2 1   M A G 2 0 4 - N L   

28/78  
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Het  

P R G .  1 0   V I N G E R A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

B i j  v i n g e r a r t r o s e  w o r d t  a a n b e v o l e n  d e z e  b e h a n d e l i n g  u i t  t e  v o e r e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S  
é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   
m e e n  v o l d o e n d e .

P R O G R A M M A D U U R :  4 5  M I N .
29/78  
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P R G .  1 1   

P R G .  1 3   

R U G A R T R O S E   

L U M B A L E  A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

R u g a r t r o s e  i s  e e n  o n t s t e k i n g  v a n  h e t  b o v e n s t e / m i d d e l s t e  d e e l  v a n  d e  w e r v e l k o l o m  d o o r  s l i j t a g e  v a n  h e t   
k r a a k b e e n  i n  d e  g e w r i c h t e n  e n  e e n  g e l e i d e l i j k e  v e r a n d e r i n g  v a n  b o t t e n  e n  s p i e r e n .  L u m b a l e  a r t r o s e  b e v i n d t   
z i c h  d a a r e n t e g e n  i n  h e t  o n d e r s t e  d e e l  v a n  d e  r u g .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 1 1 :  4 0  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 1 3 :  4 5  M I N .   b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   30/78  

2  

3  

4  

5  

1  

START 

   P/R  



P R G .  1 4   

P R G .  1 5   

H A N D A R T R O S E   

P O L S A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

B i j  h a n d a r t r o s e  o f  p o l s a r t r o s e  w o r d t  a a n b e v o l e n  o m  d e  h i e r v o o r  b e s t e m d e  b e h a n d e l i n g  u i t  t e  v o e r e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 1 4 :  4 0  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 1 5 :  5 0  M I N .   b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   31/78  
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Het  

P R G .  1 6   S C H O U D E R A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

S c h o u d e r a r t r o s e  i s  e e n  a a n d o e n i n g  d i e  v e r o o r z a a k t  w o r d t  d o o r  v r o e g t i j d i g e  s l i j t a g e  v a n  d e  g e w r i c h t s k o m -   
m e n  w a a r d o o r  d e  a r m  n i e t  n o r m a a l  k a n  f u n c t i o n e r e n  e n  d i e  v o o r  v e e l  p i j n  z o r g t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
32/78  
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P/R  



Het  

P R G .  1 7   S L I J M B E U R S O N T S T E K I N G   

B E S C H R I J V I N G
  

O n d e r  s l i j m b e u r s o n t s t e k i n g  w o r d t  e e n  o n t s t e k i n g s p r o c e s  v a n  d e  s l i j m b e u r s  v a n  e e n  g e w r i c h t  v e r s t a a n .   

B i j  s l i j m b e u r s o n t s t e k i n g  w o r d t  d e  b e w e g i n g  v a n  d e  p e e s  m o e i l i j k  e n  p i j n l i j k .  B o v e n d i e n  v e r e r g e r t  d e  b e w e g i n g   
v a n  p e z e n  e n  s p i e r e n  d e  o n t s t e k i n g ,  w a a r d o o r  h e t  p r o b l e e m  a a n h o u d t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
33/78  
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Het  

P R G .  1 8   C H O N D R O M A L A C I A  P A T E L L A   

B E S C H R I J V I N G
  

C h o n d r o m a l a c i a  p a t e l l a  i s  e e n  a a n d o e n i n g  v a n  h e t  k r a a k b e e n  r o n d  d e  k n i e s c h i j f .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
34/78  
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Het  

P R G .  1 9   K N E U Z I N G E N  ( s p i e r e n )   

B E S C H R I J V I N G
  

K n e u z i n g e n   z i j n   h e t   r e s u l t a a t   v a n   t r a u m a t i s c h   l e t s e l ,   v e r g e z e l d   d o o r   e e n   m i n   o f   m e e r   a a n z i e n l i j k e   
b l o e d u i t s t o r t i n g .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
35/78  
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Het  

P R G .  2 0   D I S C O P A T H I E   

B E S C H R I J V I N G
  

D i s c o p a t h i e  i s  d e  d e g e n e r a t i e  v a n  d e  t u s s e n w e r v e l s c h i j f ,  h e t  s o o r t  v a n  k u s s e n t j e  d a t  z i c h  t u s s e n  d e  e n e  e n   
a n d e r e  w e r v e l  b e v i n d t  m e t  h e t  d o e l  o m  b e w e g i n g  e n  s c h o k d e m p i n g  t e  v e r g e m a k k e l i j k e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
36/78  
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P R G .  2 1   

P R G .  2 2   

V E R S T U I K I N G  V A N  D E  K N I E   

V E R S T U I K I N G E N   

B E S C H R I J V I N G
  

V e r s t u i k i n g e n  v a n  d e  k n i e  t r e d e n  o p  a l s  g e v o l g  v a n  t r a u m a ’ s  d o o r  s p o r t b l e s s u r e s ,  o n g e v a l l e n  o p  h e t  w e r k ,   

e n z .  d i e  h e t  k n i e g e w r i c h t  o n d e r w e r p e n  a a n  e e n  d r u k  b u i t e n  d e  f y s i o l o g i s c h e  g r e n z e n  v a n  d e  b e w e g i n g s - 
ruim t e  v a n  h e t  g e w r i c h t ,  w a t  r e s u l t e e r t  i n  i n s t a b i l i t e i t  v a n  h e t  g e w r i c h t .   
E e n  v e r s t u i k i n g  i s  e e n  t r a u m a  a a n  d e  g e w r i c h t e n  v e r o o r z a a k t  d o o r  v e r k e e r d e  b e w e g i n g e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 2 1 :  2 5  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 2 2 :  3 0  M I N .   b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   37/78  
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P R G .  2 3   

P R G .  2 4   

P R G .  2 5   

G E W R I C H T S P I J N   

P I J N  I N  D E  E L L E B O O G   

P I J N  I N  D E  P O L S   

B E S C H R I J V I N G
  

H e t  w o r d t  a a n b e v o l e n  o m  d e  b e h a n d e l i n g  “ g e w r i c h t s p i j n ”  u i t  t e  v o e r e n  i n  h e t  g e v a l  v a n  g e l o k a l i s e e r d e  p i j n   

i n  d e  g e w r i c h t e n .  P i j n  i n  d e  e l l e b o o g  k a n  v e r o o r z a a k t  w o r d e n  d o o r  a r t r i t i s ,  t r a u m a ’ s  v a n  h e t  g e w r i c h t ,  d e   

s p i e r e n ,  d e  p e z e n  e n  d e  o m r i n g e n d e  l i g a m e n t e n .  D e  m e e s t  v o o r k o m e n d e  p i j n  i n  d e  e l l e b o o g  i s  d e  t e n n i s e l l e -   

b o o g ,  v e r o o r z a a k t  d o o r  s p o r t e n  d i e  l e i d e n  t o t  e e n  v e r k e e r d e  g r e e p  v a n  d e  h a n d ,  t u i n i e r e n ,  e n z .   

 

P i j n  i n  d e  p o l s  k a n  v e r o o r z a a k t  w o r d e n  d o o r  t r a u m a ’ s  a a n  d e  p e z e n ,  d o o r  n e u r i t i s  o f  a r t r o s e ,  d i e  d e  b e w e -   

g i n g  v a n  d e  h a n d  b e p e r k e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 2 3 :  6 0  M I N .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 2 4 :  3 5  M I N .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 2 5 :  2 5  M I N .   

A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   38/78  
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Het  

P R G .  2 6   P I J N  I N  D E  H A N D   

B E S C H R I J V I N G
  

D e  h a n d  i s  h e t  m e e s t  f e x i b e l e  e n  v e e l z i j d i g e  o r g a a n  v a n  o n s  l i c h a a m :  j u i s t  o m  d e z e  r e d e n  w o r d t  d e  h a n d  z o   

v a a k  b l o o t g e s t e l d  a a n  t r a u m a ’ s  e n  i n  s t e r k e  m a t e  g e t r o f f e n  d o o r  d e g e n e r a t i e v e  p r o c e s s e n  m e t  b e t r e k k i n g   
t o t  v e r o u d e r i n g  e n  g e w r i c h t s s l i j t a g e .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
39/78  
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Het  

P R G .  2 7   P I J N  I N  D E  E N K E L   

B E S C H R I J V I N G
  

P i j n  i n  d e  e n k e l  k a n  v e r o o r z a a k t  w o r d e n  d o o r  v e r s c h i l l e n d e  f a c t o r e n ,  z o a l s  t r a u m a  o f  c o n t u s i e  v a n  d e  l i g a -   
m e n t e n ,  m a a r  o o k  d o o r  v e r m o e i d h e i d  d o o r  o v e r m a t i g  g e b r u i k  v a n  h e t  g e w r i c h t  z e l f ,  b i j v o o r b e e l d  a l s  m e n   

t e  l a n g  g e w a n d e l d  h e e f t  o f  g e d u r e n d e  t e  l a n g e  t i j d  i s  b l i j v e n  r e c h t s t a a n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  6 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
40/78  
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Het  

P R G .  2 8   C E R V I C A L E  A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

O n d e r  c e r v i c a l e  a r t r o s e  w o r d t  n e k p i j n  v e r s t a a n .  D e  p i j n  k o m t  v o o r t  u i t  d e  n e k  e n  s t r a a l t  v a n  d a a r  u i t  n a a r  d e   
s c h o u d e r s  ( t r a p e z o ï d e n )  e n ,  i n  e r n s t i g e  g e v a l l e n ,  d e  a r m e n ,  w a a r d o o r  b e w e g e n  m o e i l i j k  w o r d t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  6 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
41/78  
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Het  

P R G .  2 9   P I J N  I N  D E  W E R V E L K O L O M   

B E S C H R I J V I N G
  

S y n d r o m e n  v a n  d e  w e r v e l k o l o m  ( c e r v i c a a l  / l u m b a a l  s y n d r o o m )  z o r g e n  v o o r  p i j n  a l s  g e v o l g  v a n  h o u d i n g  e n   
b e w e g i n g ,  v e r o o r z a a k t  d o o r  d e g e n e r a t i e v e  p r o c e s s e n ,  m a a r  o o k  d o o r  e e n  s l e c h t e  h o u d i n g  o f  c o n t i n u e  o v e r -   

b e l a s t i n g  m e t  v e r s t o r i n g  v a n  h e t  e v e n w i c h t  t u s s e n  s p i e r e n ,  p e z e n  e n  l i g a m e n t e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
42/78  
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Het  

P R G .  3 0   P I J N  D O O R  C O X A R T R O S E   

B E S C H R I J V I N G
  

C o x a r t r o s e  i s  e e n  c h r o n i s c h e  d e g e n e r a t i e v e  a a n d o e n i n g  v a n  h e t  k r a a k b e e n  v a n  d e  h e u p  d o o r  s l i j t a g e  v a n   
h e t  g e w r i c h t  d i e  z i c h  g e l e i d e l i j k  o n t w i k k e l d  e n  n o r m a a l  l o p e n  b e l e t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
43/78  
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Het  

P R G .  3 1   P I J N  I N  D E  D E L T A S P I E R   

B E S C H R I J V I N G
  

H e t  w o r d t  a a n b e v o l e n  o m  d e  b e h a n d e l i n g  “ p i j n  i n  d e  d e l t a s p i e r ”  u i t  t e  v o e r e n  i n  h e t  g e v a l  v a n  g e l o k a l i -   

s e e r d e  p i j n  i n  d e  s c h o u d e r .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
44/78  
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Het  

P R G .  3 2   P I J N  I N  D E  Q U A D R I C E P S   

B E S C H R I J V I N G
  

H e t  w o r d t  a a n b e v o l e n  d e  b e h a n d e l i n g  “ p i j n  i n  d e  q u a d r i c e p s ”  u i t  t e  v o e r e n  i n  h e t  g e v a l  v a n  a l g e m e n e  p i j n   

i n  d e  v o o r k a n t  v a n  h e t  b o v e n b e e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
45/78  
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Het  

P R G .  3 3   P I J N  I N  H E T  S K E L E T   

B E S C H R I J V I N G
  

A a n b e v o l e n  p r o g r a m m a  v o o r  a a n d o e n i n g e n  v a n  h e t  s k e l e t  d i e  n i e t  i n  d e  h a n d l e i d i n g  b e s c h r e v e n  w o r d e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
46/78  
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P R G .  3 4   

P R G .  3 5   

R U G P I J N   

S C H O U D E R P I J N   

B E S C H R I J V I N G
  

H e t  w o r d t  a a n b e v o l e n  d e  b e h a n d e l i n g  “ r u g p i j n ”  u i t  t e  v o e r e n  i n  h e t  g e v a l  v a n  a l g e m e n e  r u g p i j n .   
S c h o u d e r p i j n  k a n  w o r d e n  v e r o o r z a a k t  d o o r  v e r s c h i l l e n d e  s o o r t e n  g e w r i c h t s v e r a n d e r i n g e n ,  w a a r o n d e r  a r -   
Artrose, neuritis en bursitis.   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 3 4 :  6 0  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 3 5 :  6 0  M I N .   b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   47/78  
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Het  

P R G .  3 6   L U M B O S A C R A L E  P I J N   

B E S C H R I J V I N G
  

D i t  i s  p i j n  d i e  a c u u t  o f  c h r o n i s c h  k a n  z i j n  e n  a f k o m s t i g  i s  d o o r  e e n  l e t s e l  a a n  h e t  r u g g e m e r g  o f  d e  z e n u w w o r t e l s .   

M i n d e r  v a a k  w o r d t  d e z e  p i j n  v e r o o r z a a k t  d o o r  d i e p e r  g e l e g e n  o r g a n e n :  d e  n i e r e n ,  d e  p a n c r e a s ,  d e  c o l o n ,   

e n  d e  b e k k e n o r g a n e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
48/78  
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Het  

P R G .  3 7   S P I E R P I J N   

B E S C H R I J V I N G
  

S p i e r p i j n  k o m t  v e e l  v o o r  e n  k a n  m e e r  d a n  é é n  s p i e r  b e t r e f f e n .  S p i e r p i j n  k a n  o o k  b e t r e k k i n g  h e b b e n  o p   
l i g a m e n t e n ,  p e z e n ,  s p i e r l a g e n  e n  z a c h t e  w e e f s e l s  d i e  d e  s p i e r e n ,  b o t t e n  e n  o r g a n e n  m e t  e l k a a r  v e r b i n d e n .   

S p i e r p i j n  i s  m e e s t a l  g e r e l a t e e r d  a a n  o v e r m a t i g e  s p a n n i n g  o f  s p i e r b l e s s u r e s  d i e  v e r o o r z a a k t  w o r d e n  d o o r   
l i c h a a m s b e w e g i n g  o f  e e n  f y s i e k  v e e l e i s e n d e  b a a n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
49/78  
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Het  

P R G .  3 8   P I J N  I N  D E  V O E T Z O O L   

B E S C H R I J V I N G
  

H e t  w o r d t  a a n b e v o l e n  d i t  p r o g r a m m a  t e  k i e z e n  i n  h e t  g e v a l  m e n  p i j n  i n  d e  v o e t z o o l  h e e f t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  2 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
50/78  
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Het  

P R G .  3 9   W E R V E L P I J N   

B E S C H R I J V I N G
  

E e n  u i t g e b r e i d  s y s t e e m  v a n  s u b t i e l e  z e n u w e n ,  d i e  b e g i n n e n  i n  d e  w e r v e l s  e n  z i c h  v e r t a k k e n  i n  d e  l i g a m e n t e n   
e n  z i c h  u i t b r e i d e n  n a a r  d e  t u s s e n w e r v e l s c h i j v e n ,  z i j n  v e r a n t w o o r d e l i j k  v o o r  w e r v e l p i j n .  U i t  r e c e n t e  s t u d i e s   

i s  g e b l e k e n  d a t  d e  v o o r n a a m s t e  o o r z a k e n  v a n  w e r v e l p i j n  e e n  s l e c h t e  h o u d i n g ,  e e n  s l e c h t e  l i c h a m e l i j k e   
c o n d i t i e ,  o v e r g e w i c h t  e n  s t r e s s  z i j n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  2 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
51/78  
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Het  

P R G .  4 0   D O R S A L G I E  ( v a n  s p i e r e n / s k e l e t )   

B E S C H R I J V I N G
  

D o r s a l g i e  b e s t a a t  u i t  p i j n s y m p t o m e n  v a n  d e  a c h t e r k a n t  v a n  d e  w e r v e l k o l o m .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
52/78  

2  

3  

4  

5  

1  

START  

P/R  



P R G .  4 1   

P R G .  4 2   

K N E U Z I N G E N  ( s p i e r )   

H E R N I A   

B E S C H R I J V I N G
  

O n d e r  h e m a t o o m  w o r d t  e e n  v e r z a m e l i n g  v a n  b l o e d  v e r s t a a n  v e r o o r z a a k t  d o o r  e e n  i n t e r n e  b l o e d i n g  e n  z i c h   
b e v i n d t  i n  e e n  w e e f s e l  o f  e e n  h o l t e  v a n  h e t  o r g a n i s m e .   

H e r n i a  i s  e e n  a a n d o e n i n g  v a n  d e  w e r v e l k o l o m  d i e  b e s t a a t  u i t  e e n  b r e u k  o f  v e r s c h u i v i n g  v a n  d e  t u s s e n w e r -   

v e l s c h i j v e n  e n  d a a r u i t  v o o r t v l o e i e n d e  d i s l o c a t i e  v a n  d e  n u c l e u s  p u l p o s u s .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 4 1 :  2 5  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 4 2 :  3 0  M I N .   b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   53/78  
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Het  

P R G .  4 3   P L A N T A I R E  F A S C I I T I S   

B E S C H R I J V I N G
  

P l a n t a i r e  f a s c i i t i s  i s  d e  m e e s t  v o o r k o m e n d e  o o r z a a k  v a n  p i j n  i n  d e  h i e l .  H e t  k o m t  v o o r a l  v o o r  b i j  s p o r t e r s   
e n  w o r d t  v e r o o r z a a k t  d o o r  v o o r t d u r e n d e  h e r h a a l d e  o v e r b e l a s t i n g  v a n  d e  v o e t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
54/78  
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Het  

P R G .  4 4   F I B R O M Y A L G I E   

B E S C H R I J V I N G
  

F i b r o m y a l g i e  i s  e e n  a a n d o e n i n g  d i e  g e k e n m e r k t  w o r d t  d o o r  c h r o n i s c h e  w i j d v e r s p r e i d e  s p i e r p i j n  i n  c o m b i n a t i e   

m e t  s t i j f h e i d, ook wel weke delen-reuma genoemd.

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
55/78  
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Het  

P R G .  4 5   F R A C T U R E N   

B E S C H R I J V I N G
  

E e n  f r a c t u u r  i s  e e n  b o t b r e u k .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  5 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
56/78  

2  

3  
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5  

1  

START  

P/R  



Het  

P R G .  4 6   N E U S F R A C T U R E N   

B E S C H R I J V I N G
  

D i t  p r o g r a m m a  i s  g e s c h i k t  b i j  n e u s f r a c t u r e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
57/78  

2  

3  

4  

5  

1  



P R G .  4 7   

P R G .  4 8   

P R G .  4 9   

G E W R I C H T S O N T S T E K I N G   

M E N I S C U S L E T S E L  1   

M E N I S C U S L E T S E L  2   

B E S C H R I J V I N G
  

O n t s t e k i n g  ( p i j n ,  w a r m t e ,  r o o d h e i d ,  z w e l l i n g )  v a n  e e n  g e w r i c h t  ( d e  v e r b i n d i n g  t u s s e n  t w e e  b o t t e n ,  d i e    

bew e g i n g  m o g e l i j k  m a a k t ) .   

D e  m e n i s c u s  b e s t a a t  u i t  v e z e l k r a a k b e e n w e e f s e l  e n  h e e f t  e e n  b e l a n g r i j k e  r o l  i n  h e t  k n i e g e w r i c h t .  I n  g e v a l  v a n   

e r n s t i g  l e t s e l  w o r d t  a a n b e v o l e n  h e t  p r o g r a m m a  “ m e n i s c u s l e t s e l  2 ”   t e  k i e z e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 4 7 :  5 0  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 4 8 :  3 0  M I N .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 4 9 :  3 5  M I N .   

b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   

58/78  
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START  

P/R  



Het  

P R G .  5 0   L A G E  R U G P I J N   

B E S C H R I J V I N G
  

L o m b a l g i e  w o r d t  g e d e f i n i e e r d  a l s  d e  p i j n  d i e  h e t  o n d e r s t e  d e e l  v a n  d e  w e r v e l k o l o m  e n  h e t  h e i l i g b e e n   
b e t r e f t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
59/78  

2  

3  

4  

5  

1  



P R G .  5 1    

P R G .  5 2    

O N T W R I C H T I N G E N   

R E U M A T I S C H E  A A N D O E N I N G E N   

B E S C H R I J V I N G
  

O n t w r i c h t i n g  i s  e e n  t r a u m a  v a n  h e t  g e w r i c h t ,  w a a r b i j  d e  u i t e i n d e n  v a n  d e  b o t t e n  v e r s c h u i v e n  e n  u i t  h u n   
n o r m a l e  p o s i t i e  d r a a i e n ,  w a a r d o o r  z e  g e b l o k k e e r d  w o r d e n .   

R e u m a t i s c h e  a a n d o e n i n g  o f  a c u u t  r e u m a  i s  e e n  o n t s t e k i n g s z i e k t e  d i e  d e  g e w r i c h t e n ,  h e t  h a r t ,  d e  h u i d  e n   
h e t  c e n t r a l e  z e n u w s t e l s e l  t r e f t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 5 1 :  3 0  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 5 2 :  3 0  M I N .   b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   60/78  
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Het  

P R G .  5 3   P I J N  I N  D E  T R A P E Z I U S S P I E R   

B E S C H R I J V I N G
  

P i j n  i n  d e  t r a p e z i u s s p i e r  b e s t a a t  u i t  t e r u g k e r e n d e  p i j n  i n  d e  t r a p e z i u s s p i e r  ( d e  s p i e r e n  t u s s e n  d e  s c h o u d e r   
e n  n e k ) ,  e n  i s  d e  m e e s t  v o o r k o m e n d e  v o r m  v a n  r u g p i j n  o n d e r  w e r k n e m e r s .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
61/78  
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Het  

P R G .  5 4    O S T E O A R T R I T I S  V A N  D E  K N I E   

B E S C H R I J V I N G   

O s t e o a r t r i t i s  i s  d e  m e e s t  v o o r k o m e n d e  v o r m  v a n  a r t r i t i s  e n  w o r d t  g e k e n m e r k t  d o o r  d e g e n e r a t i e  v a n    
gew r i c h t s k r a a k b e e n .   
H e t  w o r d t  a a n b e v o l e n  o m  d e z e  b e h a n d e l i n g  u i t  t e  v o e r e n  b i j  o s t e o a r t r i t i s  a a n  d e  k n i e .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   

R e v .  0 3  d e l  0 2 . 0 8 . 2 1   M A G 2 0 4 - N L   

62/78  
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Het  

P R G .  5 5   O S T E O A R T R I T I S  V A N  D E  H A N D   

B E S C H R I J V I N G
  

O s t e o a r t r i t i s   i s   d e   m e e s t   v o o r k o m e n d e   v o r m   v a n   a r t r i t i s   e n   w o r d t   g e k e n m e r k t   d o o r   d e g e n e r a t i e   v a n   
g e w r i c h t s k r a a k b e e n .   
H e t  w o r d t  a a n b e v o l e n  o m  d e z e  b e h a n d e l i n g  u i t  t e  v o e r e n  b i j  o s t e o a r t r i t i s  a a n  d e  h a n d .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  2 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
63/78  
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Het  

P R G .  5 6    OSTEOPOROSE 

B E S C H R I J V I N G
  

M e t  d e  t e r m  “ o s t e o p o r o s e ”  w o r d t  e e n  a a n d o e n i n g  b e d o e l d  w a a r b i j  h e t  s k e l e t  o n d e r w o r p e n  i s   a a n  e e n  g r o -   

t e r  r i s i c o  o p  f r a c t u r e n  a l s  g e v o l g  v a n  b o t o n t k a l k i n g  e n  v e r a n d e r i n g e n  v a n  d e  m i c r o a r c h i t e c t u u r   

v a n  d e  b o t t e n .  H e t  w o r d t  a a n b e v o l e n  o m  t e  b e h a n d e l e n  m e t  h e t  p r o g r a m m a  “ o s t e o p o r o s e ” .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
64/78  
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Het  

P R G .  5 7    P E R I A R T R I T I S   

B E S C H R I J V I N G
  

“ P e r i a r t r i t i s ”  i s  e e n  a a n d o e n i n g  d i e  m e e s t a l  h e t  s c h o u d e r g e w r i c h t  t r e f t .  H e t  k o m t  v o o r a l  v o o r  b i j  p a t i ë n t e n   
v a n  m i d d e l b a r e  l e e f t i j d .  D e  b e l a n g r i j k s t e  s u b j e c t i e v e  s y m p t o m e n  z i j n  p i j n  e n  v e r l i e s  v a n  m o b i l i t e i t  i n  h e t   

g e w r i c h t  v a n  h e t  o p p e r a r m b e e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  5 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
65/78  
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P R G .  5 8    

P R G .  5 9    

N A S L E E P  V A N  F R A C T U R E N   

N A S L E E P  V A N  L E T S E L   

B E S C H R I J V I N G
  

O n d e r  n a s l e e p  w o r d e n  d e  v e r a n d e r i n g e n  o f  a a n d o e n i n g e n  v e r s t a a n  d i e  o v e r b l i j v e n  a l s  g e v o l g  v a n  f r a c t u r e n   
o f  l e t s e l / t r a u m a .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 5 8 :  2 0  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 5 9 :  3 0  M I N .   b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   

(myofasciale aandoening aan pezen, spieren of verstuikingen)  

66/78  
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Het  

P R G .  6 0    V O E T R E F L E X O L O G I E   

B E S C H R I J V I N G
  

D i t  p r o g r a m m a  g e e f  e e n  g e v o e l  v a n  o n t s p a n n i n g ,  r u s t ,  e n  z o r g t  e r v o o r  d a t  h e t  o r g a n i s m e  i n  g o e d e  c o n d i t i e   
b l i j f t .  I n  h e t  b i j z o n d e r  k a n  h e t  a a n z i e n l i j k e  v o o r d e l e n  o p l e v e r e n  v o o r  p e r s o n e n  d i e  l i j d e n  a a n   
zwellingen en een zwaar gevoel in de benen. 

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   

(spierpijn in de voet)  

67/78  
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Het  

P R G .  6 1    V E R T R A A G D E  V O R M I N G  V A N  B O T W E E F -   

S E L   

B E S C H R I J V I N G
  

Het wordt aanbevolen om deze behandeling uit te voeren bij vertraagde vorming van botweefsel, oftewel  

h e t  o p n i e u w  v o r m e n  v a n  w e e f s e l  d o o r  h e r s t e l  v a n  e e n  f r a c t u u r  v a n  g e z o n d  b o t w e e f s e l .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   

R e v .  0 3  d e l  0 2 . 0 8 . 2 1   M A G 2 0 4 - N L   
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Het  

P R G .  6 2    C A R P A L E T U N N E L S Y N D R O O M   

( d o o r  t e n o s y n o v i t i s )   

B E S C H R I J V I N G
  

H e t  C a r p a l e t u n n e l s y n d r o o m  i s  d e  m e e s t  v o o r k o m e n d e  n e u r o p a t h i e  e n  w o r d t  v e r o o r z a a k t  d o o r  c o m p r e s s i e   

v a n  d e  z e n u w  i n  d e  p o l s  w a a r  d e z e  d e  c a r p a l e  t u n n e l  p a s s e e r t .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
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Het  

P R G .  6 3    S P I E R V E R R E K K I N G   

B E S C H R I J V I N G
  

S p i e r v e r r e k k i n g  i s  e e n  z e e r  v e e l  v o o r k o m e n d e  s c h e u r i n g  v a n  d e  s p i e r e n ,  d i e  v e r v o l g e n s  h e t  h i e r d o o r   

v e r o o r z a a k t e  l e t s e l  m o e t e n  g e n e z e n .  S p i e r v e r r e k k i n g  v e r o o r z a a k t  s p i e r p i j n ,  e n  k o m t  h e t  m e e s t  v o o r  i n   
d e  k u i t s p i e r e n  e n  d e  s p i e r e n  v a n  d e  b o v e n b e n e n  e n  o n d e r a r m e n .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  3 5  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
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P R G .  6 4    

P R G .  6 5    

P R G .  6 6    

T A L A L G I E   

P I J N L I J K E  H I E L   

T E N D I N I T I S   

B E S C H R I J V I N G
  

M e t  t a l a l g i e  w o r d t  e e n  p i j n l i j k e  o n t s t e k i n g s z i e k t e  a a n  d e  h i e l  b e d o e l d ,  d u s  d a t  d e e l  v a n  d e  v o e t  d a t  b e s t a a t   
u i t  d e  a c h t e r -  e n  o n d e r z i j d e  v a n  d e  h i e l ,  o o k  w e l  a c h t e r v o e t  g e n o e m d .   

O n d e r  p i j n l i j k e  h i e l  w o r d t  i n  d e  m e d i s c h e  w e r e l d  e e n  v o r m  v a n  p i j n  d i e  s p e c i f i e k  b e t r e k k i n g  h e e f t  o p  d e  h i e l   

b e d o e l d .   

 

Tendinitis is de ontsteking van een pees, gewoonlijk als gevolg van een trauma, en veroorzaakt pijn met   
v e r m i n d e r d e  b e w e g i n g s t o n u s  t e r  h o o g t e  v a n  d e  b e t r o k k e n  p e e s .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 6 4 :  3 0  M I N .   
A A N T A L  S E S S I E S   
H e t  é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 6 5 :  3 5  M I N .   

P R O G R A M M A D U U R  N ° 6 6 :  3 0  M I N .   

b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
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Het  

P R G .  6 7    P A T E L L A I R E  T E N D I N I T I S   

B E S C H R I J V I N G
  

P a t e l l a i r e  t e n d i n i t i s  b e t e k e n t  d e  d e g e n e r a t i e  e n  o n t s t e k i n g  v a n  d e  p e e s  o n d e r  d e  k n i e s c h i j f .  B i j  s p o r t e n   

w o r d t  d e z e  p e e s  i n  g e v a l  v a n  a c t i v i t e i t e n  z o a l s  s p r i n g e n  o f  s t o t e n  o n d e r w o r p e n  a a n  t a l l o z e  p r i k k e l s ,  e n  h e t   

i s  g e e n  t o e v a l  d a t  p a t e l l a i r e  t e n d i n i t i s  v e e l  v o o r k o m t  b i j  b e o e f e n a a r s  v a n  s p o r t e n  a l s  a t l e t i e k ,  b a s k e t b a l ,   
v o e t b a l  e n  v o l l e y b a l .   

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  4 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
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Het  

P R G .  6 8    N A C H T  T H E R A P I E  ( o p t i o n e e l  O S T E O P O R O S E )   

B E S C H R I J V I N G
  

‘ s - N a c h t s  k a n  m e n  m e t  b e h u l p  v a n  d e  b i o m a t  d e  r e s u l t a t e n  v a n  d e  o v e r d a g  u i t g e v o e r d e   b e h a n d e l i n g e n  u i t e r m a t e   
verbeteren.  

Z e t  d e  m a c h i n e  a a n  m e t  d e  “ P o w e r ” - k n o p  a a n   
d e  l i n k e r k a n t   

S e l e c t e e r  h e t  p r o g r a m m a   

S l u i t  h e t  a c c e s s o i r e  a a n  o p  h e t  g e s e l e c t e e r d e   
k a n a a l   

O p  S t a r t  P / R  d r u k k e n   

S c h a k e l  h e t  g e w e n s t e  k a n a a l  i n  m e t  d e  S t a r t /   
S t o p - k n o p  v a n  h e t  g e b r u i k t e  k a n a a l .   

A A N T A L  S E S S I E S   

P R O G R A M M A D U U R :  2 4 0  M I N .    é é n  t o t  t w e e  k e e r  h e r h a l e n  v a n  d e   
b e h a n d e l i n g  p e r  d a g  i s  o v e r  h e t  a l g e -   

m e e n  v o l d o e n d e .   
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bij  

bij  

V E R V A N G E N D E  A C C E S S O I R E S  V O O R  M A G N E T O T H E R A P I E   

N e k b a n d  ( F C 3 D E )   

G e b r u i k  d i t  b i o - a c c e s s o i r e  b i j   
b e h a n d e l i n g e n  v a n  u w  h a l s  e n   

n e k  ( a r t r o s e  i n  d e  n e k ,  s t i j v e   
n e k ,  n e k p i j n ,  e n z . ) .   

G i l e t  ( G I L 3 D E )   

G e b r u i k  d i t  b i o - a c c e s s o i r e  b i j   
b e h a n d e l i n g e n  o p  d e  b o r s t  e n   

d e  r u g  ( d o r s a l g i e ,  r u g p i j n ,  p i j n   

a a n  d e  w e r v e l k o l o m ,  e n z . ) .   

S c h o u d e r b a n d  ( S P A 3 D E )   
G e s c h i k t   v o o r   v e e l   l i c h a a m s -   

d e l e n ,   z o a l s   s c h o u d e r ,   k n i e   
e n  e l l e b o o g .   

L e g g i n g  ( L E G 3 D E )   
D i t   b i o - a c c e s s o i r e   g e b r u i k e n   

 b e h a n d e l i n g e n   
k n i e ë n  e n  b e n e n .   

Ha n d s c h o e n  ( G U A 3 D E )   

T e   g e b r u i k e n   b i j   h a n d b e h a n -   
d e l i n g e n .   

Beenlaars (GAM3DE) 
D i t   b i o - a c c e s s o i r e   g e b r u i k e n   

 b e h a n d e l i n g e n   
b e e n .   

N i e r b a n d  ( F R 3 D E )   

T e   g e b r u i k e n   b i j   b e h a n d e l i n -   
g e n  i n  d e  l u m b a l e ,  r u g -  o f    
bui k s t r e e k .   

Voetlaars ( S T I 3 D E )   

D i t   b i o - a c c e s s o i r e   g e b r u i k e n   
b i j  b e h a n d e l i n g e n  v a n  d e    
enk e l  e n  d e  v o e t .   

M a s k e r  ( M A S K 3 D E )   

V o o r   g e b r u i k   bij gezichts- 

beh a n d e l i n g e n .   

H e l m  ( H E L 3 D E )   

D i t   b i o - a c c e s s o i r e   g e b r u i k e n   
b i j  b e h a n d e l i n g e n  v a n  h e t      
hoo f d .   

S l i p p e r s  ( C I A 3 D E )   

T e   g e b r u i k e n   b i j   b e h a n d e l i n -   
g e n  v a n  d e  v o e t z o o l .   

M a g n e t i s c h e  M a t  ( S T )   

V o o r   g e b r u i k   b i j   n a c h t t h e r a -   
p i e .   

M a g n e t i s c h e  D i f f u s e r  ( D I M A E )   
T e   g e b r u i k e n   v o o r   l o k a l e   b e -   
h a n d e l i n g .   

b i o - a c c e s s o i r e s   

T e  g e b r u i k e n  o m  d e  t e x t i e l -   
ac e s s o i r e s  o p  h e t  a p p a r a a t  a a n   

t e  s l u i t e n .   

aan  de  

van  het  

Kabel  
(CAFE)  

voor  
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E M C  S C H E M A ’ S  ( G I D S  E N  V E R K L A R I N G  V A N  D E  F A B R I K A N T )   

T A B L E  0 1 :  E L E C T R O M A G N E T I C  E M I S S I O N S   

T h e  P L T 0 9  i s  i n t e n d e d  f o r  u s e  i n  t h e  e l e c t r o m a g n e t c  e n v i r o n m e n t  s p e c i f e d  b e l o w .  T h e  c u s t o m e r  a n d / o r  t h e  u s e r  o f  t h e  P L T 0 9  s h o u l d  a s s u r e  t h a t  i t  i s  u s e d  i n  a n   
e l e c t r o m a g n e t c  e n v i r o n m e n t  a s  d e s c r i b e d  b e l o w .   

T A B L E  0 2 :  E L E C T R O M A G N E T I C  I M M U N I T Y  -  E N C L O S U R E  P O R T   

T A B L E  0 3 :  E L E C T R O M A G N E T I C  I M M U N I T Y  –  I N P U T  A . C .  P O W E R  P O R T   

R e v .  0 3  d e l  0 2 . 0 8 . 2 1   M A G 2 0 4 - N L   75/78  

Emissions test  Compliance  Electromagnetc environment guidelines  

RF emission  
Cispr 11  Group 2  The PLT09 must emit electromagnetc energy to perform its inten-  

ded functon. Nearby electronic devices may be afected.  

RF emission  
Cispr 11  Class B  

The PLT09 is suitable for use in all establishments, including do-  
mestc establishments and those directly connected to the public  
power supply network that supplies buildings used for domestc  
purposes.  

Harmonic emissions  
IEC 61000-3-2  Class A  

 

Voltage fuctuatons/  
ficker emissions  
IEC 61000-3-3  

Complies  

 

 
Phenomenon   Basic EMC  

standard or test  
 method  

Immunity test levels required for  
 Home healthcare  
 environment  

Compliance test levels  

Electrostatc discharge  IEC 61000-4-2  ±8 kV contact  
± 2 kV, ± 4 kV, ± 8 kV, ± 15 kV air  

±8 kVcontact  
± 2 kV, ± 4 kV, ± 8 kV, ± 15 kV air  

Radiated RF electromagnetc felds  IEC 61000-4-3  10 V/m  
80 MHz – 2,7 GHz  
80 % AM at 1 kHz  

10 V/m  
80 MHz – 2,7 GHz  
80 % AM at 1 kHz  

Proximity felds from RF  
wireless communicatons  
equipment  

IEC 61000-4-3  See TABLE 05  See TABLE 05  

Rated power frequency magnetc  
felds  

IEC 61000-4-8  30 A/m  
50 Hz or 60 Hz  

30 A/m  
50 Hz or 60 Hz  

 

Phenomenon   Basic EMC  
standard or test  
 method  

Immunity test levels required for  
 Home healthcare  
 environment  

Compliance test levels  

Electrical fast transients /  
bursts  

IEC 61000-4-4  ± 2 kV  
100 kHz repetton frequency  

± 2 kV  
100 kHz repetton frequency  

Surges  
Line-to-line  

IEC 61000-4-5  ± 0,5 kV, ± 1 kV  ± 0,5 kV, ± 1 kV  

Conducted disturbances  
induced by RF felds  

IEC 61000-4-6  3 V  
0,15 MHz – 80 MHz  
6 V in ISM and amateur  
radio bands between  
0,15 MHz and 80 MHz  
80 % AM a 1 kHz  

3 V  
0,15 MHz – 80 MHz  
6 V in ISM and amateur  
radio bands between  
0,15 MHz and 80 MHz  
80 % AM to 1 kHz  

Voltage dips  IEC 61000-4-11  0 % UT; 0,5 cycle  
A 0°, 45°, 90°, 135°, 180°, 225°, 270° and  
315°  

0 % UT; 0,5 cycle  
At 0°, 45°, 90°, 135°, 180°,  
225°, 270° and 315°  

  0 % UT; 1 cycle and  
70 % UT; 25/30 cycles  
Single phase: a 0°  

0 % UT; 1 cycle and  
70 % UT; 25/30 cycles  
Single phase: at 0°  

Voltage interruptons  IEC 61000-4-11  0 % UT; 250/300 cycle  0 % UT; 250/300 cycle  

 



T A B L E  0 4 :  E L E C T R O M A G N E T I C  I M M U N I T Y  -  P A T I E N T  C O U P L I N G  P O R T   

T A B L E  0 5 :  T E S T  S P E C I F I C A T I O N S  F O R  E N C L O S U R E  P O R T  I M M U N I T Y  T O  R F   

W I R E L E S S  C O M M U N I C A T I O N S  E Q U I P M E N T   

W A R N I N G :   
Portable RF communicatons equipment (including peripherals such as antenna cables and external antennas) should be used no closer than 30 cm (12 inches) to any   
part of the PLT09, including cables specifed by the manufacturer. Otherwise, degradaton of the performance of this equipment could result.  
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Phenomenon   Basic EMC  
standard or test  
 method  

Immunity test levels required for  
 Home healthcare  
 environment  

Compliance test levels  

Electrostatc discharge  IEC 61000-4-2  ± 8 kV contact  
± 2 kV, ± 4 kV, ± 8 kV, ± 15 kV air  

± 8 kV contact  
± 2 kV, ± 4 kV, ± 8 kV, ± 15 kV air  

Conducted disturbances  
induced by RF felds  

IEC 61000-4-6  3 V  
0,15 MHz – 80 MHz  
6 V in ISM and amateur radio bands  
between 0,15 MHz and 80 MHz  
80 % AM at 1 kHz  

3 V  
0,15 MHz – 80 MHz  
6 V in ISM and amateur radio bands  
between 0,15 MHz and 80 MHz  
80 % AM at 1 kHz  

 

 Test  
Frequency  
 (MHz)  

Band (MHz)  Service  Modulaton   Maximum  
power (W)  

Distance (m)   Immunity  
Test level (V/m)  

385  380 – 390  TETRA 400  Pulse  
modulaton  
18 Hz  

1,8  0,3  27  

450  430 – 470  GMRS 460,  
FRS 460  

FM  
± 5 kHz deviaton  
1 kHz sine  

2  0,3  28  

710  704 – 787  Band LTE 13,  
17  

Pulse  
modulaton  
217 Hz  

0,2  0,3  9  

745        

780        

810  800 – 960  GSM 800/900,  
TETRA 800,  
iDEN 820,  
CDMA 850,  
TE Band 5  

Pulse  
modulaton  
18 Hz  

2  0,3  28  

870        

930        

1720  1700 – 1990  GSM 1800;  
CDMA 1900;  
GSM 1900;  
DECT;  
Band LTE 1, 3, 4, 25;  
UMTS  

Pulse  
modulaton  
217 Hz  

2  0,3  28  

1845        

1970        

2450  2400 – 2570  Bluetooth,  
WLAN,  
802.11 b/g/n,  
RFID 2450,  
Band LTE 7  

Pulse  
modulaton  
217 Hz  

2  0,3  28  

5240  5100 – 5800  WLAN 802.11  
a/n  

Pulse  
modulaton  
217 Hz  

0,2  0,3  9  

5500        

5785        

 



D a t u m  v a n  a a n k o o p :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
D is t ri b u t eu r :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

 S E RI E N U M ME R :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
T e l . :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

G E G E V E N S  V A N  D E  K L A N T   

N aam  en  vo o rn aam. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
A d r e s … … … … … … … … … … … … … … . . … … … … .  N ° … … . . .  P r o v i n c i e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P o s t c o d e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

T e l e f o o n :  … … … … … … … . . . . . . . . . … . . . . .  N e t n u m m e r :  … … … … … … … … …   

G e a c h t e  K l a n t ,   

W i j  v e r z o e k e n  u  z o  v r i e n d e l i j k  t e  z i j n  o m  d e z e  p a g i n a  g e h e e l  i n g e v u l d  a a n  o n s  t e r u g  t e  s t u r e n   
1 .  U  h e e f t  v o o r  d i t  e l e k t r o m e d i s c h  a p p a r a a t  g e k o z e n  d a n k z i j  ( é é n  o f  m e e r  k e u z e s  a a n g e v e n ) :   
 k w a l i t e i t - p r i j s  v e r h o u d i n g   

 g e b o d e n  p r e s t a t i e s  ( g a r a n t i e ,  p r o g r a m m a ’ s ,  a c c e s s o i r e s ,  s e r v i c e ,  g e b r u i k s g e m a k )   
 d e s i g n   

 a d v i e s  v a n  v r i e n d / a r t s / f y s i o t h e r a p e u t / p e r s o n a l  t r a i n e r   
 t e l e v i s i e r e c l a m e  e n  v e r t r o u w e n  i n  h e t  m e r k   

 r e c l a m e  i n  t i j d s c h r i f t   
 overig....................................................................................................................... ......................................................  

2 .   D i t  e l e k t r o - m e d i s c h  a p p a r a a t :   
 i s  h e t  e e r s t e  d a t  i k  k o o p   
 v e rv a n g t  e e n  o u d  a p p a ra a t  t e r  wa a rd e  v a n  o n g e v e e r  E u ro  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

 i s  e e n  a a n v u l l i n g  o p  e e n  a p p a ra a t  ( A . u . b .  m e rk  a a n g e v e n . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )   

3  Z o u  u  e e n  k e n n i s / f a m i l i e l i d  a a n r a d e n  o m  d i t  a p p a r a a t  t e  p r o b e r e n ?   

 Nee, reden vermelden ..............................................................................................................................................  
 Ja, reden vermelden ..............................................................................................................................................  

4  O m  a l t i j d  d e  b e s t e  p r e s t a t i e s  e n  k w a l i t e i t  v a n  h e t  a a n g e b o d e n  p r o d u c t  t e  g a r a n d e r e n ,  v e r z o e k e n  w i j  u  h e t  o n d e r -   
s t a a n d e  e v a l u a t i e f o r m u l i e r  i n  t e  v u l l e n  e n  u w  m e n i n g  o v e r  h e t  g e k o c h t e  p r o d u c t  u i t  t e  d r u k k e n  d o o r  d e  s m i l e y  a a n  t e   
v i n k e n  d i e  u  h e t  m e e s t  g e s c h i k t  a c h t :   

G e e n    W e i n i g     V o l d o e n d e     G o e d     U i t s t e k e n d   

H o e  b e o o r d e e l t  u  d e  k w a l i t e i t  e n  p r e s t a t i e s  v a n  h e t  a p p a r a a t ?   

( G a r a n t i e ,  b e h a n d e l i n g s p r o g r a m m a ’ s ,  a p p a r a a t  e n  z i j n  a c c e s s o i r e s ,  s e r v i c e )   
Opmerking: ..........................................................................................................  

H o e  b e o o r d e e l t  u  h e t  o n t w e r p  v a n  h e t  p r o d u c t ?   

( E r g o n o m i e ,  g e b r u i k s g e m a k ,  g e m a k k e l i j k e  a a n s l u i t i n g )   
Opmerking:..........................................................................................................   

H o e  b e o o r d e e l t  u  d e  h a n d l e i d i n g e n  e n  e t i k e t t e r i n g  v a n  h e t  p r o d u c t ?   

( E e n v o u d  v a n  h e t  b e g r i j p e n  v a n  d e  g e t o o n d e  i n f o r m a t i e  e n  s y m b o l e n )   
Opmerking:..........................................................................................................   

5 Vermelden welke programma’s gebruikt worden en welke resultaten bereikt zijn: (één of meer keuzes aangeven)    

B E R E I K T E  R E S U L T A T E N   

b e h a n d e l d e  a a n d o e n i ng :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
p r o g r a m m a n u m m e r  . . . . . . . . . . . . . .   a a n t a l  u i t g e v o e r d e  b e h a n d e l i n g e n   . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

b e h a n d e l d e  a a n d o e n i ng :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
p r o g r a m m a n u m m e r  . . . . . . . . . . . . . .   a a n t a l  u i t g e v o e r d e  b e h a n d e l i n g e n   . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

b e h a n d e l d e  a a n d o e n i ng :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
p r o g r a m m a n u m m e r  . . . . . . . . . . . . . .   a a n t a l  u i t g e v o e r d e  b e h a n d e l i n g e n   . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

b e h a n d e l d e  a a n d o e n i ng :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
p r o g r a m m a n u m m e r  . . . . . . . . . . . . . .   a a n t a l  u i t g e v o e r d e  b e h a n d e l i n g e n   . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

G e e n    W e i n i g     V o l d o e n d e     G o e d     U i t s t e k e n d   

I n  o v e r e e n s t e m m i n g  m e t  W e t  6 7 9 / 2 0 1 6  i n f o r m e r e n  w i j  u  d a t  u w  g e g e v e n s  i n  o n z e  a r c h i e v e n  z u l l e n  w o r d e n  o p g e n o m e n  i n  o n z e  a d m i n i s t r a t i e  e n ,  o n d e r  v o o r b e -   
h o u d  v a n  u w  t o e s t e m m i n g  ( d o o r  h e t  v a k j e  “ A k k o o r d ”  a a n  t e  k r u i s e n ) ,  g e b r u i k t  k u n n e n  w o r d e n  v o o r  m o g e l i j k e  p r o m o t i e - ,  m a r k e t i n g - ,  e n / o f  r e c l a m e - a c t i e s ,  b e h o u d -   
ens uw recht om zich tegen dit gebruik te verzeten (door het vakje “Niet akkoord” aan te kruisen). In overeenstemming met Wet  679/2016, kunt u op elk moment  
verzoeken om bijwerking, wijziging of doorhaling van uw gegevens, door te schrijven aan  PlatiuMed S.r.l., Via Aspromonte 17-Schio (VI) - Italië.  
V o l l e d i g e  i n f o r m a t i e  i s  b e s c h i k b a a r  o p  d e  “ P r i v a c y ” - p a g i n a  v a n  o n z e  w e b s i t e  w w w . p l a t i u m e d . c o m .   

Akkoord Handtekening...............................................      Niet akkoord Handtekening................................... .....................  

R e v .  0 3  d e l  0 2 
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GARANTIECERTIFICAAT 

INVULLEN, UITKNIPPEN EN BINNEN 30 DAGEN NA DE DATUM VAN 

 AANKOOP STUREN AAN: 

 

 

 

 

 

PlatiuMed S.r.l. 

Via Aspromonte nr. 17 

36015 SCHIO (VI) -Italy 

Dit apparaat heeft een garantie voor een periode van 6 jaar vanaf de datum van aankoop . 

Onder garantie wordt de gratis vervanging van erkende productiefouten van onderdelen 
verstaan. 

NB: de magnetische diffusers, aansluitkabels, onderdelen die onderhevig zijn aan natuurlijke 
slijtage en schade als gevolg van nalatigheid, onbekwaamheid, gebrekkig onderhoud en 
oneigenlijk gebruik zijn van de garantie uitgesloten. 

De kosten en risico’s van het vervoer van en naar het reparatiecentrum komen ook tijdens de 
garantieperiode van het apparaat volledig voor rekening van de koper.  

De garantie vervalt indien met het apparaat of de onderdelen hiervan gek noeid is of als het 
apparaat of de onderdelen hiervan door niet-bevoegde personen gerepareerd zijn. 
Vergoeding van directe of gevolgschade van welke aard dan ook aan personen op grond van 
oneigenlijk gebruik is uitgesloten. 

Belangrijk: de garantie vervalt als niet-originele accessoires gebruikt worden die zouden 
kunnen leiden tot een slechte werking van en/of schade aan het apparaat zelf.  


