
Fibromyalgie-behandeling met de MAGNEETVELD-therapie (MVT)

Fibromyalgie is één van de zogenaamde wekedelen-reumatische aandoeningen die zo’n 60
% van alle vormen van reuma omvatten. Deze aandoening tast niet direct de gewrichten aan
maar manifesteert zich in bindweefsel, pezen en banden. Bij weke-delen reumatiek wordt
onderscheiden in onstekende en niet ontstekende ziekte. Aan de pezen kan bv. tussen
tenditis (onstekend) en myopathie (niet onstekend), aan de spieren tussen myositis
(ontstekend) en myopathie (niet onstekend) worden onderscheiden.
De werkelijke oorzaak is nog steeds onbekend, maar men vermoedt dat er een genetische
factor meespeelt, en ook kunnen psychische stress, immuun- of endocriene afwijkingen, of
biochemische afwijkingen in het centrale zenuwstelsel (bijvoorbeeld een veranderd
serotoninepeil) bijdragen aan het ontwikkelen of voortduren van de ziekte.
Ernstige pijn die grote delen van de spieren en de pezen treft en zich meestal over een lange
tijdsperiode (verschillende jaren) uitstrekt vormt het allereerste symptoom van fibromyalgie.
Verdere kenmerken zijn: langzaam verslechterende fysieke en mentale capaciteiten (verlies
van vitaliteit), algehele vermoeidheid, slaapstoornissen, hoofdpijn en depressie.
Verder wordt fibromyalgie gekarakteriseerd door zogenaamde ‘tender points’ die pijn doen
als er druk op wordt uitgeoefend; de pijn wordt er echter niet aan toegeschreven.
De symptomen zijn van geval tot geval verschillend en moeten per diagnose worden
vastgesteld. Vooral de schijnbaar gelijke klachten met andere ziekten maken een goede
samenwerking tussen de artsen, neurologen, internisten en psychologen noodzakelijk.
Tengevolge van de ambiguïteit rond het ontstaan van fibromyalgie bestaat er tot nu toe nog
geen op de oorzaak gerichte therapie en volgt de huidige behandeling een nogal
symptoomgerichte benadering, afhankelijk van welke van het grote aantal mogelijke
symptomen zich voordoen. Het vaak beperkte succes van de behandeling met pijnbestrijders
en corticosteroïden rechtvaardigt geenszins de direct hieraan gekoppelde bijwerkingen die
de patiënten ervaren.
Diepgaande psychotherapie, aangevuld met laaggedoseerde antidepressiva kan patiënten
helpen verlichting te vinden van de fibromyalgiesymptomen. Verdere positieve resultaten
kunnen behaald worden via verschillende lichaamsgerichte therapieën, zoals lichte
oefeningen, massage, warmte/koudetherapieën en acupunctuur.
De MVT  dient ter verbetering van de doorbloeding en vormt een brede ondersteuning
van de natuurlijke zelfgenezing. Door onderstaande onderzochte werkingen
(door.Dr.med.R.C.Klopp van het instituut voor microcirculatie te Berlijn dat samenwerkt met
diverse universiteiten) kan MVT bijdragen aan een stabilisering, respectievelijk
verbetering, van verschillende parameters van het algemeen welzijn, en ook bijdragen
aan de behandeling van fybromalgie.

• Fysiologisch positieve beïnvloeding van de functionering van de microcirculatie en
verhoging van de zuurstofopname in het capillaire weefsel
• Positieve werking op de eiwitbiosynthese (‘herstel-eiwitten’)
• Betere microhemodynamische voorwaarden voor de eerste stappen van de
immunologische processen en daarmee een indirecte versterking van de lichaamseigen
afweermechanismen
• Gunstige werking op het vegetatieve zenuwstelsel
De MVT is een complexe methode die via een betere doorbloeding en verhoogde
zuurstofopname bijdraagt aan de celstofwisseling in het hele organisme. Zij biedt de zieke
gebruiker een brede ondersteuning en activering van de noodzakelijke genezingsprocessen,
in de zin van zowel een volledige en universeel toepasbare therapie als een effectieve
ondersteuning en opwaardering van beproefde behandelingsconcepten.
Aanbevelingen voor het gebruik van de MVT
Spoelen-mat
● 1 tot 2 x dagelijks volgens het basisplan
● 1x dagelijks met stand 10



● aanvullend op het basis plan bij inslaapstoringen resp. vegetative ontspanning, stand 5
Naar behoefte, de inzet van de intensief-applikator resp. spoelen-kussen
● op het pijnlijke deel, stand 9

Het is belangrijk om te onthouden dat alle reumatische aandoeningen samengaan met een
latente verzuring van de weefsels. De MVT dient daarom te worden aangevuld met
mineraalsupplementen die de zuren kunnen neutraliseren en elimineren en de herapeutische
werkingen kunnen verbeteren.
De effecten van de MVT op mensen zijn vastgelegd in een Europees onderzoek
dat onder leiding van de Academie voor Bio-energetica door artsen is uitgevoerd. Er werden
in totaal 2031 gevallen geëvalueerd, waaronder 267 met onderstaande ziektebeelden. De
behandelingen duurden gemiddeld zes weken.
Resultaat
74 % Algemeen beter Voelen
19 % Beter
7% onveranderd

Uitgevoerd door de Akademie voor Bioenergetik (AFB) in opdracht van Innomed International AG, Liechtenstein 
Attentie: Bij medische producten kan het vele jaren duren totdat ze door iedereen worden geaccepteerd. Voor de volledigheid
wijzen wij erop dat over de werking van magneetveld-therapie nog controversieel wordt gediscusieerd en nog niet algemeen
wordt erkend.
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